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JOGSZABALYOK

e A nemzeti kbznevelésrél sz6l6 2011. évi CXC. torvény

©77/2025 (IV.15.) Korményrendelet az Ovoda nevelés orszigos alapprogramjardl
sz016 363/2012. (XI1.17.) kormanyrendelet médositasarol

e A pedagbgusok 4j életpalyajardl szold 2023. évi LII. torvény

©401/2023(VIIL.30.) Kormanyrendelet a pedagbgusok uj életpalyajardl szo16 2023. évi
LII. torvény végrehajtasarol

©20/2012. (VIIL 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények mtikodésérdl és
a kéznevelési intézmények névhasznalatarél

©2003. évi CXXYV. torvény az egyenlé banasmodrol és az esélyegyenléség elémozdita-
sarol

018/2024 (IV.4.) BM rendelet a pedagdgusok teljesitményértékelésérol

02011. évi CLXXIX. torvény a nemzetiségek jogairdl

©1997. évi XXXI. toérvény a gyermekvédelemrdl és gyamuigyi igazgatasrol

e Az 1998. évi XXVI. torvény a fogyatékos személyek jogairdl és esélyegyenloségének
biztositasarol

©15/1998. (IV.30.) NM rendelet a személyes gondoskodast nyujt6 gyermekjoléti,
gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatairdl és mikodé-
stk feltételeirdl

©26/1997. IX. 3.) NM rendelet az iskola-egészségligyi ellatasrol
e Az 6voda hatalyos Alapité Okirata

e NevelStestuleti hatarozatok



I. BEVEZETES

I. 1. Az 6voda helyzetelemzése
L. 1.1. A MATE Kaposviri Campus Gyakorls Ovoda adatai

Az 6voda neve: MATE Kaposvari Campus Gyakorlé Ovoda

Az ovoda cime: 7400 Kaposvar, Furedi ut 76-78.

Az 6voda fenntartdja: Magyar Agrar-és Elettudomanyi Egyetemért Alapitvany
Cime: 2100 Godolls, Pater Karoly utca 1.

Ovodai csoportok szima: 6 gyermekcsoport

A nevelés nyelve: magyar

Intézményiink Kaposvar varos egyik nagy forgalmu, négysavos utja mellett talalhato,
mégis z6ldévezeti kornyezetben. Az 6voda vonzaskorzete a szomszédos lakotelep és
csaladi hazas varosrész.

Ovodank a varosbol és a kornyez6 telepiilésekrdl is fogad gyermekeket. A hozzank ér-
kez6 gyermekek eltérd csaladi hattérrel rendelkeznek. Az intézmény 1950-t6l funkcional
6vodaként, 1999. augusztus 15-t6l pedig helyszine az 6vodapedagdgus-hallgatok gya-
korlati képzésének.

Az 6voda két alapvetd funkciot lat el:

1. A kbznevelési rendszer intézményeként az 6vodaskoru gyermekek sokoldald, harmo-
nikus fejlédését biztositd, 6vo-védd, szocialis és személyiségfejlesztd funkciot.

2. A MATE gyakorl6 intézményeként elsésorban az 6vodapedagogus-hallgatok gyakor-
lati munkara val6 felkészitését. A Neveléstudomanyi Intézet egyéb alapképzéseihez (ta-
nito, gydgypedagdgus, csecsemo és kisgyermekneveld) pedig hospitalasi lehetéséget biz-
tosit.

Ovodankban a helyi pedagdgiai programban megfogalmazott nevelési célrendszer ér-
telmében végezziik nevel6 munkankat. Gyermekeink egészséges fejlédéséhez biztosit-
juk a programunkat szolgalo, tudatosan tervezett feltételrendszert. Tiszteletben tartjuk
a gyermek mindenekfelett all6 érdekét, tobbek k6zott, hogy szabadon alkothasson, le-
het6ség szerint kisérletezhessen és kreativitasat fejleszthesse az 6évodai élete soran. Ba-
toritjuk 6ket a szabad véleménynyilvanitasra.

L1.2. Személyi feltételek

Az intézmény minden dolgozéja megfelel6 szakképzettséggel rendelkezik és tobben
egyéb szakképesitést is szereztek.. Egy pedagdgiai asszisztens pedagogia alapszakos bol-
csész, 6vodapedagogus végzettségének megszerzése folyamatban van.

Az 6voda nevelGtestiilete szinvonalas munkat végez, szakmai igényesség és nagyfoku
gyermekkozpontisag jellemzi a pedagdgusokat. Az intézmény erds és jol mikédd ha-
gyomanyrendszerre épiti pedagdgiai programjat és valtozatos tevékenységeit.
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A Neveléstudomanyi Intézet hallgatéinak gyakorlati képzése soran, annak szinvonalas
teljesitése érdekében az egyetemi oktatok és a vezetépedagdgusok kozott hatékony
munkakapcsolat és szakmai parbeszéd zajlik.

NevelStestiletunk 1étszama: 12 £6.
» 1 {6 igazgatod

= 11 {6 6vodapedagogus

A nevel6testilet szakvizsgas és szakpedagogiai képzettségi mutatoi:

Mentor 2 £6
Ko6zoktatasvezetd 316
Vezet6 6vodapedagogus 116
Fejleszt6-differencial6 szakpedagogus 116
Allatasszisztalt pedagogiai fejleszté tevékenység 116

Ovodankban 6sszesen 28 £6 dolgozik.

Ovodapedagégus 12 t6
Pedagogiai asszisztens 4 £6
Ovodatitkar 1£5
Szakképzett dajka 6 t6
Gazdasagi ugyintézé 116
Szakacs, élelmezésvezetd 1£6
Konyhai kisegit6 2 £6
Udvaros, karbantarto 116
Takarit6 (Nonprofit Kft-n keresztiil) 1 £6

A Pedagogiai Szakszolgalaton keresztil biztositott a gyermekek logopédiai ellatasa, a
gyogytestnevelés, valamint a sajatos nevelési igényti gyermekek fejlesztése.

A pedagdgiai munka és a hallgatéi képzés zavartalan ellatasa érdekében célunk a stabil
dolgozoi k6z6sség erdsitése és a human eréforras fejlesztése.
A nevel6i munkat kozvetlentl segitik a szakképzett dajkak minden csoportban, és évo-
dai szinten harom pedagdgiai asszisztens. Tevékenységiik kdzvetlen iranyitoi az 6voda-
pedagogusok, akikkel szoros egytittmikodésben végzik gondozasi — nevelési feladatai-
kat.
Személyiséglikkel, munkavégzésiikkel kapcsolatban fontosnak tartjuk, hogy:

= feltétel nélkil fogadjak el és szeressék a gyermekeket,

» feladatkortket az 6vodapedagogus kérésének megfelel6en, 6nalldéan legyenek ké-

pesek ellatni,

" beszéduk tiszta, j6l érthetd legyen,

» személyiségiiket pozitiv érzelmi megnyilvanulas jellemezze,

® a pedagogusjeldltek tevékenységét is segitsék.
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I 1.3. Targyi feltételek

Ovodanknak két killonall épiilete van. Az als6 épiiletben kettS tagas csoportszoba ta-
lalhaté. A hozzajuk tartozo szocialis helyiségek szolgaljak a gyermeki sziikségletek ki-
elégitését. Ebben a részben kap helyet a HACCP el6irasainak megfeleléen mikods,
6nall6 f6z6konyhank, a felnétt étkezé a hozza tartozé raktarakkal, szocialis helyiségek-
kel és gazdasagi irodaval.

A felsé éptletben négy gyermekcsoport idealis méretd, vilagos csoportszobakban mu-
kodik, a hozza tartozo, 6nallé hasznalatd szocialis helyiségekkel. Ezen kivil talalo
konyha, feln6tt mosdo, 61t6z6 és logopédial szoba, igazgatoi iroda talalhato.

Olyan tamogato tanulasi kornyezetet alakitunk ki, amelyben minden feltétel adott ah-
hoz, hogy a gyermekek tanulasi képességei optimalisan fejlédhessenek.

Fenntartonk 2020-ban minisztériumi segitséggel megvasarolta az 6voda kozvetlen
szomszédsagaban talalhat6 ingatlant. Az éptiletben tornaszobat és a hallgaték csoportos
konzultaciéinak kulturalt megvaldsitasara szolgald helyiségeket alakitottunk ki. Mintegy
20 éve fennallé problémat sikeriilt igy orvosolni. Az ingatlanon kialakitasra keriilt El-
ményportank 250m2 alaptertlet( kerttel, amelyben csoportonként két emelt agyasban
kertészkedhetnek a gyerekek. Kisallatok tartasara alkalmas ketreceket telepitettiink, ahol
nyulak és tyakok gondozasaban vehetnek részt 6vodasaink. Célunk az 6kologiai aspek-
tusd, allatasszisztalt élménypedagdgiai kézpont magas szint(, folyamatos mikodtetése.
A kotelez6, minimalis eszkozeink és felszereléseink a funkcidink ellatasa szempontjabél
megfelel6ek.. A nevelémunkahoz sziikséges legfontosabb eszkozok rendelkezésre all-
nak. A program megvalositasahoz sziikséges alapvetd targyi feltételek adottak, karban-
tartasuk, bévitésiik folyamatos.

Az infrastruktira fejlesztését fenntartonk minden gazdasagi évben tamogatja.

Meglévé csoportszobaink esztétikusak, jaték - és fejleszté eszk6zokkel megfelel6en fel-
szereltek, tobbnyire természetes anyagbol készilt kiegészitdk teszik széppé. Kreativ le-
het6séget nytjtanak 6vodasaink részére a szabad jatékhoz.

Udvarunkon nagy z6ld tertletek, ,,szank6z6” domb, mifives, gumitéglas palya és ar-
nyékot ad6 fak biztositjak a gyermekek j6 kozérzetét. Természetes anyagokbol késziilt,
esztétikus udvari jatékaink sokoldali mozgaslehetéséget teremtenek a gyermekek sza-
mara. A feltételrendszer fokozatos bévitésére, az 1 lehetéségek felfedezésére folyama-
tosan keresstik a megoldast.

Ovodankban 1991 éta mikédik a ,,Gyermekvilag” Alapitvany. Az 6vodai nevelés - fej-
lesztés keretein beliil gyermekeink személyiségének fejlédését, ismereteik bévitését szol-
galja. Alapitvanyunk folyamatosan tamogatja a tanulast segit6 eszk6zok beszerzését, a
targyi feltételek javitasat.



I.2. Pedagoégiai filozofiank

Filozdfiank:

* Munkank a gyermeki személyiség 6nmagahoz viszonyitott teljes kibontakoztata-
sat segiti, a gyermeki jogok és alapvetd szabadsaguk maximalis tiszteletben tarta-
saval.

»  Ovodai nevelésiink teljes idStartamaban érvényre juttatjuk a differencialt bands-
mod pedagogiai elvének érvényesiilését, a felzarkoztatast, és tehetséggondozast.

= Valljuk, hogy a gyermek nevelése els6sorban a csalad joga és kotelessége, és eb-
ben 6vodank kiegészitd, esetenként hatranycsokkentd szerepet jatszik, biztositva
a gyermekek harmonikus egytittnevelését.

»  Ovodapedagégusaink élnck médszertani szabadsagukkal, szem elétt tartjak a
gyermek mindenek felett all6 érdekét, és modellként szakmai, emberi, pedagdgiai
mintat adnak az 6vodapedagdgus hallgatoknak.

* Ovodink tovibb halad az integralé/inkluziv nevelés utjan, melynek hossza
multja van intézményiinkben. Tiszteletben tartja a nemzetiséghez valé hovatar-
tozast és segiti a migrans gyermekek tarsadalmi integralasat.

= Valljuk, hogy a gyermek-pedagogus kapcsolatrendszerében dél el a nevelési fo-
lyamat sikere. A nevelé munka kézéppontjaban a gyermek all.

* Nyugodt, szeretetteljes, gondoskodo, biztonsagos 1égkort teremtve, a gyermeki
szabad jaték els6dlegességét hangsulyozzuk.

= A gyermekek érdekének védelmében alakitjuk 6vodank életét, melyhez az itt dol-
gozok hivatasszeretete, a gyermekek és sztil6k tisztelete, egymas értékeinek meg-
becstilése parosul.

» Ovodank feladatanak tekinti esélyteremtd szerepének és hatranykompenzacios
képességeinek erdsitését.

Alapelviink, hogy

* minden gyermek egyedi, igy nevelésiiket és fejlesztéstiket az egyénenként valtozo
testi és lelki sziikségleteikhez kell igazitanunk,

» a gyermeki személyiséget elfogadas, tisztelet, szeretet, megbecstilés és bizalom
ovezi,

" neveléstunk segiti a személyiség fejlédését, az egyéni készségek és képességek ki-
bontakoztatasat,

" az altalunk alkalmazott pedagogiai hatasok a gyermek fejlettségi szintjéhez, sze-
mélyiségének sajatossagaihoz igazodnak.



Az dvodapedagdgns személyével kapesolatos elvirdsaink:

* munkajat a torvényi eléirasoknak megfelel6en, magas fokt szakmai tudatossag-
gal és hitelességgel végezze

= személyiségét humanizmus, optimizmus, kiegyensulyozott dontésképesség jelle-
mezze

" nyudjtson mintat a gyerekek, a szil6k és a pedagogus jeloltek szamara kommuni-
kaci6jaban és tevékenységében egyarant,

* Jegyen igénye az 6nképzésre, folyamatosan jitsa szakmai tudasat,

®  pedagogusi és vezetépedagdgusi munkajaban egyarant érvényesiiljon pozitiv em-
beri-szakmai értékrendje,

* munkavégzésében és a partnerekkel vald egyuttmtkodésében egyarant jelenjen
meg a kivaras, tolerancia, tapintat és az empatia,

= szll6kkel vald kapcesolat alakitasaban legyen kezdeményezd, folyamatosan ke-
resse a megujulas lehet6ségét és alkalmazza az egylttgondolkodas valtozatos
modszereit, modjait.

I.3. A gyermekcsoportok szervezése 6vodankban

Ovodankban minden csoport heterogén szervezést. A gyermekesoportok kialakitdsanal
az 6voda igazgatdja a lehetéségek fliggvényében figyelembe veszi a sziil6k igényeit, a
csoportlétszamot, a nemek aranyat, valamint a gyermekek életkorat.

A tevékenységekben megnyilvanulé fejlesztéshez a folyamatos napirend és a hetirend
biztositja a feltételeket, a szabad jaték érvényestilésének el6térbe helyezésével.

A gyermekek a tankoteles korukat megeléz6 nevelési évben, csoportjukban naponta
Osszesen 45 perces id6keretben, differencialt, egyéni terhelhet6séglikh6z igazodo, isko-
lael6készitd, fejlesztd pedagogiai tevékenységben vesznek részt.



II. OVODAI ELETUNK

I1.1. Ovodaképiink

11.1.1. Az dvoda miikidésével kapesolatos dltalinos alapelvek

Az 6voda mikodése soran épit az allami iranyitas szabalyozoira (2011.évi CXC
torvény a koznevelésrol, gyermekvédelmi torvény, ONAP) és figyelembe veszi
az ovodahasznalok elvarasait és igényeit.

A komprehenzivitas jegyében torténik a gyermekek felvétele, az 6vodai féréhe-
lyek fuggvényében a jelentkezéket mindenféle megkiilonboztetés nélkiil fogad-
juk.

A targyi feltételek minéségi és optimalis biztositasa érdekében alapitvanyi, illetve
palyazati lehet6ségeket is kihasznalunk a rendelkezésre allé er6forrasok mellett.
A folyamatos szakmai megujulas érdekében valdsitjuk meg a szervezett tovabb-
képzéseket, a belsé tudasmegosztas és az 6nképzések folyamatat, (NKE és OH
altal szervezett képzések, szakiranyu tovabbképzés, szakmai vitak, hospitalasok,
szakirodalom olvasasa).

A kettds funkciébol adédo feladatok miatt fontosnak tartjuk a stabil nevel6i al-
lomany kialakitasat, a fluktuacié csokkentését, a csoportban dolgozé felnéttek
kozotti harmonikus egylittmikodés erdsitését.

A csaladdal val6 egytittnevelés kapcesan tisztazzuk kompetenciainkat. Kiemeljuk
a csalad szerepének elsédlegességét és az 6voda kiegészitd, esetenként hatrany-
csokkent6 szerepét.

Az 6voda segiti a Neveléstudomanyi Intézetet gyakorlati feladatainak teljesitésé-
ben, problémak esetén jelzi az elméleti képzés modositasanak sztikségességét, ja-
vaslatot tesz megoldasukra.

Az 6vodapedagogus rendszeres szakmai kapcsolatot apol az egyetemi oktatokkal
a szakmai megujulas érdekében, a fels6oktatas fejlédési tendenciait figyelemmel
kiséri.

A gyermekek neveléséhez kapcsol6do pedagogiai alapelvek teljesiiléséhez a kom-
petenciaalapt 6vodai nevelés szemléletét fontosnak tartjuk.

Az 6voda pedagogiai tevékenységrendszere, személyi, targyi, valamint pedagogiai
kornyezete biztositja az évodas kora gyermek fejlédésének és nevelésének fel-
tételeit. Az 6vodaban, mikézben az teljesiti funkcibit (6v6-védd, szocialis, ne-
vel6, személyiségfejleszto), a gyermekekben megteremtédnek a kovetkez6 élet-
szakaszba (a kisiskolas korba) val6 atlépés belsé pszichikus feltételei.

A gyermeki személyiséget tisztelet, elfogadas, szeretet, megbecsulés 6vezi, melyet
az 6voda inkluziv szemlélettel, gyermekkozpontu attitiddel valosit meg.

A nevelés lehet6veé teszi és segiti a gyermeki személyiség fejlédését, egyéni képes-
ségeinek kibontakozasat.

Ovodai nevelésiink soran a kiemelt figyelmet igényls gyermekeknek megfeleld,
személyre szabott fejlesztés alkalmazasat, megvaldsitasat tartjuk szem el6tt.
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Az alapelvek megvaldsitisa érdekében, programuntk gondoskodik:

» az érzelmi biztonsagot nyujto, derds, szeretetteljes 6vodai 1égkér megteremtésé-
6],

= a testi, szocialis és az értelmi képességek egyéni és életkor specifikus alakitasarol,

» a gyermeki k6z6sségben végezhet6 sokszind, az életkornak és egyéni fejlettség-
nek megfelel6 tevékenységrol, az egyéni szikségletek kielégitésérdl, kilonos te-
kintettel, a massal nem helyettesithetd jatékra, hangsulyosan a szabad jatékra,

» ajatékon keresztill az iskola megkezdéséhez szitkséges képességek fejlesztésérdl,

* a modszerek valtozatos alkalmazasaval a tanulashoz valé pozitiv érzelmi viszony
megalapozasarol,

= a gyermekek egészséges fejlédéséhez és fejlesztéséhez szitkséges személyi és tar-
gyl kornyezetrol,

® a csaladdal egyiitt - a csaladi nevelés kiegészitéjeként - a gyermeki személyiség
sokiranyu fejl6désérdl, fejlesztésérdl,

= a kiemelt figyelmet igényl6é gyermekek ditferencialt fejlesztéséhez szitkséges fel-
tételek biztositasarol.

I1. 1.2. Az dvodapedagdgns hallgatik képzésével kapesolatos alapelvek

* A Neveléstudomanyi Intézet 6vodapedagogiai szakjanak szakfelel6sével és a kép-
zésvezetovel folyamatosan egyeztetjik feladatainkat, mindkét fél igényeinek és le-
het6ségeinek tiszteletben tartasaval.

* A hallgatok a gyakorlat megkezdésekor tajékozédnak az 6voda mikodését meg-
hataroz6 dokumentumokrél, azok betartasa résziikrdl is kbvetelmény.

= A vezet6pedagdgus és a hallgatd kapcsolattartasa az 6szinte, harmonikus egyutt-
muik6désen alapszik.

® A hallgatéi esélyegyenléség érdekében szem elbtt tartjuk a differencialt segitség-
nyujtas megvalositasat.

» Az 6vodapedagogia hagyomanyos értékeit és megujulasi torekvéseit felhasznalva,
biztositjuk hallgatéink szamara a moédszertani szabadsag érvényesiilését, a vezetd-
pedagbgussal tortént egyeztetés utan

® Biztositjuk, hogy a hallgatok az elméletben szerzett ismereteiket gyakorolhassak.
* A hallgatok gyakorlati munkavégzése soran épitink 6nallésagukra, tiszteletben
tartjuk személyiségtiket, ehhez kapcsolddo jogaikat.

= A gyakorlat folyamataban fontosnak tartjuk a pedagégus palyahoz valé pozitiv ér-
zelmi viszony megalapozasat.
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= A koz6sen megfogalmazott célok elérése érdekében a vezet6pedagodgusok folya-
matosan tdjékozodnak az elméleti kurzusokrol, az egyetem altal készitett gyakorlati
utmutatokrol, a képzési kovetelményekben megfogalmazott feladatokrol, melye-
ket a munkavégzésiikben hasznositanak.

= Az 6voda dolgozéi modellértéktt munkavégzésiikkel mintat nydjtanak a gyerme-
kek, sziil6k és az 6vodapedagogus hallgatok szamara.

I1.1.3. A hallgatoval szembeni elvirisaink pedagdgiai programuntk eredmeényes megvaldsitisa érdefeé-
ben
= A gyakorlatra felkésziilten, a hivatas iranti alazattal, az 6voda értékeit elfogadva,
pontosan, esztétikus kiils6ével érkezzen;
* Empatikus magatartasaval tisztelje a gyermeket, sziil6ket, az 6vodaban dolgozé
felnétteket, valamint hallgaté tarsait;
= Az elmélet soran megszerzett tudasaval, pozitiv, szeretetteljes attittidjével, aktiv,
tevékeny részvételével segitse a gyermekek fejlédését;
» Az 6vodaban toltott gyakorlati id6t 6nmaga fejlédése és a gyermekek fejlesztése
érdekében hatékonyan toltse;
= Az 6voda dolgozoival és az 6vodat latogatdkkal szemben (sziil6k, gyermekek) vi-
selkedését, kommunikacidjat a masok elfogadasa, tisztelete jellemezze;
» Ruhazata legyen helyzetnek megfeleld, praktikus, egyszert és esztétikus;
= Torekedjen az 6voda rendjének, tisztasaganak, értékeinek megbrzésére, az esztéti-
kus kornyezet alakitasara.

I1.2. Gyermekképiink

Owodai nevelésiink kizéppontiaban a gyermek dll, aki szellemsi, erkdlesi és bioldgiai értelemben
egyeds s3emélyiség és s3ocidlis leny egyben.

Ovodai nevelésiink gyermekkozpontd, befogadd, ennek megfeleléen torekszik minden
gyermek szamara az egyforman magas szinvonalu és szeretetteljes nevelés biztositasara,
meglévé hatranyaik csokkentésére, és kertili az el6itéletek kibontakozasat.

Elfogadjuk és valljuk, hogy minden gyermek hordoz magaban értékeket:
" az egyéni fejlodését elésegito - individualis értéket,
» aszikebb és tagabb kornyezet, az emberi k6z0sség fejlodését segitd, kozosség-
alakito értéket.

Munkatarsaink széleskor( szakmai felkésziltsége, innovacios torekvései, minéség iranti
elkGtelezettsége jelentik a biztositékot céljaink eléréséhez. Pedagogiai programunk ré-
szeként, egészségfejlesztési program keretében a gyermekeinket személyiségiik sokol-
dalu fejlesztésével, egészséges életmodra nevelésével, korszerd ismeretek és a kornye-
zettudatos szemlélet kozvetitésével, versenyképes tudast nyudjtva, felkészitjiik az ered-
ményes tovabbi tanulmanyokra.
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A gyeme/ée/éef gy neveljiik, hogy:

szivesen jarjanak évodankba, biztonsagban, jol érezzék magukat,

= testileg, lelkileg egészségesek maradjanak

» érzelmekben gazdagodjanak,

= valjanak képessé érzelmeik adekvat kifejezésére, masok érzelmeinek felismeré-
sére

® Jegyenek toleransak, egytittérzok, segitok,

* probléma érzékenyek és kreatfvak,

= onallosagra torekvok és masok érdekeit elfogadok,

= Jegyenek képesek kifejezni sajat szlikségleteiket,

= alapozddjon meg a vilagra valé nyitottsaguk, érdeklédésiik,

»  szeressék kornyezetlket, tiszteljék szileiket, tarsaikat, a felnGtteket,

» kotédjenek a szlikebb és tagabb kornyezethez (csalad, 6voda, varos, taj), annak
hagyomanyaihoz,

® a hagyomanyok irant legyenek fogékonyak, az identitastudat elemi szintjén allja-
nak,

= ovjak a természetet.

I1.3. Ovodai nevelésiink célja, hogy:

» az ovodaskoru gyermekek személyisége sokoldaltian fejl6djon az é6vodapedago-
gusok fejleszté tevékenységének hatasara, az alapvet6 embert sziikségletek és
emberi jogok tiszteletben tartasara alapozva;

» testi-lelki-szocialis jolét biztositasaval az 6vodai mindennapokban érvényesiiljon
a gyermek mindenekfelett all6 érdeke;

= az 6vodaskor végére — az 6vodai és csaladi neveléssel kozosen — a gyermekek
rendelkezzenek az iskolai élet sikeres megkezdéséhez szitkséges kompetenciak-
kal,

= ¢rvényesuljon az egészségtudatos, preventiv szemlélet;

» a kiemelt figyelmet igényl6 gyermekek képességei a szamukra sziikséges banas-
mod mellett 6nmagukhoz mérten pozitivan, kimutathatéan fejlédjenek;

» kialakuljon a gyermekek kornyezettudatos szemlélete és magatartasukban tetten
érhet6 legyen a kialakitott szokasok és szabalyok betartasa annak tudataban,
hogy minden emberi cselekedet nyomot hagy a természetben;

= ¢rvényesiljon a mindennapokban a kulturalis sokféleség tudatos tiszteletben
tartasa, er6sodjon a gyermekek 6nazonossaga;

*  fejlédjon a gyermekek felelGsségérzete 6nmaguk, szikebb és tagabb kornyeze-
tuk, nemzetik és hazank irant;

* a tanulasban, neveltségben lemaradé gyermekeknél a lemaradas, lemorzsolodas
okait azonositjuk, egyéni fejlesztési tervet biztositunk, eredményeinket mérjik
és értékeljuk.
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Ovodai nevelésiink rendszerabraja
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I1.4. Ovodai nevelésiink altalanos feladatai:

" az egészséges életmod alakitisa,
®  az érzelmi, erkolcsi és értékorientdlt k6zO0sségi nevelés,
®  az anyanyelvi, értelmi fejlesztés és nevelés.

11.4.1. Egészséges életmodra nevelés

Célunk az egészséges életmod kialakitdsa sordn, hogy
® az 6vodaskor végére alapozddjanak meg a gyermekben az egészséges életvitelhez
szuikséges készségek, jartassagok, szokasok,
= valjon természetes igényiikké a testapolas, az egészséges életmodd, betegségmeg-
el6zés és lelki egészségvédelem szokasa.

Feladataink ennek érdekében:

* a gyermekek gondozasa, testi — lelki sziikségleteinek, mozgasigényének kielégi-
tése,

® 2 harmonikus, sszerendezett mozgas fejlédésének el6segitése,

* higiéniai szokasok, szabalyok kialakitasa és erésitése, az intimitas tiszteletben tar-
tasaval,

= az egészséges életmod alakitasaban az 6voda és a csalad szokasainak 6sszehan-
golasa,

» agyermekek egészségének védelme,

»  afejlédéshez és fejlesztéshez sziikséges egészséges és biztonsiagos kornyezet biz-
tositasa,

" az egészséget védb kornyezet formalasa a csaladok bevonasaval,

" az egészséges életmoddra neveléssel kapcsolatos varosi rendezvényeken, progra-
mokon valo részvétel,

= 2 kulturalt étkezés szokasainak kialakitasa,

»  a korszerd taplalkozas szokasainak megalapozasa, szemléletformalas

= a gyermekek szabad tevékenységeinek védelme (jatéktevékenység, levegdzés,
stb.),

® aprevencié komplex feladatainak hangsilyozasa, szakemberek bevonasaval (or-
vos, védono),

" az egyéni képességek és a fokozatossag elvének figyelembevételével a folyama-
tossag, rendszeresség biztositasa a napirendben

* nyugodt, kiegyensulyozott légkor megteremtése a csoportban,

* agyermek szikségleteinek kielégitése a nap egészében.

A fejlodés varbatd jellemz0i dvodds kor végére
= Sziikségleteit képes onalloan kielégiteni és késleltetni;
» A tisztalkodasi eszk6zoket 6nalléan képes hasznalni, ill. kezelni;
»  Onalléan 6ltézkodik, vetkézik, ruhazatardl gondoskodik;
"  Meg tudja itélni, hogy mib6l mennyit kér;
= Szivesen fogyaszt egészséges ételeket, sok izt ismer;
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= Az étkezés kulturalt szokasait természetes mdédon alkalmazza;

* Nem szemetel, igényévé valt a tisztasag, apoltsag és rendezettség;

" Ismeri a szelektiv hulladékgytjtés ok-okozati 6sszeftiggését;

» Szeret a szabadban mozogni évszaktol fliggetlentl, életkoranak megfelel edzett-
sége;

» Ismeri és betartja a balesetvédelmi szabalyokat;

" Vigyaz sajat és masok testi épségére.

2.4.11. Egészségfejlesztési és Kornyezeti Nevelési Program

Az BEgészségtejlesztési és Kornyezeti Nevelési Programunk az alabbi jogszabalyok fel-

hasznalasaval készult:

= 2011. évi CXC. torvény a nemzeti koznevelésrol

= 20/2012. (VIIL. 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények miikodésé-
16l és a koznevelési intézmények névhasznalatarol

= 77/2025. (IV.4.) Kormanyrendelet az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjardl
2016 363/2012. (XII. 17.) Kormanyrendelet modositasarol

= Az egészségugyrol szolo 1997. évi CLIV. torvény

Bevezetés

Az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramija az 6vodai nevelés alapveté feladatinak a
gyermek testi és lelki sziikségleteinek kielégitését jeloli meg. Ezeknek a sziitkségleteknek
kielégitése biztosithatja a kisgyermek egészséges fejlédését.

A fejlesztés megkdveteli, hogy az dvodai nevelés segitse az egészséges életvitel iranti
igény kifejlédését, az egészséges életmod valasztasat, az egészséget karosité magatarta-
sok visszaszoritasat.

Az egészség védelme tanithato, fejleszthetd.

Ovodaskorban az egészségre nevelés kihat az élet tovabbi szakaszaira is és nagy jelen-
tésége van abban, hogy az 6vodaskoru gyermek hogyan fejlédik tovabb.

A program elkészitésének célja az, hogy, a helyi adottsagokhoz, és az 6vodak hasznaloi
koréhez igazodva megfogalmazzuk a korszerd egészségnevelés céljait és feladatait, va-
lamint felel6sséget vallaljunk.

Az 6vodai egészségnevelési feladatainkat két részre oszthatjuk

= egészségfejlesztés és

" megel6zés (prevencio),
melyek azonban elvalaszthatatlanok és az 6vodai nevelés valamennyi szakaszara vonat-
koznak.
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Az intézményre nagy feladat és felel6sség harul a felnévekvé nemzedékek egészséges
életmodra nevelésében. Minden tevékenységével szolgalnia kell a gyermekek egészséges
testi, lelki és szocialis fejlédését. Személyi és targyi kornyezetével az intézmény segiti
azoknak a porzitiv beallitédasoknak, magatartasoknak és szokasoknak a kialakulasat,
amelyek a gyerekek egészségét szolgaljak. Az egészséges életmodra nevelés nemcsak a
betegségek megel6zésének modjara tanit, hanem az egészséges allapot 6romteli meg-
élésre és a harmonikus élet értékként valo tiszteletére is nevel. Az 6vodapedagdgusok
telkészitik a gyerekeket arra, hogy 6nallo, felnétt életitkben legyenek képesek életmod-
jukra vonatkozéan helyes dontéseket hozni, egészséges életvitelt kialakitani, konfliktu-
sokat megoldani.

A kornyezet és az egészség egymastol el nem valaszthaté fogalmak. A természetkornye-
zet 6vasa, védelme nélkill nem beszélhetiink egészséges emberi életr6l sem, mivel az
ember a természet része. Az altala okozott természeti -, kornyezeti szennyez6dések ka-
rosan hatnak vissza a sajat szervezete mikodésére. Ennek szellemében kivanjuk nevelni
a rank bizott gyermekeket, és programunkkal a szul6k kérnyezet-és egészségtudatos

magatartasat is fejleszteni kivanjuk.

Az egészség meghatirozdsa

1948-as megalakulasakor a World Health Organization (WHO) az egészséget a kovet-
kez6képpen definialta: ,,Az egészség a teljes testi, lelki és szocialis jolét allapota, és
nem csupan a betegség vagy fogyatékossag hianya". Az egészségképet alapvetSen az
orvostudomany fejlettsége, a lakossag atlagos egészségi allapota, valamint a tarsadalmi
mintak hatarozzak meg. Az egészség megszerzése, fenntartasa és fejlesztése az egyed,
illetve a k6z0sség egész életén at tartd, az élethez, a sikeres 6nmegvaldsitashoz és a
tarskapcsolatokhoz sziikséges feladatat képezi. Az egészségvédd és egészségtejlesztd
magatartas elérésének feltétele azoknak az alapképességeknek az elsajatitisa, amelyek
az egészséget védik, fejlesztik, ha kell, korrigaljak. Napjainkban az egészség megtar-
tasa, fejlesztése, az életre, a sikerre vonatkoz6 kompetenciak kialakitasara éptl, amely
feltételezi a személyiség (testi, érzelmi, értelmi, akarati és tarskapcsolati viselkedés)
megismerését, gyakorlassal erdsiti a kiillonb6z6 élethelyzetekben a testi-lelki edzettsé-
get, potolja, kiegésziti a hianyzé egészségvédd képességet, tovabba attitiddé alakitja az
egészségvédd magatartast.

Az egészség:

e Dbioldgiai egészség: a szervezetiink megfelel6 mikodése
o lelki egészség: személyes vilagnézetiink, magatartasi alapelveink

e mentalis egészség: a tiszta és kovetkezetes gondolkodasra valo képesség
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Az egészségtejlesztés célja

Az 6vodai egészségfejlesztés céljat a 20/2012. (VIIL.31.) EMMI rendelet 128. §hata-

rozza meg, mely szerint:

(1) A teljes kort egészségfejlesztés célja, hogy a nevelési-oktatasi intézményben eltoltott
id6ében minden gyermek részestiljon a teljes testi-lelki jollétét, egészségét, egészségi al-
lapotat hatékonyan fejleszts, a nevelési- oktatasi intézmény mindennapjaiban rendszer-

szertien mikodo egészségtejleszts tevékenységekben.

(2) A nevelési-oktatasi intézmény altal mikodtetett teljes korl egészségtejlesztés olyan
folyamat, amelynek eredményeképpen a pedagdgusok a nevelési- oktatasi intézményben
végzett tevékenységet, a helyi pedagogiai programot és szervezeti mikodést, a gyermek
és a szul6 részvételét a nevelési-oktatasi intézmény életében tgy befolyasoljak, hogy az
a gyermek egészségi allapotanak kedvezé iranyu valtozasat idézze eld.

Az ovodai egészségnevelés dltalinos feladata

20/2012. (VIIL.31.) EMMI rendelet 128. § (3) a nevelési-oktatasi intézmény mindenna-
pos mikoédésében kiemelt figyelmet kell forditani a gyermek egészséghez, biztonsaghoz
val6 jogal alapjan a teljes kort egészségfejlesztéssel Osszefiiggd feladatokra, amelyek

= az egészséges taplalkozasra,

* a mindennapos testnevelésre, testmozgasra,

= atestl és lelki egészség fejlesztésére, a viselkedési fliggbségek, a szenvedélybe-
tegségekhez vezet6 szerek fogyasztasanak megel6zésére,

= a bantalmazas és erészak megel&zésére,

® a baleset-megel&zésre és els6segélynyujtasra,

* aszemélyi higiéné teriiletére terjednek ki.

A MATE Kaposviri Campus Gyakorlé Ovoda egészségtejlesztéssel és kérnye-
zeti neveléssel kapcsolatos célja, feladata:

® Az egészséget tamogatd, biztonsagos, esztétikus munkakornyezet kialakitasa és
védelme.

= Kornyezettudatos magatartasformak kialakitasa.

» Elményportai feladatok folyamatos ellatisa

* Alapvet6 higiéniai normak megismertetése és betartatasa.

» Az étkezési kultura fejlesztése, az egészséges taplalkozas szorgalmazasa.

* A szabadid6 hasznos eltoltése.

»  Testi-lelki egészségvédelem a gyermekek és dolgozok kérében.

* Helyes napirend és életrend kialakitasa.
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A gyermekek egészséges életmodra nevelése és kornyezettudatos magatartasuk megala-
pozasa, sajat egészséglikhoz és a természeti kornyezethez valo pozitiv viszony alakitasa
kiemelt feladatunk. Az egészségvéds, egészségfejleszté nevelést minden gyermekkel
kapcsolatosan egyedi jellegtinek tekintjiik.

Pedagdgiai gyakorlatunk része a gyermekek testi-lelki egészségének megdvasa és fejlesz-
tése, valamint a szulok kérében annak tudatositasa, hogy az egészség kiemelten fontos
érték.

Az evészséonevelés és kornyezeti nevelés elyes:

A gyermekek egészséges életmodra nevelése és kornyezettudatos magatartasuk megala-
pozasa, sajat egészséglikhoz és a természeti kornyezethez vald pozitiv viszony alakitasa
kiemelt feladatunk. Az egészségvéds, egészségfejleszté nevelést minden gyermekkel
kapcsolatosan egyedi jelleglinek tekintjiik. Fontos alapelviink, hogy az intézmény min-
den dolgozdja arra térekedjen, hogy egészséges kornyezet vegye koril a gyermekeket,
feln6tteket egyarant.

Pedagogiai gyakorlatunk része a gyermekek testi-lelki egészségének megovasa és fejlesz-
tése. Tegytk képessé a gyerekeket arra, hogy a megszerzett ismereteiket képesek legye-
nek Osszekapcesolni az életben tapasztalt dolgokkal, és megoldast talaljanak a problé-
makra. Ebben a folyamatban a gyermekeket korilvevé felnéttek, a szils, az 6vodape-
dagdgus, a pedagogiai asszisztens, a dajka példaja elengedhetetlen.

Kornyezetink megismerésének és 6vasanak igényét, intézménytunk hagyomanyait tuda-
tosan alakitjuk a gyermekekben a fejl6dést el6segito tartalmakon keresztiil és a rendsze-
res kornyezetvédelmi tevékenykedtetés soran is. A kornyezettudatos viselkedés kialaki-
tasa, a kornyez6 vilagrol szerzett tapasztalatok feldolgozasa kiemelt pedagdgiai felada-
tunk.

A nevel6 testilet elfogadja, és magaénak vallja az egészséges életvitelre és kornyezetba-
rat gondolkodasra nevelés alapelveit. Az 6vodapedagdgus feladata, hogy segitse el6 a
gyermek 6nallé véleményalkotasat, dontési képességeinek fejlédését, a kortars kapcso-
latokban és a kornyezet alakitasaban. A tagabb és sziikebb kornyezet kdzvetlen, tapasz-
talati Gton torténé megismerésével lehet elérni, hogy a gyermek tisztelje a kornyezetét,

és batran alakitsa azt anélkiil, hogy kart okozna benne.

Alapozzuk meg gyermekeinkben a természet, az épitett és tarsadalmi kérnyezet - benne
az ember harmoénidjanak megdrzését szolgald szokasrendszert (értelmileg, érzelmileg,
erkolesileg, esztétikailag), mely altal felelSs, elkotelezett, kornyezettudatos és kulturalt
magatartassal mikodnek kozre a szil6£6ld, a lakohely, az intézmény esztétikus kornye-
zetének kialakitasaban, meg6rzésében.
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Fenntarthatisdg elve

Alakitsuk ki gyermekeinkben a sztikebb és tagabb kornyezetért felelSs, aktiv, egytittma-
kodésre alapozott magatartasformakat, életvitelt, a j6vore, a fenntarthatdsagra iranyulo
személyes attitidoket.

Az 6kologiai szemléletméd alakitasa kiterjed a kornyezettel valo egytittélésre neveléssel,
amely magaban foglalja a kornyezet tényleges védelmét, beleértve a természetes és mes-
terséges kornyezetet is. Olyan szokasokat, és viselkedésformakat alapozunk, illetve azon
képességek tudatos fejlesztésén munkalkodunk, amelyek sziikségesek a kornyezettel
val6é harmonikus egytittélés, a helyes értékrendszer és a kbrnyezettudatos életvitel kiala-
kitasahoz. Neveléstnk célja a kornyezetiinket érinté egyéni felel6sség megalapozasa,
tudatositasa.

Testi- lelki egészség elve

Az intézmény minden dolgozdja torekedjen a komplex testi- lelki- szocialis értékek vé-
delmére, az 6koldgiailag fenntarthatd, egészséges €16 és élettelen kornyezet kialakitasara.
Tudatosodjon gyermekeinkben, hogy az egészség érték, tenni kell érte. Frtsék meg az
egészséges életmod és az egészségvédelem fontossagat. Alakuljon ki gyermekeinkben

az egészséges ¢életmdd utani igény.

Tarsas készségek fejlesztésének elve (tolerancia és segitd életmid)

Ismertessitk meg gyermekeinkkel a konfliktuskezelés, egytittmtkodési készség, dontési
képesség, érzelmi, indulati allapot, kapcsolati zavarok kezelésének, fejlesztésének mod-
szereit a foglalkozasok, és szabadid6s-tevékenységek nyujtotta lehetéségek maximalis
kihasznalasaval. Alakuljanak ki gyermekeinkben a tarsas kornyezetikre és 6nmagukra
iranyul6 helyes, cselekvésre és aktivitasra késztetS érzelmek.

Komplexaitas elve
A kornyezeti és egészségnevelés kapcesan a kilonb6z6 ismeretek anyagat komplexen,
jatékba és jatékos tevékenységekbe integralva harmonizalé pedagogiai modszerek alkal-

mazasaval adjuk at a gyermekeknek.
Egészséges életmddra nevelés

Az egészségmegbrzésre iranyuld gondozas, a személyi és kornyezeti higiéniat, valamint
a lelki gondozast is jelenti. Az egészséges életmddra nevelés soran a csaladokkal egytitt-
mukodést alakitunk ki.

A gondozds és egészséges életmidra nevelés célja
A gyermek szervezetének védelme, a gyermek gondozasa, a csalad életformajanak ala-
kitasa, életmodbeli szokasok kialakitasa, felvilagositdé munka az egészségre karos szen-
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vedélyekrdl, a test és 1élek harmonikus fejlédésének biztositasa, a testi képességek ki-
bontakoztatasa, a testi sziikségletek kielégitése, higiéniai szokasok kialakitasa, a mozgas-
készség fejlesztése, mindezek a sztlokkel egytuttmutkodve.

Feladataink az egészséges életmod kialakitdsaban

Ovodénkban a taplalkozas, a testapolas, 6ltozkodés, mozgas, pihenés és alvas megszer-
vezésével, az ehhez kapcsolodd gyermeki tevékenységekkel, a gyermek egyéni sajatos-
sagainak figyelembe vételével és az ezen alapuld szokasok kialakitasaval biztositjuk a
megfelel6 életmddot. Az életmdd, a helyes életritmus, a jol szervezett napirend biztositja
a gyermekek egészséges fejlédését. A szokas és szabalyrendszerbe beépitett tevékeny-
ségek visszahatnak az életkori folyamatokra, a tevékenységek idGtartama igazodik az
életkori sajatossagokhoz.

Az evészséoes életmod alakitasanalk teriileter

a, Gondozds
A gyermekek mas-mas kozo6sségekbdl kertilnek intézménytinkbe, ezért eltérd a szokas-
rendszertk. Elsédleges feladatunk, az egységes szokas— és szabalyrendszer kialakitasa

az egyéni eltérések figyelembevételével.

Célunk az egészséges életmod, a testapolas, az étkezés, az 6ltozkodés, a betegség meg-
elézés és az egészségmegbrzés szokasainak alakitasa, belsé igénnyé fejlesztése. A gyer-
mek testi és lelki egészségének védelme, megbrzése, a gyermek testi komfortérzetének
kialakitasa. A gondozasi feladatok teljesitése benséséges dvodapedagogus — gyermek,
dajka — gyermek kapcsolatot feltételez.

b, Az egészséges kirnyezet biztositisa

Az intézményi kornyezet kialakitasanal (csoportszobak, fejleszté szoba, tornaszoba, ud-
var) arra torekedtink, hogy biztositsuk az egészséges életmoddra nevelés céljainak eléré-
séhez sziikséges targyi feltételeket. A kornyezeti feltételek a gondozas hatékonysagat is
segitik. A targyi kornyezetet ugy alakitottuk ki, hogy a gyermekek szamara konnyen at-
tekinthetd, biztonsagos legyen és segitse, motivalja 6ket a tevékenységek pontos végre-

hajtasara.

¢, Személyi higiénia fejlesztése

A személyi higiénia fejlesztése magaban foglalja a testi sztuikségletek kielégitését, a testi
gondozast és a test épségének védelmét. Az alapvetd személyi higiénia kialakitasa a gyer-
mekekben, a példamutatassal kezd6édik. Minden 6évodaban dolgozé munkavallalotél el-
varjuk a tiszta és apolt megjelenést. Mivel a feln6tt minta a tanulasi folyamatok alappil-

lére, ezért nagyon fontos a mintak kozvetitése.
d, Kornyezeti higiénia fejlesztése
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A kiemelt feladatunk, hogy olyan kornyezetet teremtstink 6vodankban, ahol egészséges
szintereket tudunk biztositani a gyermekek szamara. A csoportszobak és az egyéb he-
lyiségek, az 6vodai udvar és a kert egyarant azt a célt kell, hogy szolgaljak, hogy a kor-
nyezeti higiénia igény kialakulhasson a gyermekekben. Feladatunk, hogy pozitiv vi-
szonyt alakitsunk ki a kornyezetiinkkel, észrevetessiik az azzal kapcsolatos tennivalokat,
és olyan attitidoket formaljunk, melyek a kornyezetvéd6 magatartast célozzak. Példa-
mutatassal, a munkaba torténd bevonassal, gyakoroltatassal a helyes kérnyezeti higiénés
tevékenységre szoktatunk. A lehet6ségeinkhez mérten feladatunk a gyermekek kornye-
zetének optimalis kialakitasa, elrendezése mellyel a tevékenységekhez szitkséges ele-
gendd helyet biztositjuk. A gyerekek kornyezetében 1évé, és a gyerekek altal hasznalt
berendezési targyak megfelelnek testméreteiknek, ugyanakkor stabilak, biztonsagosak,
kénnyen tisztan tarthatok. Az eszkozok, jatékok tarolasanak feltételei adottak, tisztan
és rendben tartasukat folyamatosan elvégezzik. A helyiségekben biztositjuk révid, gya-
kori szell6ztetésekkel a természetes levegSeserét. Gondoskodunk a helyiségek megfe-
lel6 mesterséges és természetes megvilagitasarol. Mindennapos a takaritas, portalanitas
és porszivozas. Az egészségre artalmas anyagokat a gyermekektol jol elzarhato helyen,
az el6irasoknak megfelel6 moédon taroljuk. Az 6voda udvaranak rendszeres és el6ira-
soknak megfelel6 karbantartasarél gondoskodunk biztositva a szilard burkolatok bal-
esetmentességét, a fuves részek gondozasat. Udvari eszkozeink az elvart eléirasoknak
megfelel6ek, a jatszotéri elemek rendszeres felilvizsgalatarol gondoskodunk. Az udvari
homokozo6t id6kozonként feltjitjuk, a homokot sziikség szerint cseréljik.

Eszkizsziikséglet:

Tisztalkodasnal, testapolasnal:
® jellel ellatott t6rolkozbtartod, megfelel6 magassagba helyezve
= tukor
® jellel ellatott fogmoso poharak, fogkefék
= folyékony szappan adagolok

Etkezésnél:
» gyermek méretl étkészlet és evéeszkozok

= kancso

Pihenésnél:
® sajat jellel ellatott agynemd, pizsama

= gyermek méretli agyak

Betegségek megel6zésénél:

= kilon jellel ellatott t6r6lk6z6, agynemd, fogmosoé készlet
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= agyermek méretéhez ill6, sziikségleteinek megtelel6 butorzat

= szelléztetés, 1égtér fertStlenités

¢, Az egészséges taplalkozas igényének kialakitasa

Ovodankban a HACCP eléirasainak megfeleléen miik6dé 6nallé f6z6konyha biztositja
a gyermekek és dolgozok étkeztetését. A kulonleges étrendet igényl6é gyermekek (tej
érzékeny, liszt érzékeny, stb.) szamara a kérhaz szolgaltatja a megfelel$ diétas ételeket.
Biztositjuk a nap barmely szakaban a folyamatos folyadékpotlast. Naponta tejterméket,
zOldséget vagy gyimolcsot, illetve gabonaalapu élelmiszereket biztositunk a gyermekek
szamara. Keriljik a magas so, telitetlen zsir és cukor tartalmu ételeket, italokat. Az
egészséges taplalkozas j6 szokasait jatékon (pl. babakonyhai szerepjatékok, piacos jaték
vendéglos stb.) keresztill is kozvetitjiik a gyermekek felé. A napi tevékenyég alkalmat
teremt arra, hogy maguk is aktivan részt vegyenek az ételek elkészitésében (pl. gytimolces
— vagy zOldségsalata).

A gyermekekkel kozosen végzett el6készletek soran biztositjuk a kulturalt étkezés fel-
tételeit. A szitkséges eszkozok (tanyérok, evéeszkozok, poharak, teritd, szalvéta) meg-
felel6 méretben és mennyiségben elérhetd helyen, biztonsagosan tarolva allnak rendel-
kezésre. A feltalalt ételek elnevezését megtanitjuk a gyerekeknek, egy-egy ismeretlen étel
bevezetésénél megkostoltatjuk. Nem erdltetjiik, de igyeksziink megszerettetni az uj ize-
ket. Megismertetjik a gyermekeket a természetes vitaminforrasokkal, gytimolesokkel,
z6ldségtélékkel, a kilonb6z6 asvanyi anyagokban gazdag névényi magvakkal. A sajat

kertben termesztett zoldségek és gytimolcsok motivaldéan hatnak a kostolasi kedvre.

1, A betegségek megeléziésére nevelés

Az orvosokkal, védéndkkel egytttmuikodve, elsédleges feladatunk az, hogy elérjiik,
hogy beteg, fert6zés atadasara képes gyermek az 6vodat ne latogassa. A sziilé az 6vondk
jelzésére illetve betegség esetén vigye orvoshoz gyermekét. A gyermek az 6vodaba jarast
Ujra, csak orvosi igazolas ellenében kezdheti meg, a tobbi gyermek felilfert6z6désének
megel6zése érdekében. A megel6zés alapja a személyi higiénia betartasa, a rendszeres
kézmosas, zsebkend6 hasznalat, a k6z0s hasznalati targyak, jatékszerek tisztantartasa.
Az egészségvédo szokasok kialakitasaval feladatunk ismeretek kozlésével, a helyes ma-
gatartas begyakoroltatasaval a gyerekek felkészitése a gyakrabban el6fordulé betegségek
megel6zésére, a védekezéshez sziikséges magatartasformak begyakorlasa. Az 6vodaba
kijard védonoi szolgalattal rendszeres kapcesolatot tartunk fent, ha a helyzet indokolja,
akkor akar tobb szlrést is beiktatunk. Az egyéni tisztalkodasi eszkozok, illetve a kilin-
csek és gyakran érintett targyak rendszeres tisztantartasat, fertétlenitését a dajkak latjak
el. A betegségek megel6zése érdekében az évszakoknak megfeleléen megteremtjik a
gyermekek edzéséhez, rendszeres mozgashoz sziikséges feltételeket, minden adodo le-
het6séget kihasznalunk a leveg6zésre, sétara, kirandulasra.
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g Napi rendszeres testmozgds, testedzés

Napjainkban a mindennapi mozgas feladata felértékel6dott, hiszen a technika gyors fej-
16désével egyre tobb a mozgasszegény életmodot folytaté gyermek. A mozgasszegény
életmod hosszu tavon csokkenti a szellemi képességet is, elhizas is gyakori velejardja a
helytelen életmodnak. Ennek megakadalyozasa, és a gyermekek egészséges testi-lelki
tejlédésének el6segitése érdekében 6vodank biztositja a mindennapos mozgast. A moz-
gas sokoldalu tevékenység és feladatrendszere az egész 6vodai életben elsédleges fel-
adat. A k6z6s 6rommel végzett mozgas kozben tarsas kapcsolataik is kiszélesednek.

A mindennapos mozgas el6segiti a gyermekek egészséges testi-lelki fejlédését, a moz-
gaskultura megalapozasaval, a motoros készségek fejlesztésével. A mindennapokban 10
perces frissité mozgasokat szerveziink a gyermekek életkori sajatossagainak megfele-
16en, jatékos formaban, amennyiben lehetséges a szabadban. A csaladokat segitjik ab-
ban, hogy a gyermekek szamara helyben is biztositunk mozgasi lehet6séget (pl. ovifoci
gyermektorna, Uszas, néptanc).

Testmozgashoz, testedzéshez, kothetd feladatainfk:
* hideghez, meleghez szoktatas
= fokozatos terhelés
® aszabadban tartézkodas igényének kialakitasa
" atestedzés (mindennapos tornak, mozgas tevékenységek) szokassa alakitasa
" mozgasigény kielégitése
* mozgaskedv megbrzése
® kondicionalas
= délutani mozgasos programok fakultativ felajanlasaval a nagyobb mozgasigényd
» goyermekek mozgasanak kielégitése

= réteges Oltozkodés fontossaganak tanitisa a mozgas soran

A mozgas tervezésénél, szervezésénél az egyéni képességeket messzemenden figye-
lembe vesszik, alkalmazzuk a fokozatossag elvét. A balesetvédelmi és higiéniai szaba-
lyok betartasara kiemelt gondot forditunk. (Elegendd, atlathaté helyszin, biztonsagos
eszko6zok, j6 szellbztetés, tiszta padlo.) A megel6z6 preventiv jellegti feladatokat és tor-
nagyakorlatokat az 6vodapedagogusok beépitik a napi mindennapos testnevelésbe.

A sztl6ket valtozatos programok keretében vonjuk be azokba a rendezvényekbe, me-
lyek az egészségtejlesztést szolgaljak.

h, Balesetek megelizésére nevelés, elsdsegélynyijtis
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A 20/2012. (VIIL.31.) rendelet 168. §-a r6gziti, hogy a nevelési-oktatasi intézményben
a nyitvatartasi id6ben biztositani kell a gyermekek, tanulok feliigyeletét, védelmét, figye-

lemmel a baleset-megel6zés szempontjaira.

Nem elég az egészséget megvédeni, de a varatlan események, balesetek megel6zésével
az €letet 1s szlikséges védeni. Mivel az 6vodas kora gyermekeknek életkori sajatossaga-
bol eredéen nincs veszélyérzete, ezért a mi feladatunk testi épségiik megbrzése és fi-
gyelmik rairanyitasa a kornyezet veszélyeire. Gyermekbalesetnek mindésiil minden olyan
baleset, ami akkor torténik, amikor a gyermek az 6voda feliigyelete alatt all. A gyermek
testi épségének megovasardl és erkolesi védelmérdl torténd gondoskodas az dvodaba
torténd belépéstdl annak jogszerd elhagyasaig terjed, valamint az évodan kivil tartott
programok ideje alatt. Feladatunk egészségvédd, balesetmegel6z6 ismeretek, egészség-
védo készségek kialakitasa, gyakorlasa, ellenérzés, folyamatos korrekeid, tovabba, hogy
olyan kornyezetet teremtstink, amely alkalmas a balesetbiztonsaggal kapcsolatos szoka-
sok, magatartasi formak kialakitasara. Az 6voda minden dolgozéjanak alapvetd feladatai
k6zé tartozik, hogy a gyermekek részére az egészségiik és testi épségiik megbrzéséhez
sziikséges ismereteket atadja, valamint ha észleli, hogy baleset veszélye fennall vagy azt,
hogy a gyermek balesetet szenvedett a szitkséges intézkedéseket megtegye.

Minden dolgozoénak ismernie kell, és be kell tartania az évoda munka és tlzvédelmi
szabalyzatat valamint a tlzriadé tervet. Az 6vondk és dajkak az évodai élet egésze alatt
kotelesek a rajuk bizott gyermekek tevékenységét folyamatosan figyelemmel kisérni a
rendet megtartani és a baleset-megel6zési szabalyokat a gyermekekkel betartatni. Neve-
lési év elején az 6vondk ismertetik a gyermekekkel az egészségiik testi épséglik védel-
mére vonatkozé szabalyokat, felhivjak az 6vodan kivili és belili tevékenységekkel
egyutt jar6 veszélyforrasokra figyelmiket, elmondjak az elvarhaté magatartasformakat.

Az 6vO-védo szabalyokat és megbeszélésiik id6pontjat a csoportnaploban rogziteni kell.

Az 6vodapedagogusok bemutatjak csoportba jard gyermekeiknek a jaték és taneszko-
20k, valamint a tevékenységek soran hasznalt egyéb eszk6z6k biztonsagos hasznalatat.
Ezen eszk6zok hasznalatanak biztonsagossa tétele gyakorlassal torténik (oll6, td, kés,
villa, stb.). A kozlekedés szabalyait sétak soran a valos kérnyezetben, valamint szitua-
cios- és szabalyjatékok soran sajatitjak el a gyermekek. Hasonld pedagogiai tudatossag-
gal, szituacios jatékok kezdeményezésével ismerik meg a haztartasokban talalhaté haz-
tartasi gépek hasznalatara vonatkozé szabalyokat. Minden 6vodapedagogus egész év-
ben a sajat csoportjaban minden olyan tevékenység el6tt, mely veszélyt hordozhat, fel-
hivja a figyelmet a betartand6 szabalyokra a veszély forrasaira. A megelézéssel, magya-

razattal, preventiv magatartassal a gyermekbalesetek kénnyebben megel6zhet6ek.

Az el6irt szabalyozok betartasaval gondoskodunk az intézményben hasznalatos vegy-
szerek zarhat6 helyiségben torténd elhelyezésérdl, és minden egyéb, a balesetvédelmi és

tizvédelmi utasitasban foglalt tudnival6 betartasarol.
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Ovodankban képzett elsésegélynytjté személy dolgozik, és biztositott az intézmény el-
s6segélynyujto alapfelszerelés.

Az 6voda vezetbje az egészséges ¢és biztonsagos munkavégzés targyi feltételeit munka-

védelmi szemlék keretében rendszeresen ellenérzi.

Amennyiben az 6vodaban baleset torténik, az els6segélynydjtast kovetéen azonnal
mentét, orvost kell hivni, illetve a szul6t értesiteni kell. Ha a baleset bekovetkezett, azt
nyilvantartjuk, a KIR-ben r6gzitjik. A nyolc napon tdl gyégyuld sériiléssel jar6 tanulo-
és gyermekbaleseteket haladéktalanul ki kell vizsgalni, melyben lehet6vé kell tenni a szii-
161 munkakozosség részvételét. Az intézménynek meg kell tenni a sziikséges intézkedé-

seket a hasonl6 balesetek megel6zésére.

Els6segélynyujtas: Az évodai elsGsegélynyujtas legfontosabb eleme a balesetek megel6-
zése. Fontos, hogy a gyermekek rajojjenek, hogy a balesetek egy kis odafigyeléssel és
6vatossaggal elkertilhet6k. Az 6vodapedagdgus feladata, hogy felhivija figyelmiiket,
hogy egyes targyak pl.: maszoka, korlat, és helyzetek, pl. fogocska, sorversenyek, milyen
veszélyforrast hordoznak. A gyermekeknek tudniuk kell, hogy mi a teendéjiik baleset
esetén - segitséget hivni, feln6ttnek szélni.

i, Bantalmazds és erdsgak megelozése

A bantalmazads és elhanyagolds a WHO definicidia szerint:

,»A gyermek bantalmazasa és elhanyagolasa (rossz banasmod) magaban foglalja a fizikai
és/vagy érzelmi rossz banasmod, a szexualis visszaélés, az elhanyagolas, vagy hanyag
banasmad, a kereskedelmi vagy egyéb kizsakmanyolas minden formajat, mely a gyermek
egészségének, tulélésének, fejlédésének vagy méltdsaganak tényleges vagy potencialis
sérelmét eredményezi egy olyan kapcsolat keretében, amely a felel6sségen, bizalmon
vagy hatalmon alapul.”

Elhanyagolast jelent, ha a sziilé vagy a gondvisel6 rendszeresen elmulasztja a gyermek
alapvet6 szitkségleteinek kielégitését, védelmét, feliigyeletét, amely sulyos artalmat okoz,
vagy ennek veszélyével fenyeget barmelyik tertileten: egészség, oktatas, érzelmi fejlédés,
taplalkozas, lakhatas és biztonsagos korulmények, amely veszélyt jelent, vagy nagy va-
l6szintiséggel jelenthet a gyermek egészségi allapotara, mentalis, erkolesi és szocialis fej-
16désére. Figyelembe kell venni ennek megitélésekor, hogy milyen mértékben adottak a
feltételek a csalad rendelkezésére allo eréforrasai tekintetében. Elhanyagolas tovabba
minden olyan mulasztas vagy baj okozasa, amely jelent6sen art a gyermek egészségének,

vagy lassitja, akadalyozza szomatikus, mentalis és érzelmi fejlédését.

Erzelmi elhanyagolast jelent az érzelmi biztonsag, az allanddsag, a szeretetkapesolat hi-
anya, a gyermek érzelmi k6tédésének durva mell6zése, elutasitasa, a gyermek jelenlété-

ben torténd erészakos, durva, timadé magatartas mas csaladtaggal szemben.
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Fizikai elhanyagolast jelent az alapveté fizikai szitkségletek, higiénés feltételek hianya, a
feltigyelet hianya, a gyermek védelmének elmulasztasa olyan esetekben, amikor veszély-
nek van kitéve. Ide sorolhat6 az orvosi ellatas késleltetése, az orvosi utasitasok be nem

tartasa, a véddoltasok beadatasanak indokolatlan elmulasztasa, késleltetése.

Gyermekbantalmazast jelent, ha valaki sériilést, fajdalmat okoz egy gyermeknek, vagy
ha a gyermek sérelmére elkévetett cselekményt — bar tud réla, vagy szemtantja — nem

akadalyozza meg, illetve nem jelenti.

Fizikai bantalmazas az a szandékos cselekedet, vagy gondatlansag (igy kilonosen utés,
razas, mérgezés, égés, fulladas, kozlekedési baleset, stb.), amely a gyerek fizikai sérilé-
séhez, halalahoz vezet vagy vezethet. Ide sorolhat6 a kozlekedés soran elkovetett gon-
datlan veszélyeztetés (gyermekilés hianya, ittas vezetés, kivilagitatlan kerékpar stb.)

Erzelmi bantalmazas azt a rendszeres, hossza idén 4t tartd érzelmi rossz banasmodot
jelenti, amely sulyos, és tartosan karos hatassal van a gyermek érzelmi fejlédésére. Ez
magaban foglalhatja annak kozvetitését a gyermek felé, hogy értéktelen, el nem foga-
dott, nem kivant és nem szeretett. Jelentheti az életkornak, vagy a fejlettségnek nem
megfelel$ elvarasok tamasztasat a gyermekkel szemben (pl. a szobatisztasag id6 el6tti
erbltetése, a képességekhez nem igazodd kévetelmények). Ide tartozik a gyermekekben
alland6 félelemérzet, vagy szorongas keltése, megszégyenités, allando kritizalas, az ér-
zelmi zsarolas, a gyermek kihasznalasa. Az érzelmi bantalmazas sulyos formaja az olyan
élethelyzet, amelyben a gyermek szem - és flltantja mas bantalmazasanak. Az érzelmi

bantalmazas mindezen komponenseket magaban foglalhatja, de egymagaban is jelent-

kezhet.

Szexualis bantalmazas a gyermek bevonasat jelenti olyan szexualis aktivitasba, amelyet
a gyermek nem képes megérteni, felfogni, amelyhez nem tudhatja az érdemi beleegye-
zését adni, vagy amelyre a gyerek koranal, fejlettségi allapotanal fogva nem érett, to-
vabba amelyet tilt a tarsadalom jog-és szokasrendje. A szexualis visszaélés létrejohet
feln6tt és gyermek, vagy olyan kora gyermek és gyermek kozott, ahol a kapcsolat a kor
és a fejlettség okan, a kapcsolat felel6sségén, bizalmon vagy hatalmi helyzeten alapszik,
és a tevékenység az agresszor sziikségleteinek kielégitését, vagy megelégedettségét szol-
galja.

Kilonleges ellatast és kezelést igényel, ha gyermek bantalmaz gyermeket. Ezekben az
esetekben egy gyermeket egy masik gyermek, vagy gyermekek csoportja a konfliktusok
szokasos kezelésén tal - ismételten - fizikailag, lelkileg bantalmaz, vagy szexualisan mo-
lesztal. A probléma kezelésénél igen fontos, hogy az aldozat és az elkdvets egyarant
kapjon megfelel6 segitséget. Specialis tertilet a testvérbantalmazas, annak érzelmi vo-

natkozasai, indulati tartalma miatt.
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A pedagbgus alapveté feladata a rabizott gyermekek nevelése. Ezzel 6sszefiiggésben
kotelessége killonosen, hogy kozremikodjon a gyermek- és ifjusagvédelmi feladatok
ellatasaban, a gyermek fejl6dését veszélyeztetd korilmények megel6zésében, feltarasa-

ban, megszlintetésében.

Az o6voda ellatja a gyermek-és ifjusagvédelemmel kapcsolatos feladatokat; felderiti a
gyermekek fejlédését veszélyezteté okokat, és pedagogiai eszk6zokkel torekszik a karos
hatasok megel6zésére, illetSleg ellenstlyozasara. Sziikség esetén a gyermek érdekében

intézkedést kezdeményez.

A nevelési intézmény kozremikodik a gyermekek veszélyeztetettségének megel6zésé-
ben és megsziintetésében, ennek soran egytittmiikodik a gyermekjoléti szolgalattal, il-
letve a gyermekvédelmi rendszerhez kapcsolédo feladatot ellatd mas személyekkel, in-
tézményekkel és hatosagokkal. Ha a nevelési intézmény a gyermekeket veszélyeztetd
okokat pedagdgiai eszkozokkel nem tudja megszintetni, segitséget kér a gyermekjoléti
szolgalattol.

A gyermekek sztleit a nevelési év kezdetekor tajékoztatni kell a gyermek- és ifjasagvé-
delmi felel6s személyérél, valamint arrél, hogy milyen id6pontban és hol kereshet6 fel.
A kisgyermek minden erészakos cselekvéssel kapcsolatosan "érzékeny". Nemcsak az
erés fizikai ingerek okoznak az 6vodas gyermeknél egészségkarosodast, hanem az er6-
szakos cselekmények (brutalitas, vérengzés, gyilkossag) latvanya is. Mindezek megeld-
zésére nem elég a szilSket felvilagositani, de a védekezés helyes modszereinek alkalma-
zasara motivalni sziikséges a pedagogusnak.

Pszichohigiénés egészségfejlesztés

A testi, lelki mentalis egészség fejlesztésének célja, hogy elésegitse a kiegyensulyozott
pszichés fejlédést, tamogassa a gyermekek kornyezetéhez torténd alkalmazkodast, és

pozitiv hatast gyakoroljon a gyermek személyiségének fejlédésére.

A Nkt.62.§ (1) bekezdés g) pontja értelmében a pedagdgus kotelessége, hogy a gyermek
testi- lelki egészségének fejlesztése és megdvasa érdekében megtegyen minden lehetsé-
ges eréfeszitést: felvilagositassal, a munka- és balesetvédelmi el6irasok betartasaval és
betartatasaval, a veszélyhelyzetek feltarasaval és elharitasaval, a szil6- és sziikség esetén

mas szakemberek- bevonasaval.

A lelki egészségfejlesztés az 6vodai nevelés mindennapos gyakorlataban nem tekinthet6
kiilonall6 feladatnak, hanem minden egyes nevelési mozzanatnak szerves része. A lelki
egészség érdekében toreksziink az optimalis napirend, a szellemi munka higiénéjének
megvalositasara, tovabba az egészséges életmod elveinek megfelel6 életvitel igényének

kialakitasara. Nyugodt és kiegyensulyozott 1égkort teremtiink, kiemelten figyelink a
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gyermekek lelki egészségére, viselkedésiikkel kapcsolatos valtozasokra, a csaladdal rend-
szeresen tartjuk a kapcsolatot. Az egészséges életmod kialakitasat szerep- és szituacios
jatékokon keresztll valésitjuk meg. Feladatunk a gyermekek szocialis biztonsaganak,
adottsagainak, képességeinek, torekvéseinek, személyiségtulajdonsagainak szabad ki-
bontakozasanak el&segitése, melyek el6segitik a tartds pszichés stressz feldolgozasat, a
harmonikus tarskapcsolatok és az empatias készség alakitasat.

Altaldnos cél olyan személyiségszerkezet fenntartasa, mely alkalmassa teszi tarsadalmi
feladatainak maradéktalan teljesitésére, mik6zben 6nmagaval belsé harmoéniara és kor-

nyezetével (természeti és tarsadalmi) pszichoszocialis egyensulyra torekszik.
A pszichohigiénés egészségtejlesztés teriiletei

= FBoészséges életvezetés
= Stressz-elharitas
= Foészségre karos szokasok megel6zése

=  FErzelmi, erkolesi és értékorientalt kozosségi nevelés

a, Egészséges életvezetés

Az egészséges életvezetés ovodai tartalma az egészséges életmod szabalyainak megtar-
tasat, a tarsas kapcsolatok zavarainak megel&zését, a korai prevenciot és az egészségte-
len szokasok korrekcidjat jelenti. Feladatunk az egészséges személyiségfejlédés biztosi-

tasa.
A feltételek biztositasa:

Ovodai napirendiink kialakitasinal minden esetben arra téreksziink, hogy biztositsa a
folyamatossagot, ugyanakkor rugalmas legyen. A napirend egyes tevékenységei biztosit-
jak a gyermekek szamara a cselekvés és a pihenés lehet6ségét. A rendszeresen visszatéré
és ismétl6doé tevékenységek érzelmi biztonsagot jelentenek a gyermekek szamara. T6-
reksziink a kiegyensulyozott tarsas kapcsolatok kiépitésére és megdbrzésére, az antiszo-
cialis viselkedésmodokat igyeksziink megel6zni és kirekeszteni (dith, harag, agresszio)

b, Stressz-elharitis

A stressz a szervezetnek a kils6 ingerekhez val6 alkalmazkodoé képessége, amely véges
és kimerithet6. Elharitasanak fontossaga a karosodast el6idéz6, idegrendszert megter-
hel6, viselkedési zavarokat, pszichoszomatikus panaszokat okozé hatasok elharitasaban
rejlik.

Célunk megdvni a gyermeket az idegrendszerére és lelki életére haté karos hatasoktol,
az idegrendszeri-pszichés tulterheléstdl, kimertltségtdl.

Feladatunk a stresszhelyzetek kiktiszobolése a stressz - hatasok és helyzetek elkertilésé-
vel, illetve a stressz- hatasok kompenzacidja.
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A feltételek biztositasa:

Toreksziink ra, hogy az 6voda kiilsé és belsé terei biztonsagot sugarozzanak, berende-
zési targyai a gyerekek méretéhez igazodjanak. Igyeksziink kikiiszobolni minden zavard
ingert, mint a folyamatos erés zajforras, vibral6 fény. Napirendiink minden esetben biz-
tositjak a rendszerességet és a rugalmassagot. Kertljiik a stirgetést és a varakozast. A
konfliktusokat igyeksztink cs6kkenteni, a szabalyok kovetkezetes betartasaval, kizarjuk
a megkilonboztetést és az agressziot. Nevelési elveink kozott kiemelt szerepet kap a

beszélgetés, meghallgatas, személyre szo6l6 figyelem.

¢, Egészségre kdros szokdsok megelozeése

A pszichohigiéniés nevelési feladatok korébe tartozik az egészségre karos szokasok (al-
koholfogyasztas, dohanyzas), az indokolatlan mértékd gyogyszerfogyasztas és az egyre
terjed6 drogfogyasztas, az elhizas és a cukorbetegség megel6zése. Célunk, hogy olyan
egészségvédd modellt ismertessiink meg a gyermekekkel, mely késébbi életiik soran
megvédi ket a karos szenvedélyektdl. Feladatunk, hogy a gyermekek megismerjék az
egészség megvédéséhez, megerdsitéséhez vezetd tevékenységeket, a helyes taplalkozas
a testedzés, a személyi és kornyezeti higiénia fontossagat.

d, Erze/mz', azg erkilesi és ag értékorientalt Ro0sségr nevelés

Az 6vodas koru gyermek jellemz6 tulajdonsaga a magatartas érzelmi vezéreltsége, ezért
elengedhetetlen, hogy az 6évodai élet soran biztonsag, otthonossag, der(s, szeretetteljes
légkor vegye koril. A megismerés, az intellektualis gazdagodas, az erkdlcsi fejlédés és a
viselkedés szabalyozasa az érzelmeken keresztil szervezheté meg kiegyensulyozott lég-
korben. Az érzelmekre épuilé elfogadd magatartas biztositja a gyermek szamara az is-
meretek befogadasat, a szabalyok elfogadasat, a szocialis, esztétikai és erkolesi érzelmek
fejlodését. Célunk allandé értékrendiink megteremtésével az elvart érzelmi, erkdlcesi és
k6zosségl normaknak megfelel6 személyiségjegyek, viselkedési formak kialakitasa, to-
vabba olyan biztonsagos szeretetteljes kornyezet megteremtése, ahol az érzelmi bizton-
sagot nyujté 6vodapedagdgus és a pedagogiai munkat segiték személyes példaadasukkal
és segitségiikkel el6segitik a gyermekek 6nbizalmanak er6s6dését, a tarsas kapcsolataik
kialakulasat. A feln6tthoz fGz6d6 viszony nyujtja azt az érzelmi biztonsagot a gyermek
szamara, amely j6 kozérzetet, nyugodt, harmonikus tevékenységet tesz lehetévé. Ovo-
dai nevelésunk szorosan tamaszkodik a csaladi nevelésre, a csalad és az 6voda szoros

egyuttmikodésére torekszik.

Feladatunk a gyermek képességeinek fejlesztésével optimalis érzelmi és szocialis attitid
megalapozasa. A szeretet, a tisztelet kozvetitésével érzelmi biztonsig megteremtése,
mely elésegiti az 6nbizalom, a pozitiv én-kép kialakulasat. Az érzelmi nevelés soran
fontos, hogy a gyermek tanulja meg megismerni 6nmagat, sziikebb és tagabb kornyeze-
tét, sajatitsa el az egyuttélés szabalyait. Vegye észre és becstilje meg az emberi értékeket.
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Az érzelmi, erkélcsi, értékorientalt kzosségi nevelés feladata:

az én tudat realis kifejlédése
az alkalmazkod6 készség fejlesztése
a csoport kohézié kialakitasa
hagyomanyok apolasa, tinnepélyek szervezése a sziil6kkel k6z6sen
a sztl6kkel torténé kommunikacios lehet6ségek bévitése
beszoktatas (A beszoktatas feladata a tiirelmes, szeretetteljes, empatias kapcsolat
kialakitasa, a beilleszkedés id6szakaban. Az egyéni igények elfogadasa, az ottho-
nossag érzetének kialakitasa. A csaladdal val6 egytttmtik6dés anyas beszoktatas,
noveli a gyermek biztonsagérzetét.
a szul6kkel val6 rendszeres kapcsolattatas és a tajékoztatas lehet6ségének meg-
teremtése, a gyermek testi-lelki fejlédésének segitése érdekében (sziléi értekez-
letek, fogad6orak, szilSklub, nyiltnap).
esztétikus, biztonsagos, inger gazdag, tevékenykedtetd élettér kialakitasa
esztétikai érzelmek fejlesztése a szép iranti fogékonysag, a mivészi élmény befo-
gadasara valo igény kialakitasa (ének, zene, énckes jaték, gyermektanc, verselés,
mesélés, rajzolas, festés, kézimunka)
szocialis érzelmek fejlesztése, erkolesi, akarati tulajdonsagok fejlesztése, erésitése
pozitiv példaadassal
erkolesi érzelmek fejlesztése: Gszinteség, felelésségérzet, udvariassag, igazsagos-
sag, illemtudo viselkedés
intellektualis érzelmek fejlesztése: kivancsisag, érdekl6dés, csodalkozas
az akarati tulajdonsagok fejlesztése: feladattudat és tartas kialakitasa, szabalytudat
fejlesztés, kitartas
szocializacio
o baratsagos, otthonos, szeretetteljes, elfogadé 1égkor biztositasa
o pedagbgus - gyermek, gyermek — gyermek kapcsolatanak emocionalis erd-
sitése
o kozos élményekre épiilé tevékenységek megszervezése
o a kozosségl élet szokasainak kialakitasa és a kozosségi magatartas kialaki-
tasa
O a sajatos nevelési igényl gyermekek nevelése
o a csoportszobak kornyezettudatos szemlélett, otthonos, esztétikus beren-
dezése

o csaladi szocializaciod
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A szocialis — érzelmi terilet fejlesztése a legOsszetettebb pedagodgiai feladat, hiszen a
megismerés, a viselkedés szabalyozasa az érzelmeken keresztiil szerezheté meg. Az ér-
zelmi nevelés soran fontos, hogy a gyermek sajatitsa el az egyiittélés szabalyait. Az al-

kalmazkodo készség fejlesztése, a csoport kohézio segiti a gyermek szocializaciojat.

A feltételek biztositasa:

Kiemelt feladatunk a gyermekek beilleszkedési képességének elésegitése, csoportba tor-
ténd integracidja. Kilonos gonddal figyeliink a hatranyos helyzetd, beilleszkedési és ta-
nulasi nehézséggel kiiszkodd, sajatos nevelési igényl gyerekek beilleszkedésére. A cso-
portban torténé alkalmazkodas képességének fejlesztése fontos feladat, ilyen az egész-
ségvédd, szabalykoveté magatartas, a természeti és tarsadalmi feltételekhez alkalmaz-
kodé viselkedés kialakitasa, az emberi kapcsolatok tiszteletben tartisa, az udvarias visel-
kedés, az egyuttmuiikodés elfogadasa. Teljes 6vodai nevelésiinket athatja a gyermek-fel-

noétt tiszteletre épuilé bizalmas, tapintatos és elfogadd viselkedése és a szeretet.

Szociohigiénés egészségfejlesztés

A szociohigiéniés egészségfejlesztés az egészségnevelésnek a tarsas egytittélésbol adddo
feladatait Oleli fel. A tarsas, k6zosségi egytittéléskozos értékrend, k6zos cél és cselekvés
jellemzi. Az 6voda a csalad mellett a kisgyermek elsé szervezett kozossége, amely szo-
cialis nevel6 funkcidja kérében a tarsas-tarsadalmi életének beszabalyozasat végzi. Cé-
lunk, hogy a gyermeket a k6zosségbe valé befogadasra, egyenértékli emberként vald
elfogadasra készitse eld, szeretetteljes egylittmtkodésben vald részvételre nevelje.
Feladatunk a zavartalan, kiegyensulyozott pedagogiai 1égkorben harmonikus kapcsola-
tok alakitasa az egyén és a k6zosség kozott, a konfliktusok megoldasa a személyiség
kreativ kibontakoztatasaval megtelelé mintat kbvetve - utanzas, azonosulas, belsévé va-
las utan 6sztonzéssel, motivaciéval olyan szokasok kialakitasa, melyek segitik a mas tar-
sadalmi k6zosségbe valo beilleszkedést.

A szociohigiéniés egészségfejlesztés tertiletet:

= EsélyegyenlGség biztositasa és integralé nevelés

» Egészségpropaganda

a, Esélyegyenliség biztositasa és integrild nevelés

Célunk a gyerekek k6zosségbe valé befogadasa, egyenértéki emberként valod elfogadasa,
szeretetteljes egylittmikodésben valé 6vodai 1égkor megteremtése. Az dvodai integralt
nevelés célja, hogy az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramijiban megfogalmazott
lehet6ségek alapjan a 3-7 éves integralhat6 fogyatékos vagy szocialis hatrannyal kiizd6

gyerekek szamara a normal 6vodai nevelés soran résziikre folyamatos és elégségesen
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biztositott specialis fejlesztés mellett a gyermeki jogokat gyakorolva szocialisan, értel-

mileg, érzelmileg az iskolai életre éretté valjanak.

Feladatunk az 6vodapedagdgus részérél a massagnak a gyermekk6zosség iranyaba tor-
téno elfogadtatisa, mivel minden gyermeket ugyanazok a jogok illetik meg, szarmaza-

sara, nemére, nemzetiségére, vallasara, testi-lelki sértiléseire tekintet nélkul.
A feltételek biztositasa:

Biztositjuk a biztonsagos, szeretetteljes 1égkort, és az 6nérvényesités helyes szabalyainak
kialakitasan tul az egymashoz val6 alkalmazkodas helyes modjat kovetkezetesen betart-
juk. Torekszink arra, hogy a szervezett 6vodai programokban minden gyermek azonos
jogokkal vehessen részt, ennek segitése minden évodapedagogus feladata. A torvény-
ben megfogalmazottak szerint nyitottak vagyunk az integralé nevelés feladataira, intéz-
ménytink objektiv lehetéségeit szem el6tt tartva. A sajatos nevelési igényd gyermekek

integralt neveléséhez a megfelel6 szakemberek segitségére szamitunk.

b, Egészségpropaganda

Az egészségpropaganda az egészségpolitikai intézkedések széles kord terjesztését, a szo-
cialpolitikai hatarozatok, dontések megértését, megkedveltetését, a megvalositasra ira-
nyulé mozgositast jelenti. Ez, valamint az egészséguigyi ellatas id6ében torténd igénybe-
vételére valé mozgositas, illetve felesleges igénybevételének elkertilésére iranyuld felvi-
lagositas a feladata. A betegségek korai felismerése, a szlrévizsgalatokra térténé moz-
gositas, az id6északos és rendszeres gondozas igénybevétele az egyén és a tarsadalom
egészség-védelmének, az egészségfeijlesztésnek a feladata.

Az 6vodaban az egészségpropaganda els6sorban a szul6k felé iranyul segitségével az
6voda valamint a sziilé1 haz egészségnevelésének 6sszehangolasara toreksziink (pl: do-
hanyzas, drog, alkoholizmus elleni propaganda, a sziv védelme, az egészséges taplalko-

zasra valo figyelem felhivas, stb ...).

Célunk a betegségmegel6zés és egészségmegdrzés szokasainak alakitasa, belsé igénnyé
fejlesztése.

Feladatunk modell értéki feln6tt viselkedési minta nyujtasa, egészségpropaganda a szii-

16k korében - az egészségesebb valasztasara valo torekvés képességének fejlesztése.
Kapcsolattartis

A csalid és az dvoda nevelési elveinek osszehangoldsa

A gyermek az egészséges életmodra vonatkozo ismereteit és magatartasmintajat a csa-

ladbol hozza magaval az 6vodaba. A szokasalakitas alapja a példamutatas, a tevékeny-

ségek gyakori végzése, ismétlése. Az 6vodai szokasokrol a sztloket is tajékoztatjuk, hi-

szen azok megszilardulasanak feltétele az egységes szemlélet. A szokasok kialakitasahoz
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mindig kapcsoljuk a helyes viselkedési szabalyokat. A sztl6ket tobbféle formaban is
tajékoztatjuk programunkrol. Félévente csoport-sziiléi értekezleteket tartunk, amelyek
témaiban megjelennek a kisgyermek nevelése, egészséggondozasa, egészséges ¢élet-
modra szoktatasa is. A nevelési év soran legalabb egy alkalommal fogad6 6ra keretén

belil tajékoztatjuk a sziil6ket gyermekiik fejlédésérol.

Rendszeres egészségiigyi vizsgalatok, siirések
A gyermekek rendszeres egészségligyi vizsgalata a szil6k kotelezettsége. A védéndi ha-
l6zattal hatékony kapcsolatot apolunk, segitve az egészségvédelem feladatainak megva-

l6sulasat. Fogorvosi szirést évente egy alkalommal szervezink.

Gyermekvédelen:

A bantalmazas és er6szak megel6zése érdekében kiillonos figyelmet forditunk a gyermek
elhanyagoltsagara és a bantalmazas megel6zésére, kizarasara. Az évoda tevékenyen koz-
remikodik a gyermekek veszélyeztetettségének megel6zésében és megsziintetésében,
ennek soran egyuttmuikodik a gyermekjoléti szolgalattal, illetve a gyermekvédelmi rend-
szerhez kapcsolodo feladatot ellaté mas személyekkel, intézményekkel és hatosagokkal.
Ha intézménylnk a gyermekeket veszélyezteté okokat pedagodgiai eszkozokkel nem
tudja megsziintetni, segitséget kér a gyermekijéléti szolgalattol. Eszlelés esetén a gyer-
mekvédelmi feladatokat ellato és az 6vodavezetd meginditja a sziikséges intézkedéseket.

FEllenorzés, értékelés rendszere

Az 6vodankban foly6 teljes kort egészségtejlesztés figyelembe veszi a gyermekek bio-
l6giai, tarsadalmi, életkori sajatossagait, beilleszthet6 az intézményben megval6suld at-
fogd prevencios programokba. A torvény szerint: ,,A nevelési-oktatasi intézményekben
megvalosuld teljes kort egészségtejlesztés mindségbiztositasi keretrendszerét az egész-
ségfejlesztésért felel6s orszagos intézet dolgozza ki.” Egészségtejlesztési programunk
megvalosulasanak értékelésénél ennek a keretrendszernek a kritériumait tartjuk mérv-
adonak. Az egészségfejlesztéssel kapcsolatos feladatokat koordinalt, nyomon kévethetd
és mérhetd, értékelheté moédon a helyi pedagdgiai program részét képezé egészségfe)-
lesztési program keretében készitettitk el. Az Egészségfejlesztési Programban megfo-
galmazott feladatok elvégzését és az elért eredmények dokumentalasat az évodapeda-
gogusok végzik, a csoportnaplokban. A gyermekek fejlédésének dokumentalasa az 6vo-
daba 1épéstdl az 6voda elhagyasaig tart. Az ellenérzési folyamat a gyermekek egyéni
képességeinek, fejlettségi szintjiének vizsgalatara iranyul, melyben megtalalhatok az
egészséges €letmobdhoz kapesolodo test, lelki és pszichés készségek és képességek is.

11.4.2. Ergelmi, erkilesi és értékorientilt kizisségi nevelés

Céluntk az, érzelmi, erkilesi és értékorientalt ko0sségi nevelés terén, hogy
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az 6vond minden korilmények kozott fogadja el és nevelje a gyermeket annak
elfogadasara, megértésére, hogy az emberek killonbéznek egymastol,

az ovodal nevelés egyszerre segitse a gyermek erkolesi, szocialis érzékenységnek
fejlédését, az 6voda csaladias, bizalmat kozvetitd, szeretetteljes légkore legyen
hatassal a gyermekek érzelmi kot6désének alakulasara,

az ovoda alkalmazottai és a gyermekek, a gyermek és a gyermek, valamint az
6vodai alkalmazottak k6z6tt humanus kapcsolat alakuljon és mélytljon,

a kiemelt figyelmet igényl6 gyermekek esetében sziikség szerint alakitsuk az
egyuttmikodést a specialis felkésziiltséggel rendelkezé szakemberekkel.

Feladataink ennek érdekében:

érzelmi biztonsag, otthonossag, der(s, szeretetteljes 1égkor megteremtése,

az 6vodapedagogus — gyermek, gyermek — gyermek, 6vodapedagdgus-6vodape-
dagogus kapcesolatat pozitiv érzelmi toltés jellemezze,

ovonok — dajkak sszehangolt munkajanak megteremtése,

az énkép pozitiv iranyu erésitése,

az individuum kiillonbségeinek megismertetésével, a massag elfogadasara nevelés
megalapozasa,

az identitastudat megerdsitése (csaladhoz tartozas, hazahoz tartozas, nemzetink
nyelve, kultiraja, szimbolumai, tinnepet),

az onérvényesités, onkifejezés és az alkalmazkodas harmoénidjanak megalapozasa,
a k6z6s élményekre épuld tevékenységek gyakorlasaval, a tarsas kapcsolatok er6-
sitése,

onfegyelem, konfliktusmegoldé képességek fejlesztése,

humanisztikus magatartas megalapozasa,

az erkolesi érzelmek és itéletek tartalmi megalapozasa,

az egyénnel, a csaladdal valé kapcsolattartasban az el6itélet-mentességre torek-
véEs,

a természetben és az emberi kornyezetben megmutatkozo j6 és szép felfedezé-
sére, racsodalkozasra valo képességek fejlesztése,

a csaladok eltér értékrendjének ismeretében az etikai értékek, erkolesi szokasok
differencialt fejlesztése.

A kiemelt figyelmet igénylé gyermekek nevelése specialis ismereteket, sajatos torédést,
szitkség esetén megfelel6 szakemberek kozremtkodését igényli.

A f ¢jlddés virhatd jellemzdi dvodds kor végére

A csoport szokas- szabalyrendszerének ismerete viselkedésében is tikrozédik.
Képes tarsaihoz alkalmazkodni, toleransan viselkedni, a masikat elfogadni.
Segitséget nyujt az arra raszorulonak.
Képes konfliktushelyzetet megoldani 6nallban is.
Szivesen kommunikal, kooperal tarsaival, az udvariassagi szabalyokat alkalmazni
tudja.
Képes érzelmein uralkodni, tud vesziteni, elismeri masok gy6zelmét.
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Szereti, és korahoz képest védi is a természetet, apolja a névényeket, gondozza
az allatokat.
Sztil6kkel val6 kapcsolatat bizalom, szeretet, kolcsonosség jellemzi.

11.4.3. Az anyanyelvi, értelmi fejlesztés-nevelés megvaldsitisa

Céluntk az anyanyelvi, értelmi fejlesztés-nevelés megvaldsitasa sordn, hogy:

az anyanyelvi nevelés jelenjen meg az 6évodai nevelés minden szinterén, valésul-
jon meg minden tevékenységi formaban,

alakuljanak ki a gyermekben olyan nyelvi kommunikaciés kompetenciak, amelyek
lehet6vé teszik a gyermekekkel és feln6ttekkel vald kapcesolatfelvételt és a kap-
csolat fenntartasat,

valtozatos modon ismerkedjenek természeti és tarsadalmi kérnyezetikkel.

Feladataink ennek érdekében:

az ovodapedagogus, a dajka és a pedagdgiai asszisztens tevékenységével Oszto-
nozze a kommunikacié lehetéségeit,

élmények, tapasztalasi lehet6ségek feltételeinek megteremtése,

valamennyi értelmi képesség, kilondsen a képzelet és a kreativitas fejlédését el6-
segité 6sztonzé kornyezet biztositasa,

a gyermekek személyiségébdl kiindulva, az egyéni képességek megismerése és 6n-
magahoz viszonyitott fejlesztése,

a gyermekek spontan szerzett ismereteinek, tapasztalatainak rendszerezése, b6-
vitése,

az anyanyelv fejlesztése, a kommunikaci6 kilonb6z6 formainak alakitasa helyes
mintaadassal,

fokozott figyelem a beszédkedv, beszédfegyelem fenntartasara, a gyermekek
meghallgatasara, a gyermeki kérdések érvényestilésére, és a valaszok igénylésére,
egyéni és kozos tapasztalatokra épulé ismeretszerzésére,

a tudas iranti vagy felkeltése, a tanulas 6romének megélése,

a tevékenységben a sokoldali megtapasztalason keresztll torténé megismerés
biztositasa,

az értelmi képességek (érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet, gondol-
kodas) fejlesztése és a kreativitas fejlédését el6segits, 6sztonzd kornyezet bizto-
sitasa,

az egyuttmikodés soran magatartasmodok, viselkedési szokasok megalapozasa
(feladattudat, felel6sségtudat, céltudatossag, eredményre torekvés),

migrans gyermekek egyéni fejlesztése a magyar nyelv megismertetése terén,
rendszeres szakmai kapcsolattartas a logopédussal.

A fejlodés varbatd jellemz0i dvoddskor végére

Koranak megfelel6en kialakult pontos érzékelése, észlelése.
Képes térbeli viszonyokat felismerni, megnevezni.
A keresztcsatornak mtkodése, figyelem tartdssaga koranak megfeleld.
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Batran, szivesen kommunikal tarsaival és a felnéttekkel.

Kérdésre képes adekvat valaszt adni.

Az utasitasokat megérti, szokincse egyéni fejlettségének megfeleld.

Batran kérdez, verbalis emlékezete koranak megfeleld.

Ismeri és hasznalja az udvariassagi kifejezéseket.

Tud szemkontaktust teremteni és tartani.

Elményeirél beszamol, el tudja mondani.

A migrans gyermek is megérti és megérteti magat az 6voda mindennapjaiban.
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IL.5. A gyermeki tevékenység formai

I1.5.1. A hetirend, napirend szervezeti keretei

5.1.1. A hetirend szervegeti kerete

A fejlesztés tartalma Kotott foglalkozas k':I atékba 1nfegralt,'
Otetlen tevékenység
Verselés, mesélés X X
Enek, zene, népi jaték, . .
tanc
Rajzolas, festés, minta-
zas, kézimunka X
Mindennapos mozgas X X
Kilsé vilag tevékeny «
megismerése
5.1.2. A napirend szervegeti kerete
Id6tartam Tevékenység

Nyitas idSpontjatél — 10.30

10.30 — 12.00
12.00 — 13.00
13.00 — 14.30

14.30 —Zaras id6pontjsig

Gyermekek fogadasa-személyes percek
Szabad jaték, gondozas

Jatékba integralt egyéni és mikro csopot-
tos tevékenységek, megfigyelés, kisérlet
Testapolasi teendSk

Folyamatos tizorai

Mindennapos mese

Jaték a szabadban tapasztaltatasok, kisérle-
tek, megtigyelések

Mindennapos mozgas

Sétak, szabad mozgas

Késziulédés az ebédhez, ebéd
Testapolasi teend6k

Pihenés, folyamatos ébredés

Testapolasi teend6k, uzsonna

Szabad jaték az udvaron, csoportszobaban
Jatékba integralt egyéni és mikro csoportos
tevékenységek
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11.5.2. Jaték

Célunk a jaték sordan, hogy:

tejlédjon a gyermek kognitiv képessége, intellektualis értékrendje, viselkedéskul-
taraja,

alakuljon szocialis magatartasa, mozgaskultaraja,

érvényesiiljon 6nkifejezé képessége a pozitiv érzelmek megélésével,

alapvetd, onkéntes, 6romteli, élményt ado, fesziltségoldo tevékenység legyen.

A jaték tartalma:
A jaték tartalmat meghatarozzak:

a gyermek egyéni és kdzosen szerzett élményet, ismeretet,
az 6vono altal kezdeményezett tevékenység tartalma és célja,
feltételrendszer biztositasa (hely, eszkoz, id6).

A jdték:

id6kerete a folyamatos napirendnek,

mozgastere a gyermeknek, csoportnak, 6vonédnek,

teldolgozasi lehet6sége a tapasztalatoknak, élményeknek,

élményt ad, az egész személyiséget fejleszti,

kapcsolatteremtési alkalom a tarsas és személyi kapcsolatoknak, a kommunikaci-
onak és benne a metakommunikacionak,

megismerési, megfigyelési alkalma a gyermekeknek,

Feladataink a célok megvaldsuldsa érdekében:

a gyermek szabad jatékahoz a feltételek, valamint a szabad jaték hangsulyos ér-
vényestlésének biztositasa,

tudatos tervezé és szervezémunkaval a jatékhoz szikséges feltételek (nyugodt
légkor, hely, eszk6z0k, id6) megteremtése a csoportszobaban és az udvaron egy-
arant,

az egyuttélés alapvet6 szabalyainak, szokasainak kialakitasa,

a gyermekek egyéni sajatossagainak figyelembe vétele a megjelend jatékfajtak té-
majanak és tartalmanak gazdagitasaval,

az egyéni és kozos élményekbdl szerzett ismeretek, tapasztalatok feldolgozasa,

a kilénboz6 jatékfajtak jelenjenek meg a gyermeki jatékban,

a specialis fejlesztést és bizonyos problémak megel6zését szolgalo jatékok, jaték-
eszk6zok biztositasa (fejleszté jatékok, dramajatékok, stb.),

a jat¢k keretein belill lehetSségek biztositasa az egyes muveltségi teriiletek tartal-
manak kibontakoztatasara,

a killonb6z6 életkoru gyerekek zavartalan egytittes tevékenykedésének biztosi-
tasa,

modellértékd mintaadas.
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11.5.3. Munka

Célunk:

Onként, szivesen vallaljanak munka jelleg feladatokat, megfelel6 motivaci6 ha-
tasara Onmagaért, tarsaiért, és a felnSttekért.

Becsiiljék meg sajat és tarsaik teljesitményét.

Tevékenységek kozben az olyan készségek, tulajdonsagok kialakitasa, melyek po-
zitivan befolyasoljak a gyermekek szocializaciojat, kotelesség-és felel6sségvallala-
sanak kialakitasat.

A gyermeki munka tartalmat meghatdrozzak:
Az egyénért és a kozosségért végzett munkak.

Onkiszolgas terén:

testapolas (WC hasznalat, tisztalkodas, fogapolas, zsebkend6 hasznalata, stb.),
étkezés (terités, kulturalt étkezés, evéeszkozok hasznalata, stb.),

oltozkodés (praktikus 6ltézkodés az idéjarasnak és a sorrendiségnek megfele-
16en),

Kozosségért végzett tevékenységek terén:

napossag (terités esztétikus kivitelezése, terem rendjének ellenérzése, stb.),
felel6si munkak (mosdo, 6lt6z6, élésarok, stb.),

alkalmi feladatok (egyéni kérések alapjan, ajandékkészités, teremdiszités, stb.),
kornyezet rendjének megdrzése (jatékok elrakasa, teremrendezés, agyazas),
egyéni megbizatasok (felnétt kérésére egyszertibb és bonyolultabb feladatok),
kerti és udvari munka (Elményportan végzett tevékenységek, virdgagyak gondo-
zasa, évszaknak megfeleléen az 6voda udvaranak rendben tartasa).

Feladataink ennek érdekében:

a kilonbo6z6 tipusi munka jellegli tevékenységek megszervezése (eszkozok he-
lyes hasznalata, a munkafolyamatok sorrendje),

a munka végzéséhez sziikséges feltételek biztositasa (eszkoz, id6, hely, nyugodt
légkor, stb.),

munkaszervezés egyszer formainak meglattatasa,

a munkafajtak bevezetésénél fokozatossagra térekvés,

a gyermekek aktivalasa, motivalasa jatékos keretek kozt,

lehet6ségek biztositasa arra, hogy a munka 6nallé és folyamatos legyen,

egyéni fejlettségnek megfelel6 feladatadas, értékelés a gyermekek onértékelésé-
nek kialakulasa érdekében, pozitiv megerdsités a munkafolyamatokban,
mintaadassal az 6voda dolgozoinak és egymas munkajanak megbecsiilése,

olyan helyzetek teremtése, melyben a gyermekek segitik egymast a kiilonb6z6
munka jellegt tevékenységek végzése kozben.
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11.5.4. Tanulas

A tanulds célja, hogy élményszerd, tapasztalatszer3o, interaktiv modserek segitségével:

alakuljanak a gyerekek kompetenciai

tejlédjenek pszichikus funkcidik, érzékelésik, észleléstik, megtigyelésik
tapasztalataik b6vitése, rendezése soran fejlédjenek készségeik, képességeik. (cse-
lekv6 gondolkodas - fogalmi gondolkodas) els6sorban jatékba integralt tevékeny-
ségekben, cselekvésekben megvalosulva

rendez6djenek ismereteik, formalédjon vilagképiik

gazdagodjon székincstk, fejl6djon beszédik, fantaziajuk, gondolkodasuk, kom-
munikaciés technikaik

valjanak képessé az életkorukban megjelené problémak felismerésére és megol-
dasara.

A tanulds tartalmat meghatdarozzatk:
Azok a magatartasi formak, viselkedési szokasok, erkolesi tulajdonsagok, egyéni saja-
tossagok, amelyek sziikségesek a gyermek egyéni fejlédéséhez.

A tapasztalatszerzés, ismeretszerzés modja torténhet:

spontan, jatékos, cselekvéses formaban, els6sorban a gyermek koézvetlen (tarsa-
dalmi és természeti) kornyezetében,

6vodapedagogus altal iranyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, kezdeményezett
toglalkozasok soran,

gyermeki kérdésekre - valaszokra éptilve,

probléma — és feladat megoldasi helyzetek teremtése altal,

modellkévetéssel.

Feladataink ennek érdekében:

tudatos tervezd, szervezé munkaval a tanulashoz sziikséges feltételek biztositasa,
nyugodt légkor teremtése, ismeret-és tapasztalatszerzési lehetéségek biztositasa,
az egyéni sajatossagok figyelembevételével differencialt feladatadas, értékelés,
sokoldalt érzékelés-észlelés biztositaisa mozgassal, tevékenykedtetéssel, a gyer-
meki érdekl6désre, kivancsisagra alapozé tanulasszervezés,
valtozatos nevelési médszerek alkalmazasa — a gyermekek spontan és szervezett
formaban szerzett tapasztalatainak, ismereteinek rendszerezésére, célirinyos bo-
vitésére, ezaltal kognitiv képességeik fejlédése:

" cgyre pontosabb, valésaght érzékelés, észlelés,

» figyelem Osszpontositasra valo képesség,

»  valdsaghoz kozelité képzeleti mikodés,

®  problémamegold6 és kreativ gondolkodas.
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I1.6. A fejlesztés tartalmi eszkozei

11.6.1. Verselés, mesélés

A verselés, mesélés komplex modon jelenik meg 6vodai életiink mindennapjaiban.

A magyar gyermekkoltészet, a népi, dajkai hagyomanyok gazdag és jo alkalmat, erGs
alapot kinalnak a mindennapos mondodkazasra, verselésre. A mese a gyermek érzelmi,
értelmi és erkolcsi fejlédésének, fejlesztésének egyik legf6bb segitdje. Képi és konkrét
formaban, esetlegesen a babozas és dramatizalas eszkozeivel — feltarja a gyermek el6tt
a kulvilag és az emberi belsé vilag legf6bb érzelmi viszonylatait, a lehetséges és megfe-
lel6 viselkedési formakat.

Verselés, mesélés célja:

A nyelv dallamossagaval, hangzasaval, kifejezé erejének megismerésével fejléd-
jon érthet6 és biztonsagos onkifejezésiik, beszédkészségiik;

Tudjanak csendben, figyelmesen mesét hallgatni, a mesehallgatas altal alakuljon
ki benniik a belsé képalkotas képessége;

A mesék, versek képi ereje, hangulata és ritmusa altal alakuljon, fejl6djon szemé-
lyiségiik;

Legyenek képesek sajat gondolataik megfogalmazasara, masok meghallgatasara.

Feladataink:

Az anyanyelvi nevelés szempontjabol:

Olyan beszédre 0sztonzé kornyezet és helyzetek teremtése, melyben a gyerme-
kek batran beszélhetnek 6romeikrdl, problémaikrdl, vagy az Sket foglalkoztatod
dolgokrol;

Az 6vodapedagogus sajat kommunikacidjanak fejlesztése

A gyermekek beszédkapcsolatainak, kommunikacidjanak segitése és erésitése
Felismerni a beszédhibakat, hianyzé vagy rosszul képzett hangokat, szem el6tt
tartani a gyermekek megfelel6 iranyu fejlesztését;

Lehet6séget teremteni az anyanyelvi jatékok gyakorlasara;

Fejleszteni a gyerekek szokincsét, ezzel is segitve onkifejezéstiket.

A vers és a mese szempontjabol:

Megfelel6 alkalmak teremtése a jatékos mozgasokkal is Gsszekapcsolt verselésre,
meschallgatasra

Az irodalmi anyag kivalasztasa megfelel6 felkésziltség birtokaban, a gyermekek
¢letkori sajatossagainak figyelembevételével

Torekszink a magyar gyermekkoltészet, a népi —népmesék, népi hagyomanyokat
telelevenits, a magyarsag torténelmét feldolgozé mondavilag elemei, meséi, a
klasszikus és a kortars irodalmi mutvek, valamint mas népek, nemzetiségek mesé-
ibdl egyarant valasztani.

Megteremtjitk a meséléshez, verseléshez sziikséges optimalis feltételeket (hely,
eszkoz, nyugodt légkor, stb.)
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A gyermekek igényeit figyelembe véve, spontan és szervezett alkalmakat terem-
tunk a verselésre, mesélésre

Kialakitjuk a mindennapi meséléshez sztikséges szokas- és szabalyrendszert
Mesehallgatas soran kiilonosen figyeliink az élményszerd, szemléletes mesemon-
dasra, a gyermekek szamara minta értékd nyelvhasznalatra, el6adasmodra.

I1.6.2. Enek, zene, népi jiték, tine

Az ének, gene, népi jaték, tine célja:

Formalodjon zenei {zlésiik, fedezzék fel a dallam, a ritmus, a mozgas szépségét,
a koz6s éneklés és jaték oromét;

Fejlédjenek zenei képességeik, alakuljon zenet kreativitasuk;

Elményalapt értékkozvetitéssel ismerjék meg a magyar népzene, népdal, nép-
tanc, népi jatékok, mondokak, rigmusok egyes hagyomanyait.

Feladatunk ennek érdefkében:

Tudatos tervez6-szervezé munkaval megteremteni a zenei nevelés alapveto fel-
tételeit, a fejlesztd hatasok folyamatossagat.

A zenei anyag igényes kivalasztasanal szem el6tt tartani a gyermekek és a csoport
¢letkori sajatossagait, a csoport 6sszetételét, készségeinek, képességeinek szintjét,
a naptari évet, a természet jelenségeit, az évszakok valtozasait, az emberi élet for-
dulépontjait, valamint a kiilonb6z6 — allami, egyhazi, jeles — tinnepeket.
Fejleszteni a gyerekek hallasat, ritmusérzékét, zenei emlékezetét, mozgaskultara-
jat.

Segiteni a gyermekekben a zenei kreativitas, onkifejezés kialakulasat.

Tudatosan figyelni arra, hogy a k6z6s éneklés, mondokazas, szerves részét ké-
pezze az 6vodai élet mindennapjainak.

Megismertetni a gyerekeket a magyar népi mondokakkal és dalokkal, mtidalokkal
¢és mas népek dalaival.

A zenehallgatas szépségével felkelteni a gyerekek zenei érdekl6dését, lekotni fi-
gyelmiiket, a zene tiirelmes, figyelmes hallgatasara, atélésére szoktatni Sket.

11.6.3. Rayzolds, festés, mintazdis, kézimunka

A rajzolds, festés, mintazas, kézi munka célja olyan gyermekeket nevelni, akik:

szivesen alkotnak kulonbo6z6, valtozatos technikakkal,

képesek alkotasaikkal 6nmagukat kifejezni, gyermeki személyiségiiket, targyi és
€16 kornyezetiik szépségét sajat fantaziajukon keresztill megmutatni,

igényesek 6nmagukra és kornyezetikre, észreveszik a szépet masokban is.

Feladatunk a cél megvalositasa érdekében:

egyéni és kozos élményeket, elegendo id6t és lehetdséget biztositani a gyerekek
szamara bels6 képeik gazdagodasahoz,
megismertetni a kiilonb6z6 mualkotasokat, népmuvészeti elemeket, szokasokat,
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hagyomanyokat, hagyomanyos technikakat, diszi{t6 elemeket, a nemzeti szimbo-
lumokat,

teltedeztetni a gyermekeket koriilvevo targyi kornyezet esztétikumat,

bemutatni az alapvet6 vizualis technikakat, valasztasi lehet6séget adva nekik,
sokféle érdekes technikaval megismertetni Oket,

megtanitani és gyakoroltatni a technikak alkalmazasahoz szikséges eszkozok
hasznalatat,

inspiralni Sket a sikban és térben torténd alkotasra,

esztétikus, harmonikus kérnyezetet kialakitani,

életkoruknak és fejlettségliknek megteleléen értékelni abrazold tevékenységiiket
annak tiikrében, hogy maga az alkotas folyamata a fontos és nem az eredménye,
a gyerekek munkait bemutatni, kiallitani évodai és egyéb kozosségi rendezvénye-
ken,

a tehetséges gyerekeket kihivas elé allitani, megismertetni Sket bonyolultabb, szo-
katlanabb lehet6ségekkel, technikakkal,

természetes anyagok, festénovények felhasznalasa, kornyezettudatos gondolko-
dasra, fenntarthatésagra nevelés.

11.6.4. Mindennapos mozgds

A mozgds terén célunk olyan testileg és lelkileg egészséges gyermekek nevelése, akik:

képesek a mindennapokban rajuk harul6 feladatok, nehézségek lektizdésére,
életiik részévé valik a rendszeres mozgas, a mozgas iranti igény,
rendelkeznek az egészséges életmod alapvetd ismereteivel.

Feladatuntk:

tudatos tervezd és szervezé munkaval megteremteni a mozgashoz sztikséges fel-
tételeket,

torekedni a fejlesztés folyamatossagara és fokozatossagara

a mozgas megszerettetése, a gyermekek természetes mozgasigényének kielégi-
tése,

az egészség biztositasa és megbrzése,

a gyermekek természetes mozgasigényének kielégitésére szolgald lehet6ségek
biztositasa,

gyermekek szervezetének edzése, testi képességeinek sokoldalu és aranyos fej-
lesztése,

szabad jatékba agyazott mozgastevékenységek, iranyitott, mindennapos mozgas
(zenére végzett jatékok és tancok, néptanc) és szervezett mozgastevékenységek
szervezése,

rendgyakorlatok (allasok, alakzatok), el6készits- és gimnasztikai gyakorlatok (sza-
badgyakortlatok, kéziszer-gyakorlatok, tarsas gyakorlatok), £6 gyakorlatok kézil a
természetes tamaszok (kuszas, csuszas, maszas), egyensulyozoé jarasgyakorlatok,
gurulasok, guruléatfordulasok, forgasok, fordulasok, fliggések, szokdelések, ug-

rasok, fel és lelépések, futasok, dobasok elsajatittatasa és gyakorlasa,
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a motoros képességek (koordinacios- és kondicionalis képességek) fejlesztése,
megismertetni a gyerekeket a mozgasos jatékok mindkét formajaval (a testneve-
lési jatékokkal, és a sportjatékokkal),

koz6sségi érzés fejlesztése,

az egészséges versenyszellem kialakitasa a gyermekekben.

11.6.5. Kiilsd vildg tevékeny megismerése

Kiilsd vilag tevékeny megismerése terén célunk, hogy:

a gyermeknek a valdsag felfedezése soran pozitiv érzelmi viszonya alakuljon ki
a természethez, az emberi alkotasokhoz,

tanulja meg azok védelmét, értékeinek megbrzését, szeretetét kozvetlen kornye-
zetében, biztonsagosan tajékozodjon, eligazodjon,

a gyermek a kérnyezetének megismerése soran jusson matematikai tartalmu ta-
pasztalatokhoz, ismeretekhez, azokat a tevékenységeiben alkalmazza,

A 2020-ban kialakitott Elményportankon, amely kérnyezeti nevelésiink specia-
lis szintere, kbzvetitsitk a fenntarthatosagra nevelés pedagogiajat, az 6koldgiai
aspektust szemléletet. Az Elményporta jégyakorlat Pedagbgiai Programunk ré-
sze, a program mellékletében kidolgozott formaban megtalalhato.

Feladataink ennek érdekében:

Tudatos tervezd, szervezé munka soran a fokozatossag elvét betartani;
Biztositani az elmélyilt megfigyeléshez, tevékenységhez sziikséges feltételeket, az
élményt és az ismeretet a tartalom jatékban torténd elsajatitasara;

Kihasznalni a varatlan helyzetekbdl, eseményekbdl ad6do tapasztalatszerzési le-
het6ségeket;

Felkelteni és kielégiteni a gyermekek érdekl6dését, kivancsisagat természeti és
tarsadalmuk kornyezete irant;

A kornyezethez valo pozitiv viszonyt kialakitani, a kornyezettudatos magatartast
formalni,

A gyermek egyéni fejlettségének fuggvényében alkalmazni a differencialt fejlesz-
tést, ezaltal sikerélményhez juttatni a gyermeket;

Kialakitani az iskolai élet megkezdéséhez sztikséges képességeket, készségeket;
El6segiteni a gyermek 6nallé vélemény alkotasat és dontési képességeinek fejlé-
dését a kortars kapcsolataiban és a kornyezet alakitasaban.

Megismertetni a szil6fold, az itt él6 emberek, a hazai taj, a helyi hagyomanyok
és néphagyomanyok, szokasok, a kozosséghez vald tartozas élményét, a nemzeti,
csaladi és a targyi kultira értékeit, megtanitani ezek szeretetét, védelmét.
Keresé, tapasztalé6 magatartaismoddal, élménypedagogiaval a kornyezeti problé-
mak felismeréséhez, megoldasahoz sziikséges jartassagok, készségek, kompeten-
ciak fejlesztése, kialakitasa.

A holisztikus latasméd formalasa.
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I1.7. A nevel6munkat segit6 jatékok és egyéb eszk6zok

Az intézményben meglévé eszkozok gyermekesoportonként, a gyermeklétszam figye-
lembevételével és a hatalyos jogszabalyoknak megfelel6 mennyiségben rendelkezésre

allnak.

Meglévé, ill.
folyamatos potlast igényl6 eszk6zok

Gyakotrl6 jaték:

muanyag és fa autok, vonatok kiillonb6z6 méretben, miianyag és fa sinek, autépa-
lyak, mtanyag és fa épitéjatékok, papir és fa formakeresok, kirakok, puzzle-k, ma-
anyag és fagyongyok, matchboxok, mianyag és fa allatok

Szerepjaték:
babak, babaruhak, babakonyhai eszk6z6k, bababutorok, fa babahaz berendezési
targyakkal, fodrasz kellékek, textiliak, konyvek, szerszamok (mtanyag fa, fém)

Konstrualo jatékok:
Lego, Java, Duplo, Pétyi stb., fémépit6, mtianyag lanc, gyongyok, fakockak

Szabalyjatékok:
tarsasjatékok, dobokockak, jatékos figurak, memoria kartyak, tematikus puzzle-k,
Logico jatékok, kartyak, kiillonbségkeresk

Dramatizalas, babozas:
babok, babozashoz hattér anyagok, babparavan, babtartok, fejdiszek, jelmezek
konkrét mesékhez babkészlet

Rajzolas, festés, kézimunka:

rajzlap, szines papirok, kartonok, csomagolo papir, fotokarton, krepp papir, szines
ceruzak (vastag, vékony), zsirkrétak, marokkrétak, tempera és vizfesték, gyurma,
agyag, filcek, ollok, ragaszto, ecsetek, fonalak, textilek, hurkapalca, tik, szerszamok

Enek-zenei tevékenység:
dobok, csorgédobok, kézi ritmushangszerek (fa, fém), xilofon, metallofon, furulya,
népi jatékok kellékei: kalapok, kendék, kotények, szoknyak; maszkok, fejdiszek

Kornyezet megismerését segitd eszkozok:

konyvek, tematikus kartyak, nagyitok, terepasztal, mtanyag allatok, falu-varos koz-
lekedés csomag, folias tablak kiegészitGkkel, kerti szerszamok (felnétt és gyermek),
allatgondozashoz sziikséges eszk6zok (etetdk, itatok, vodrok)

Kornyezeti — téri — formai — mennyiségi ismeretek szerzését segité eszko-
zok:
MINIMAT készlet kiegészitéivel, mértani testek, stkidomok, dominok
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Anyanyelvi fejlédést, kommunikacios készséget fejleszté eszkozok:
konyvek, leporellok, babok, szemlélteté képek, konyvek

Mozgastevékenységet segit6 eszkozok:

tornapadok, zsamolyok, tornaszivacsok, Greiswald készlet, karikak (kicsi-nagy),
szalagok, botok, babzsakok, kislabdak, kotelek, korkotél, gumilabdak, egyensulyér-
z€k fejlesztésére alkalmas eszk6zok, léglabdak (kisebb-nagyobb)

Udvari jatékok:
csuszdak, leng6hintak, mérleghinta, maszo fal, labdak, ugralé labdak, rugés hinta,
babahazak, homokozok, homokozé jatékok, kombinalt fajatékok, Rotikum

Munka jellegti tevékenységek zavartalan végzéséhez (étkezés, udvari mun-
kak) sziikséges eszko6zok:

étkezéshez szikséges eszk6zok, udvari szerszamok, elegendé tanyér, evéeszkoz,
balesetmentes székek, élfoliazott asztalok, batorok, a kert —és allatgondozashoz
sziikséges gyermek méretl szerszamok, eszkozok (gereblyék, kapak)

Nevel6munkat segitd egyéb eszkozok:
projektor, vetité vaszon, laptopok, diavetitd, interaktiv tdbla, magneses tabla, prog-
ramok, fénymasolo
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III. OVODANK KAPCSOLATRENDSZERE

I11.1. Ovoda-csalad

Fontosnak tartjuk a személyes kapcsolat kialakitasat minden sztil6vel, valamint a gyere-
kek egyénre szabott beszoktatasanak, fejlédésének biztositasat. Feladatunk a csaladdal
val6 k6z6s programok megvaldsitasa, az 6vodai életben alkalmanként a sziil6 jelenlétét
biztositani.

Az 6vodapedagbgus, a gyermek és a szulé egytttmikodésének formai

Az egyiittmii- | Az egyiittmiikodés tart- | Az egylittmiikodes résztvevije
kodes formai alma Gyermek | Sziil6 | Pedagogus

A gyermek élet- laké kortl-
ményeinek, valamint a szu-

Csaladlatogatas . . . . X X X
16k neveléssel 6sszetiiggd
szemléletének megismerése.
A csoportot érintd kérdé-
s s sekben a szil6k informalasa
Sziléi értekezlet ’ X X

egy-egy nevelési probléma
k6z0s feldolgozasa.

A szul6k tajékoztatasa gyer-
mekuk egyéni fejlédésérdl,
Fogado 6ra az egyuttnevelés feladatai- X X
nak megbeszélése a tovabbi
fejlesztés érdekében.
Tajékoztatas az 6vodaban
Nyilt nap leend6 | foly6 nevelésrél, a minden-
6vodasainknak | napi gyakorlatba val6 bete-
kintés biztositasa.

Ko6z6s eszk6zok készitése
mellett a szil6k és a pedago-
Munkaest gusok kotetlen beszélgetése X X
a neveléstdl, az 6vodai min-
dennapokrol.

Az egészséges életmoddra ne-
velés jegyében k6zos élmeé-
nyek biztositasaval az 6vo-
dai kotédés erbsitése, mely a
résztvevok tekintetében cso-
portonként valtozhat.
Ajandékok készitése kilon-
b626 vizualis technikakkal,
barkacsotletek megismerte-
tése a szuldkkel.

Kirandulas

Jatszohaz
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Az egylittmi-
ko6dés formai

Az egyuttmiikodés tart-
alma

Az egyittmiikodés résztveviije

Gyermek

Szulo

Pedagoégus

Unnepek

Az unnepek k6z6s megszer-
vezésével, lebonyolitasaval
az ovoda-csalad kapcsolata-
nak mélyitése, valamint a
hagyomanyapolas szemléle-
tének atadasa. Egyes tinne-
pek esetében a résztvevék
valtozhatnak.

Gyermekk6zos-
ségi nap
Gyermeknap

A csaladdal val6 kozos €l-
mény biztositasa a gyermek
szamara, a csaladdal valo
egyuttnevelés erdsitése.

Alapitvanyi bal

Az 6voda tamogatasi lehet6-
ségének bovitése, kozosség-
épités erdsitése, a kozos él-
mény lehet6ségének biztosi-
tasa.

A csaladdal a kapcsolatot az évodaigazgatd, az 6vodapedagdgus és bizonyos esetekben
a nevelémunkat segité munkatars tartja.
Intézménytinkben sziilé1 szervezet mikodik, mely a csoportokban a sztlék és a peda-
gogusok egyuttmikodését erdsitik, intézményi szinten pedig a sziloket érint6 kérdések-
ben egyeztet a nevel6testiilettel, az igazgatoval. A szil6i szervezettel valé kapcsolattar-
tas csoportszinten rendszeres, intézményi szinten aktualitas szerint jelenik meg.




I11.2. Ovoda-bélcséde

Az 6vodaba felvett gyermekek kozil egyre tobben érkeznek bolcs6débdl, jellemzben
6ket is a csaladlatogatas soran ismerjik meg. A bolcsédékkel jelenleg formalis kapcso-
latunk van, a beszoktatas menetét a beiratkozas soran a csaladokkal egyeztetjik. A gyer-
mekek minél mélyebb megismerése érdekében a bolcsédékkel szakmai kapcsolat kiala-
kitasan dolgozunk.

I11.3. Ovoda-iskola

Az iskola és az 6voda kapcsolataban az elsédleges cél a gyermek szamara az iskolakez-
dés, az atmenet zokkenémentessé tétele, megkonnyitése. Az intézménytink kozelében
1évé altalanos iskolak 6vodasoknak szervezett programjain rendszeresen részt vesziink.
Az iskolak nyilt napjait és a beiratkozas idején a felvétellel kapcsolatos informacidkat
zart facebook csoportban osztjuk meg a sziil6kkel.

Az egylittmiikodés résztvevdje
A kapcsolat- Az egyuttmikodés tart- Ovoda-
tartas formai alma Gyermek | pedago- Tanito
gus
, ) . | Az 6vodapedagbgus a volt
Latogatas az is- | , 0dapedagogus
. , | ovodasok iskolai beilleszke-
kolaban (okto- P T
désérdl informalodik; Szak- X X X
ber-november o . . ;
) mai parbeszéd a két pedago-
folyaman) .
gus kozott.
A gyermekek szokasainak
11 megismerése, a jaték segitség-
Tanitok latoga- | , & 2] CEINCS
) .2 | ével a gyermekkel val6 ismer-
tasa az 6voda- , , . X X X
.. kedés. Az 6vodai élettel, a
ban (m4ajusban) .
gyermekekkel kapcsolatos in-
formaciocsere.
Iskolai progra- | Az évoda —iskola atmenetet
mokon val6 segité kozos élmények bizto- X
részvétel sitasa, a gyermek és a tanito (eseten
(sportrendez- | k6lesonos ismerkedése. lént syi X X
. o G-
vények, jatszo- 6vel is)
hazak, tinne-
pek)
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I11.4. Kapcsolat egyéb intézményekkel
111.4.1. Kapesolat a fenntartoval

A fenntartoval valé kapcsolat elsédleges célja az intézmény zavartalan, térvényes és
koltséghatékony mikodésének biztositasa. Ezen kivil fontos a gyakorlati képzés szem-
pontjabol a  szakmai kapcsolat a  Neveléstudomanyi Intézet oktatéival.
A méltanyos pedagodgiai szolgaltatasok érdekében megerdsitettitk partneri kapcsolatun-
kat, amely részben hivatalos, részben tamogato, segit6 jellegti, problémaink megoldasat
az egyuttmuikodés jellemzi. A gyakorlati képzés soran napi kapcsolatban vagyunk a
Campus oktatoival, folyamatosan egyeztetjliik feladatainkat az 6vodapedagogus hallga-
tok szinvonalas képzése érdekében. Munkank hatékonysaganak érdekében a gyakorlat-
vezet6kkel kozosen, félévenként képzési értekezletet tartunk, ahol értékeljitk az elmult
télév feladatainak megvaldsulasat, és megbeszéljik az el6ttink allo, képzéssel kapcsola-
tos terveinket.

Az egylittmiikodés résztvevdje
Akapeso- | o ittmiikodés N : 1é
. gyu . evelés-
lattartas for- Gyer- | Ovodape- | Hall- i
re tartalma ’ ] tudoma-
mal mek dagogus | gatd s
nyi Intézet
e A gyermekek és a
Ko6z6s prog- Byer o
camokon hallgatok egytlittmu-
., kodésének erdsitése, X X X X
valo részvé- o1 -
el k6z0s élmények biz-
tositasa.
Folyamatos informa- X
e ci6 aramlas biztosi- Neveléstu-
Ko6les6nos ) - . L.
.. , tasa szakmai és egyéb X X domanyi
tajékoztatas | .. .
tgyekkel kapcsolato- Intézet ok-
san. tatol
Szakmai kap- | K6z6s megbeszélések X
csolat a Ne- | a szakfelel6sokkel. Neveléstu-
veléstudo- X domanyi
manyi Inté- Intézet ok-
zettel tatoi
A hallgatéi képzéssel
Egyéni meg- | kapcsolatos megbe-
beszélések szélések. Egyedi ese-
tek kezelése
Gazdasagi és | A zavartalan, koltség- Ovoda
HR tgyek hatékony muakodés . , MATE
L o igazgato
intézése biztositasa.
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I11.4.2. Kapesolat a gyermekek egészségrigyi ellatdsdt segitd s3ervekkel

Az 6voda gyermekorvosaval, védénéjével, fogorvosaval valo kapcsolat célja az egész-
séges életmod szemléletének erdsitése, a prevencid, valamint a korai problémak kiszd-
rése.
A kapcsolattartas formai:

= alkalmanként esetmegbeszélések;

= védond éves munkatervében foglaltak megvalodsitasa

» agyermekek egészségi allapotanak figyelemmel kisérése, egészségligyi sztrések,

vizsgalatok;
®  egészséglgyi tanacsadas — megel6zés, prevencio;
®  konzultaciok, szikség esetén k6zos csaladlatogatas.

I11.4.3. Kapesolat szakmai sgervezetekkel
111.4.3.1. Kapesolat az Oktatdsi Hivatallal, Pedagdgiai Oktatdsi Kozponttal

Az Oktatasi Hivatal az oktatasiranyitas hivatalos szerve. Tajékoztatnak a térvényi val-
tozasokrol és a jogszabalyokbol ad6dé feladatokrol.

A Kaposvari Pedagogiai Oktatasi Kozpont az intézmény sziikség szerinti szakmai ta-
mogatasat és a bazisintézményi koordinaciét szervezi.

I11.4.3.2. Kapesolat a Pedagdgiai S3akszolgdlattal

A Pedagogiai Szakszolgalat biztositja az 6voda szamara a logopédiai fejlesztést, a
gyogytestnevelést és az SNI-s, BTMN-es gyermekek ellatasat. A logopédiai fejleszté-
sekre kiilon helyiséget alakitottunk ki. Nyugodt koérilmények kozott, heti tobb alka-
lommal, a folyamatos napirendbe beépitve végzik a gyermekek fejlesztését.

A logopédus feladata:

® majus honapban elvégzi a kévetkezd nevelési évben tankoteles korba 1épé gyer-
mekek beszéd és képességvizsgalatat, annak eredményérdl az illetékes pedago-
gusokat tajékoztatja,

* tanév elején felméri a beszédhibas, nagycsoportos koru és a harom éves gyer-
mekeket, a problémak sulyossagahoz mérten, éves fejlesztési tervet készit,

» tajé¢koztatja a sziil6ket éves munkajarol, az egyes gyermekek fejlesztésérol,

® az 6vodapedagogusokkal allandé és folyamatos munkakapcsolatot tart.

A két intézmény kozott rendszeres a kommunikacié. Szervezett szakmai tajékoztatok,
telmérések, kolcsonos segitségnyujtas jellemzi kapcesolatunkat. Az eredményes munka

érdekében mindkét £¢l - a gyermeki jogok tiszteletben tartasa mellett - korrekt tajékoz-
tatast nyujt.
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A Szakszolgdlat:

* majus honapban fejlettség mérést végez a kovetkezd nevelési évben tankoteles
korba 1ép6 gyermekek korében,

* nyilvantartja az érintett gyermekeket, az 6vodapedagogus jelzése alapjan sziik-
ség szerint kontrollvizsgalatot végez,

" clvégzi az 6vodapedagogusok és/vagy a szul6k altal kért vizsgalatokat,

» szakszer( tajékoztatassal segiti az 6vodapedagogus munkajat,

® avizsgalati eredménytdl fiiggben rendszeresen fejleszté foglalkozasokon fo-
gadja a gyermekeket.

I11.4.3.3. Kapesolat a Csalddsegitd és Gyermekjoléti Kozponttal

A Kozponttal vald kapcesolatunk a szocialis segitségnyujtassal kapcsolatos feladatok el-
latasara iranyul. Feladatunk a jelzérendszer mikodtetése, részvétel esetmegbeszélésen,
esetkonferencian, egyiittmikodés a szocialis segitével. Szitkség esetén kapcesolatot tar-
tunk a Kézpont csaladgondozoéival, akik figyelemmel kisérik a jelzett gyermek allapotat,
hianyzasat, a szul6k egytuttmtkodését, a csaladok mikodSképességét.

Legfontosabb feladataink a bizalmi kapcsolat kiépitését a csaladdal és a rendszeres
6vodaba jaras figyelemmel kisérése. Célunk az azonnali intézkedés a gyermeket ért
testi vagy lelki bantalmazas, vagy barmilyen egyéb probléma esetén.

I11.4.4. Kapesolat a tarsintézményekkel

Ovodank rendszeres kapcsolatot 4pol a varosban talalhaté évodakkal, melynek formai
a kovetkez6 eseményeken valosulnak meg:

»  részvétel koz6s varosi gyermekrendezvényeken (rajzpalyazatok, talalkozok),

» varosi szakmai rendezvények, konferenciak, megbeszélések.
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I11.4.5. Kapesolatok kozmiivelidési intézményekkel

Az 6voda és a kozmuvel6dési intézmények egyuttmikodése boviti a tapasztalatok, él-
mények korét. A lehet6ségek, kinalatok kozil ugy valogatunk, hogy az el6segitse a ne-
velési feladatok sokoldalu, szines megvalositasat.

INTEZMENY

KAPCSOLATTARTAS
FORMALI

KAPCSOLATTARTAS
IDOPONTJA

FELADAT

Kényvtar

- irodalmi-konyvtari
tfoglalkozasok
- rendezvényeken vald
részvétel

havonta, ill. alkalom-
szerlien a Nagycsopor-
tosokkal

- az irodalom, a
konyvek megsze-
rettetése
- konyvtar haszna-
lat megismertetése
- olvasova nevelés
- magatartasforma-
las

Liszt Ferenc
Z.eneiskola

zenei foglalkozasok,
részvétel gyermekek-
nek szolo koncerteken

alkalomszertien a
nagycsoportosokkal

- zenei kultura koz-
vetitése,
- magatartasforma-
las

Varosi Mavel6-
dési
Kozpont
(AGORA).

rendezvényeken vald
részvétel

alkalomszertien

- érdeklédés, kivan-
csisag felkeltése
- kulturalt magatar-
tas formalasa

- kulturalis élmény
nyujtasa

- tevékenységi vagy
felkeltése

Csiky Gergely
Szinhaz
Roxinhaz
Babszintér

latogatas

alkalomszertien

- mavészetek befo-
gadasa
- esztétikai érzé-
kenység fejlesztése
- érzelmi fogékony-
sag fejlesztése
- magatartasforma-
las

Somogy Me-
gyel Mazeum

latogatas

alkalomszerten,
tématol fliggben

- mizeum megis-
mertetése, megsze-
rettetése
- esztétikai érzé-
kenység fejlesztése
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- alkotasok értékei-
nek megfigyeltetése

. . KAPCSOLATTARTAS | KAPCSOLATTARTAS
INTEZMENY FORMAI IDOPONTJA FELADAT
Y s - a felsorolt szerve-
Tuzoltosag iy e e 12 L "
. kolesonos latogatas és . zetek munkajanak
Rendé6rség o e o alkalomszertien . ,
S részvétel kilonbo6z6 megismerése
Honvédség . . P
Y / rendezvényeken - érdeklédés, kivan-
Ment6allomas y .
csisag felkeltése
L - vizhez szoktatas
Varosi uszas alapjainak
Furd6/Magyar uszasoktatas hetente > 8 ap)a
e elsajatittatasa
Uszoszovetség
L .. | - rendezvényeken valo
Varosi vezetoi P o
. részvétel . - szakmai egytitt-
munkako6zos- L. ) alkalomszerti e 1s
ség - tajékoztatas mukodés

A kapcsolattartas olyan lehet6ségeivel is éliink, melyben neves muvészek, egyiittesek
intézménytinkben adnak élményteli misort 6vodasainknak.
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IV. OVODAI UNNEPEK, HAGYOMANYOK

Feladatunk, hogy érzékeltesstik, a csaladi tinnepeket tiszteletben tartva, az évodaban
rahangoljuk a gyermekeket az tinneplésre.

Az unnepek el6készitése és koz0s megélése erdsiti a gyermekek csaladi, k6z6sségi, nem-
zeti hovatartozasat.

Tajékoztatjuk a szilSket arrol, mit jelentenek az tinnepi el6késziletek, valamint melyek
azok az tinnepek, hagyomanyok, amelyeket az 6vodaban megtartunk, apolunk.

Az unnepi alkalmak j6 lehetSséget biztositanak az inkluziv nevelés feladatainak megva-
l6sitasaban is.

A koz6s unnepek kiteljesedése tinnepeink megszervezésében nyilvanul meg. Minden
unnep el6tt a csoportszobakat, épiletrészeket az alkalomnak megfeleléen feldiszitjuk.
Egy-egy tinnepet, eseményt mindig 6romteli varakozas, izgalmas készil6dés el6z meg.
Ez egy hosszabb folyamat, melybe bevonjuk a sztil6ket és a hallgatokat is, alkalmat te-
remtve a hagyomanyokhoz kapcsolodo szokasok megismerésére, az innepnapok mas-
saganak felfedezésére.

A k6z6s készulédés folyamata és az akkor végzett tevékenységek biztositjak a gyerme-
kek érzelmi feltolt6dését, a megfelel6 benséséges hangulat megteremtését.

Unne- Résztvevok
pek, Ovod S,iils
hagyo- Tartalma Gyer- voda- | Hall- | Fenn- Zul0
. peda- i , (Csa-
ma mek \ gato tarto X
nyok gogus lad)
Ad Erzelmi rahangolédas
venti az Ginnepre, csoporton- X X X X
. ként valtozo tevékeny-
e séggel
Az édesanyak felko-
Anvik szontése, az érzelmi
na Yi kapcsolat, kotédés erd- X X X
PJ sitése (nyilvanos un-
neplés).
. Az aktualis évszakhoz
Evszak kapcsol6dé irodalmi és
hang- besoloco roda X X X
zenel, esztétikai él-
verseny |
ynyujtas.
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Unne- Résztvevik
pek, Ovod Sziils
hagyo- Tartalma Gyer- voda- | Hall- | Fenn- Zulo
ma- K | Peda 06 | tares | (C5%
me X ga .
nyok gogus lad)
A gyermek 6vodai min-
dennapjainak bemuta-
Evzard | tasa egy misor kereté- X X X
ben, nagycsoportosok
bucsuztatasa.
Hagyomanyorzés, ér-
Farsang | tékkozvetités, kozos él- X X X
ményszerzEs.
Mintaadas, kornyezet-
tudatos magatartas ki-
751d a%akijc.ésa, ?r,c'isitése. Er-
: tékkozvetités, szokas-
jeles lakits X X X
napok aasias. .,
(allatok vilagnapja, viz
vilagnapja, F6ld napja,
madarak-fak napja)
Egymasra figyelés, cso-
Gyer- | portkohézi6 erdsitése.
mekek | A kozos tinneplés han-
szile- | gulatanak megélése. Az X X X
tés- unneplés altal a szocia-
napja | lis kompetenciak fej-
lesztése.
A hallgato és a csoport
Biies- | (0708 tevekenyecnck
s 2 lezarfasakent r6vid tn-
hallga- neplés. A gyer‘mekelf X X X X
o részérol egyfajta elko-
toktol R :
sz6nés unnepi keretek
kozott.
Hagyomanyorzés, ér-
Husvét | tékkozvetités, k6zos él- X X X
ményszerzés.
K6z6s innepre hango-
Husvét | 16das. Csoportkohézié
jatszo- | erOsitése. Hagyomany- X X X X
haz Orzés, értékkozvetités,
k6z0s élményszerzés.
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Unne- Résztvevik
pek, O d S ..ll'
voda- zil6
hagyo- Tartalma Gyer- Hall- | Fenn-
ma- k peda- . . (Csa-
me X gato tartd .
nyok gogus lad)
Az érzelmi rahangolo-
) das megélése, erdsitése
Kara- e €8 5
hagyomany6rzés, ér- X X X
csony e e
tékkozvetités, kozos él-
ményszerzés.
, K6z6s tinnepre hango-
Kara- Yy 3 L&
csonvi l6das. Csoportkohézio
'étszz’)f erdsitése. Hagyomany- X X X X
’héz Sraés, értékkdzvetités,
k6z0s élményszerzés.
Csoportkirandulas:
Ko6z6s élményszerzés,
ezaltal a csoportkohé-
zi6 er6sitése. Tagabb
kornyezetink megis-
merése és a gyermekek
.y komplex személyiség-
Kiran- pe yISes
. fejlesztése. X X X
dulasok ,
Nagycsoportosok ki-
randuldsat:
Ko6z6s élményszerzés,
tagabb kornyezetiink
megismerése és a gyer-
mekek komplex szemé-
lyiségfejlesztése.
Hagyomanyorzés, ér-
Luca JEYOmATyorses, °r
na tékkozvetités, kozos €él- X X
P ményszerzes.
Ko6z6s élményszerzés
, .| altal a k6zOsséghez tar-
Marcius f s
tozas erOsitése, 2 nem- X X X
15. . . )
zetl identitastudat alaki-
tasa.
Hagyomanyorzés, ér-
Mikulas | tékkozvetités, kozos él- X X X
ményszerzés.
Munka Szuldk, 6vodapedago-
unka- e
gusok, hallgatok kotet- X X X
estek . .
len, k6z0s tevékeny-
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sége a gyermekek ré-
szére ajandékok készi-
tésével.

Kotetlen egytttlét, ko-

Szulok- | zOsség épitése és a kap-

nevelSk | csolat mélyitése az

balja 6voda és a csalad ko-
ZOftt.

Gyer- | K6z06s élménynyujtas,

mek élményszerzés. Esélyte-

kozo6s- | remtés, hatranycsok-

ségi kentés

nap
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V. INKLUZIV PEDAGOGIA

V.1. Gyermek—¢és ifjasagvédelem

Ovodasaink eltéré szocidlis kérnyezetbdl keriilnek 6vodaba. Feladatunk a segitség-
nyujtas a hatranyok enyhitésére, az 6vodai keretek kozotti kompenzalas biztositasa.

Elveink:

Mindenekel6tt a csalad tiszteletben tartasa, a csaladi nevelés erdsitése és ezzel
egylttesen a gyermek iranti felel6sség ébren tartasa.

Lényegesnek tartjuk a csaladokhoz valé kézeledést. A kapcsolatkeresésben,
kapcsolatteremtésben a kezdeményez6 szerepet vallaljuk.

A nevelési hatasok 6sszehangolasa a fejlédé személyiség veszélyeztetettségének
elkertlése érdekében.

Tapintatos személyes kapcsolat kialakitasa azon csaladokkal, akik segitséget igé-
nyelnek, vagy lathatéan segitségre szorulnak.

A titoktartasi kotelezettség természetesen minden, csaladokat érint6 kérdésben
érvényesul.

A gyermek csaladi kértilményeinek figyelemmel kisérése és fejlédésének kove-
tése egyuttesen torténik.

Az esetleges elakadas feltarasanak folyamatiban megjelenik a csaladi nevelés
feltérképezése is. A megfeleld, &szinte kapcsolat a sztil6kkel alapvets feltétel a
problémak koz6s megoldasahoz.

A hatranyos vagy halmozottan hatranyos helyzetd, a tartésan beteg gyermekek
és csaladjuk életének segitése sztikség szerint.

A gyermekvédelmi munka koordinalasat az 6vodapedagdgusokkal egytittmi-

kodve a gyermekvédelmi feladatokkal megbizott 6vodapedagogus latja el.

Célunke:

Integraci6 a sajatossagok megérzésével, a kilonbségekhez valé alkalmazkodas-
sal — a gyermekek esélyegyenléségét szolgald intézkedésekkel.

Feltarni mindazokat az okokat, amelyek a gyermek egészséges személyiségtejls-
dését hatranyosan befolyasoljak, akadalyozzak.

Minden gyermek eljusson fejlédésének azon optimalis fokara, mely altal képes
lesz egyéni készségének és képességének megfelel6en az iskola megkezdésére.

A gyermekek, sztl6k és dolgozok korében a , kiilonboz6ség” elfogadtatasa.
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A gyermekvédelmi feladatokat ellito pedagogus feladata:

éves munkatervet készit, mely a hatalyos gyermekvédelmi jogszabalyok alapjan
készul,

pedagbgusokkal egytitt feltérképezi a gyermekvédelmi eseteket,

a csoportban dolgoz6 évodapedagdgus kozvetitésével tajékoztatja a csaladokat
a segitségnyujtas lehetéségeirdl (rendszeres gyermekvédelmi timogatas, eseti se-
gély, méltanyossagi elbiralas),

vezeti a szikséges nyilvantartasokat, sziikség esetén kornyezettanulmany készi-
tésében kozremuikodik,

tajékozodik a torvényi valtozasokrol, a torvényesség keretein beliil intézkedik,
az illetékes szervekkel kapcsolatot tart, szitkség esetén segitséget kér,

a gyermekvédelmi szolgalatok altal szervezett tovabbképzéseken, tajékoztato-
kon részt vesz.

Az ayodapedagogm feladata a gyermefkvédelem terén:

az 6vodaba lépéskor komplex allapotfelmérést készit a gyermekrol (részletes
anamnézis), lehet6leg csaladlatogatas alkalmaval,

egyéni beszélgetéseket kezdeményez a sziil6kkel a gyermekneveléssel kapcsola-
tos nézeteikrdl, a csalad szokasairdl, értékrendjérol,

a gyermekek egyénre szabott beilleszkedését biztositja,

esélyegyenléség megteremtése mellett a befogadd kornyezet megteremtése, a
kialakult el6itéletek lebontasa, az Gjabb el6itéletek kialakulasanak megel6zése,
egyéni, differencialt készség- és képességfejlesztést készit a gyermek fejlettsé-
gének megfelel6en, fejlesztését végzi, fejlédését folyamatosan nyomon kévet,
hatékony egytittmikodésre torekszik a sziilékkel, valamint az 6vodan kiviili
szervezetekke,.

tajékoztatja a gyermekvédelmi feladatokkal megbizottat a szocialis eredetd pe-
dagogiai problémakrol és kézosen megoldast keresnek.

A gyerweéwde/mz feladatokat elldtd a kivetkezd s3ervekkel, szervezetekkel tart kapesolatot:

Csaladsegit6- és Gyermekjoléti Szolgalat
Szakszolgalatok

Gyambhivatal

Ovoda otvos, védéns

Rendérség, Ugyészség
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V.2. A kiemelt figyelmet igényl6 gyermekek 6vodai nevelése
Kiemelt figyelmet igényl6 gyermek:

a, kilonleges banasmodot igényld
" sajatos nevelési igényl gyermek
® beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizdé gyermek
= kiemelten tehetséges gyermek
b, A gyermekek védelmérdl és a gyamugyi igazgatasrol szolo torvény szerint hatranyos
és halmozottan hatranyos helyzetl gyermek,
c, tartos gyogykezelés alatt all6 gyermek.

V7.2.1. Kiilinleges bandsmaodot igényld gyermefk nevelése

V.2.1.1. Sajdtos nevelési igényii gyermefkek és a beilleszkedési, tannlisi, magatartdsi nebhézséggel
kiizdd gyermek fejlesztése, nevelése

A sajatos nevelési igényt (tovabbiakban SNI) és beilleszkedési, tanulasi és magatartasi
nehézséggel kiizd6 (tovabbiakban BTMN) gyermekek specialis fejlesztését, ellatasat,
6vodai nevelésiink keretei k6z6tt 6vodapedagdgusaink a megfelelé szakemberek segit-
ségével, (logopédus, pszicholégus, fejleszté pedagogus, gydgypedagdgus) valositjak

meg.

Alapelvek:

= o6vodai nevelésunk soran a SNI és BTMN gyermekeknél is a nevelés altalanos
célkitizéseinek megvalositasara torekszink,

* anevelés hatasara a SNI és BTMN gyermeknél is fejlédik az alkalmazkodo kész-
ség, az akaraterd, az 6nallosagra torekvés, az érzelmi élet, az egytittmikodés,

= o6vodai nevelésunk, fejlesztéstink egész idétartama alatt kiemelt feladatunk az ak-
tiv nyelvhasznalat és kommunikacio kialakitasa, az értelmi fejlesztés, a mozgas és
észlelési funkciok, valamint a vizuomotoros koordinacids készség javitasa, az ér-
zelmi élet fejlesztése, specialis eszk6zok és modszerek alkalmazasaval egyéni és
kiscsoportos fejlesztési formaban,

» 2 SNI és BTMN gyermekkel szemben tamasztott elvarasok mindig igazodnak a
gyermek egyéni képességeihez és fejlédésének titeméhez,

= specialis fejlesztésiik a szamukra sztukséges tertileten valésul meg,

= a SNI és BTMN gyermeket a nevelés, a fejlesztés nem terhelheti tdl,

A sajatos nevelési igény a szokasos tartalmi és eljarasbeli differencialastol eltérd, na-
gyobb mértékd differencialast, specidlis eljarasok alkalmazasat, illetve kiegészité fej-
leszt6, korrekeids, habilitacios, rehabilitacids, valamint terapias célu pedagogiai eljara-
sok alkalmazasat teszi sziukségessé.
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Ovodapedagigns feladatas:

® ismerje meg a kiilsé szakemberek gyermekrol alkotott szakértéi véleményét, ve-
gye figyelembe a gyermek szamara tanacsolt fejlesztési javaslatokat

» teremtsen a SNI és BTMN gyermek szamara elfogado, az eredményeket értékeld
kornyezetet,

» a gyermekkel szemben tamasztott elvarasokat igazitsa a fejlédési zavar jellegének,
illetve sulyossaganak mértékéhez,

= a gyermekkel egyénileg is foglalkozzon,

= terhelhet&ségénél mindig vegye figyelembe a gyermek fizikai allapotat, esetleges
tarsul6 fogyatékossagat, személyiségjegyeit,

* mikodjon egylitt a gyermek fejlesztését végzo kiilsé szakemberrel, véleményét
alapul véve valassza ki a gyermek szamara megfelel6 egyéni fejlesztési feladato-
kat,

" egy-egy nevelési helyzet megoldasahoz keressen alternativakat,

= alkalmazkodjon az eltéré képességekhez, az eltérd viselkedéshez.

17.2.1.2. Tehetséggondozas

»-..minden ember tehetséges, és az igazi feladat nem az, hogy kivalogassuk a tehetsége-
ket a tobbiek kozil, hanem hogy segitsiik megtalalni mindenkinek azt, hogy 6 éppen
miben tehetséges.” (Prof. Dr. Csermely Péter)

Célunk hogy a ,, Tehetség igéretek” kapjak meg az 6vodai nevelés soran a szamukra
megfelel$ egyéni fejlesztést.

Feladatunk:

" tamogato kornyezet megteremtése, amelyben a tehetség-igéretek minél korab-
ban felfedezhetok, és kiemelked6 képességeik tovabbfejlesztése megvalosulhat
a csoporton beliil;

» agyermekek tehetséges oldalanak fejlesztése, gyengébb tertiletének erdsitése;

*  kiegyensulyozott, elfogado, szeretetteljes 6vodai légkor megteremtése;

" a tObbségen belil a differencidlas eszkozrendszerével a tehetség fejlesztésének
segitése.

Az 6vodas életkor még nem igazan alkalmas a tehetség egyértelmt megnyilvanulasara,
de ebben az id6szakban is vannak mar olyan jelek, melyek arra utalhatnak, hogy a gyer-
mek képességei valamely tertileten kiemelkedéek lehetnek. A tehetségigéretek fejleszté-
sét, a tehetséggondozast a leheté legkorabban kell elkezdeni, mivel a gyermekekben
rejl6, nem felismert lehetGségek 6rokre elveszhetnek. Ugy véljilk, nagyon fontos, hogy
az 6vodapedagbgus felismerje a tehetségesirat, és ne tévessze Ossze az atlagos képes-
ségti, de ingerben gazdag kornyezetben nevelkedé gyermekek iddleges kimagaslo telje-
sitményével. Ehhez nyujt kiindulépontot Gefferth Fva és Herskovits Maria a tehetséges
gyermekekre jellemzd, felismeréstiket segité tulajdonsaglistaja, mely alapjan folyamato-
san figyeljik a hozzank kertil6 gyermekeket.
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A ko6z€psé csoporttdl figyeljiik killonos tekintettel:
" azismeretszerzés modjat,
* agyermek motivaltsagat,
* a kreativitasat
® aszocialis viselkedését.

A fejlesztést a lehet6 legkorabban kell elkezdeni oly médon, hogy hagyni kell a gyerme-
ket szabadon fejlédni, a lehet6ségeket, a megfelel6 korilményeket és a megfelelS esz-
kozoket biztositani szamukra.

Tehetséggondozo tevékenységiink soran évodankban arra toreksziink, hogy mindenki
szamara lehet6séget biztositunk arra, hogy minden tertileten kiprobalhassa magat, s azt
kévetden a szamara legkedvez6bb tevékenységével foglalkozhasson sokat.

Az OTP Bozsik program altal finanszirozott ,,Ovifoci” tehetséggondozoé foglalkozasok
keretében a sportban kiemelked6 gyerekek a futball alapelemeit sajatithatjak el és gya-
korolhatjak. A varosi 6vodas fociversenyeken Osszemérhetik erejiket a tobbi 6vodas
focistaval.

A ,,Pumukli” csoportban a német nyelv irant érdekl6dé gyerekek ismerkedhetnek meg
a német nyelv alapjaival és a német kultaraval.

Ovénéi ajanlasra a gyermekek a kézligyességet, térlatast, téri tajékozodast alakitod alap-
veté matematikai ismereteket nydjté origami foglalkozasokon, illetve a vizualis mtvé-
szeti tevékenységeket biztosito ,,Ugyes kezek” tehetségmiihely foglalkozasain vehet-
nek részt.

17.2.2. Hatrdnyos és halmozottan hatranyos helyzetii gyermekefk fejlesztése

Intézménytinkben jelenleg kevés a hatranyos és halmozottan hatranyos helyzetd gyer-
mek, de fejlesztésitkre programunk és nevel6testiiletiink is felkészult.

A gyermekek elfogadtatasa fontos feladat az 6vodaban, mert {igy megel6zhetjik az el6-
itéletek kialakulasat, az 6vodasok pedig elsajatithatjak a segités helyes és természetes
modjait. Mindennapi gyakorlatunk a képességtejleszt6 eljarasok segitségével fejleszti
az 6vodas korosztalyt.

Céljaink:
* Az 6vodaskor végére — az 6vodai és csaladi neveléssel kozosen — a gyermekek
rendelkezzenek az iskolai élet sikeres megkezdéséhez szitkséges képességekkel.
® A csaladi nevelés sziikséges és kell6 mértékben torténd tamogatasa.

Feladataink:
® agyermek és a csalad megismerése,
* anamnézis készitése, a segités minél korabbi megkezdése,
» a gyermekek szamara képességtejleszt6 feladatok, jatékok beépitése a napi te-

vékenységbe (kilonosen jatékidében, de nem zavarva a gyermek szabad jaté-
kat),
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= Jehet6ségekhez mérten alkalmazni a prevencios és korrekcios fejlesztd tevé-
kenységeket mikrocsoportos és egyéni foglalkoztatasi formaban,

» agyermek beilleszkedésének, fejlédésének folyamatos nyomon kévetése,

= szeretetteljes, nyugodt légk6r megteremtése,

® helyes, realis 6nértékelés kialakitasa,

® meglévd erésségekre épitett gyermeki fejlesztés,

= arendszeres 6vodaba jaras figyelemmel kisérése.

Az integracid felvillalasa ag aldbbi elvirasokat, magatartisformakat koveteli meg ag ovoda dolgozo-
itol, hallgatdinktol:
® Neveléstnket, viselkedésiinket a tolerancia, az elfogadas, befogadas és a tapintat
jellemezze, ezzel mintat adva az intézményiinkbe jaré gyermekeknek és sztleik-
nek.
» Hatranyos megkilonboztetés nem érheti sem a gyermeket, sem a szul6t.
= Differencialt nevelés és fejlesztés alkalmazasa.

V.3. A szocialis hatranyok enyhitését segitd pedagdgiai tevékenységek
A gyermekek esélyegyenlSségét szolgalo intézkedések

Ovodai programunk jellemzéie a gyermekkézpontt és csaladorientalt szemlélet, vala-
mint a tObb szaktertletet érinté megkozelités, mely a kora gyermekkori fejlédés kérdé-
sében kompetens, minden szakma szerepét egyenranguan fontosnak és egymast kiegé-
szitének tartja. Igy Gsztonzi az egytittmiikodések kialakitasat azokkal a szolgalatokkal,
melyek a sziil6ket tamogatjak, szamukra er6forrast jelentenek, illetve a gyermekeknek
szolgaltatasokat biztositanak.

Céljaink:

= a tanulasi zavarokat megel6z6, tamogatd, mindségi és befogadd nevelés-okta-
tashoz val6 hozzaférés folyamatos javitasa az oktatasi egyenl6tlenségek csok-
kentésé¢hez, valamint a hatranycsokkent6 6évodai fejleszté programok kidolgo-
zasaval és fejlesztésével, csaladkézpontd j6 gyakorlatok 6sszegytjtésével és el-
terjesztésével, a szakemberek fejlesztésével az Ovodai nevelés orszagos alap-
programjaban régzitett hatranycsokkentd szerep eredményes megvalositasa,

® a szocialis hatranyok kompenzalasa

Feladataink:
* a mindennapi élethez sziikséges képességek, valamint szokas és szabalyrendszer
kialakitasa,

» a szil6 figyelmének felhivasa a téritési dijkedvezmény, rendkiviili gyermekvé-
delmi tamogatas és egyéb tamogatasok lehet&ségére, szlikség esetén segitségnyuj-
tas a kedvezmények igényléséhez,
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csaladi életre és egészséges életmodra nevelés, az egészséget értéknek tekintd
gondozasmaod kialakitasa, a szabadidé tartalmas eltoltésének igényére vald neve-
1és

differencialt képességfejlesztés,

szul6i értekezletek, csoportmegbeszélések, egyéni beszélgetések biztositasa,
folyamatos, rendszeres tajékoztatas a csalad mikodését segitd szolgaltatasokrol
sziilékkel k6z6s programok szervezése.

V.4. Az egyenl6 banasmod kévetelményeinek érvényesitése

Célunk:

els6sorban a gyermekek 6nbecstilésének, 6nértékelésének, én-hatékonysag érzé-
sének fejlesztése. A tarsas kompetenciak esetében a tolerancia, a szolidaritas és
az egyuttmikodési képességek fejlesztése

Feladataink:

a gyermekek megtigyelése, felmérése

a bevonddas el6segitése

finommotorika, vonalbiztonsag, iraskészség kialakitasanak jatékos fejlesztése al-
kotaskozpontd modszerrel

gondolkodasi képességek fejlesztése

fantaziafejlesztés

sztereotip megfogalmazasok elkeriilésének tamogatasa

egyuttmikodési képességek fejlesztése

a pedagodgiai kultara megujitasa, az innovacids hajlandésag erdsitése
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V.5. Szolgaltatasaink

Az 6voda koznevelési intézmény, a feltételek biztositasaval lehet6séget teremt a szi-
16k és a gyermekek szamara a kiilonb6z6 szolgaltatasok eléréséhez.

Intézményiink a Magyar Usz6 Szévetség Uszé Nemzet Programjahoz kapcsolédva
részt vesz a gyermekek vizhez szoktatasaban, kiséréket biztositunk a varosi uszodaba.
Egyéb szolgaltatasok: néptanc, angol nyelv.

67



VI. AZ OVODAI NEVELES DOKUMENTALASA

VI.1. Kételezden vezetett dokumentumok az oviKRETA online feliileten:
* 6vodai torzskonyv
= felvételi és mulasztasi naplo
® csoportnaplé
= ovodai felvételi el6jegyzési naplod
= oyermekek fejlédését nyomon kéveté dokumentacio

VI.2. Egyéb dokumentumaink és nyomtatvanyok

= ¢rtesités ovodai felvételrdl (A TG.733. r.sz.)

= ¢rtesités ovodal jogviszony megszinésérol (A. Tu. 734. r. sz.)

= ovodai felvétel iranti kérelem (sajat szerkesztés)

»  kérelem 6vodai jogviszony megsziintetéséhez (sajat szerkesztés)

» nyilatkozat ingyenes étkeztetés igénybevételéhez (6. melléklet a 328/2011.
(XII. 29.) Korm. rendelethez)

= ¢tkezbket nyilvantarté lap (gazdasagi tigyintézé vezeti)

» Hallgat6i Napl6 (az 6vodapedagdgus hallgatok tevékenységének dokumenta-
lasa)

= Nyari Napl6 (a nyari, 6sszevont csoportok tevékenységének dokumentalasa)

= Szul6i nyilatkozatok (adatvédelmi, onkéntes hozzajarulas, 6voda elhagyasa,
élelmiszer behozatal, gyermek elvitele)

VI.3. Tervezés

Tudatos pedagdgiai tevékenységiink elengedhetetlen feltétele. Sziikség van ra, hogy a
gyermekek fejlédését segithessiik, életitket optimalis korilmények biztositasaval szer-
vezhesstk.

A tervezés és dokumentalas a nevelémunkahoz ad biztonsagot, segiti az el6relatast,
rendszerességet, fokozatossagot és folyamatossagot biztosit.

A gyermekek tevékenységeit elére tervezzik, 2 hetes idéintervallumra. Hallgatoink
egyéni gyakorlatuk el6tt két héttel kapjak meg az adott félév gyakorlati vizsgajahoz sziik-
séges szakmai anyagot.

A munkankat segit6, elsédleges dokumentum az online csoportnaplo.

VI.4. Csoportnaplé

A tervez6 munka két f6 tertilete a nevelési feladatok és a fejlodést el6segité tartalmak
tervezése.

Nevelési feladatok:

Félévre 52016 terv, valamint az id6szak végén a terv megvalosulasanak értékelése, refle-
xiok.

A fejlédést elGsegitS tartalmak (tevékenységi terv):
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Két hétre elére meghatarozza a fejlesztés tartalmat, tevékenységi teriiletekre lebontva.
A nevelési és a tevékenységi terv hatarozza meg a hozza kapcsolédo szervezési felada-
tokat.

Az oviKRETA Csoportnaplé meniipontjanak tartalma:

= (Csoportnaplé bejegyzések

= Hetirend

= Napirend

= Szuldi értekezletek

» Ellen6rzé latogatasok

= Nevelési feladatok

= Szervezési feladatok

= Tervezési feladatok

* Feljegyzések a csoport életérdl

A korabbi —sajat szerkesztésti Csoportnaplobdl — atemelt néhany dokumentumot to-
vabbra is vezetjik, a Kréta feluletén az ,,Egyéb csatolt iratok” menitipontban taroljuk:

" Frtékels teljegyzések

. Elményporta naploja

= Nevelési terv

»  Sziiléi értekezletek jegyzokonyve

VI.5. A gyermekek fejlédésének nyomon kévetése

Intézménytink szakmai munkakozossége 2018-ban elkészitette a Gyermeki fejlédést
nyomon koveté dokumentumot, amely kiterjed a gyermekek megismerésére, folyama-
tos megfigyelésére, a fejlédés rogzitésére, a gyermek aktualis fejlettségi allapotanak meg-
hatarozasara.

Az oviKRETA bevezetésével 2024 szeptemberétdl online feltleten a ,,Gyermek fejlé-
désének nyomon kévetése” mentipontban torténik a dokumentalas.

A gyermekek fejlettségi szintjének rogzitése félévenkénti titemezés szerint torténik. A

szil6ket rendszeresen, évente egyszer pedig fogadoora keretében tajékoztatjuk gyerme-
kitk aktualis fejlettségi allapotarol.
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VII. AZ OVODABA ES AZ ISKOLABA LEPES FELTETELEI

Az dvodaba lépés feltételei

Az 6voda a gyermek haroméves koratol a tankotelezettség kezdetéig nevel intézmény.
Az 6voda felveheti azt a gyermeket is, aki a harmadik életévét a felvételétdl szamitott
fél éven belil betolti, feltéve, hogy minden, a teleptilésen, f&varosi kertiletben, vagy ha
a felvételi korzet tobb teleptilésen talalhato, az érintett telepuiléseken lakohellyel, ennek
hianyaban tartézkodasi hellyel rendelkez6 haroméves és annal id6sebb gyermek évodai
felvételi kérelme teljesithetd.

A gyermek abban az évben, amelynek augusztus 31. napjaig a harmadik életévét betolt,
a nevelési év kezd6 napjatél legalabb napi négy 6raban 6vodai foglalkozason vesz részt.
Az Oktatasi Hivatal a sziilé kérelmére - a gyermek jogos érdekét szem el6tt tartva -
annak az évnek az augusztus 31. napjaig, amelyben a gyermek a negyedik életévét betolti,
felmentést adhat a kotelezé 6vodai nevelésben vald részvétel alol, ha a gyermek csaladi
kortlményet, képességeinek kibontakoztatasa, sajatos helyzete indokolja.

Ovodank biztositja a folyamatos felvételt minden 3. életévet betSltott gyermek szamara
a hatalyos jogszabalyoknak megfeleléen, valamint a maximalisan felvehet6 gyermeklét-
szam figyelembe vételével.

Az iskoliba lépés feltételei

A gyermek abban az évben, amelynek augusztus 31. napjaig a hatodik életévét betolt,
legkés6bb az azt kovets évben tankotelessé valik. Az a gyermek, akinek esetében azt a
szakért6i bizottsag javasolja, tovabbi egy nevelési évig az 6vodaban részestl ellatasban,
és ezt kovetden valik tankotelessé. A tankotelezettség teljesitése a tanév elsé tanitasi
napjan kezdédik. Ha a gyermek az iskolaba 1épéshez sziikséges fejlettséget korabban
eléri, az Oktatasi Hivatal a szl kérelmére, szakértéi bizottsag véleménye alapjan enge-
délyezheti, hogy a gyermek hatéves kor el6tt megkezdje tankotelezettségének teljesité-
sét.

A tankotelezettség kezdetérdl az Oktatasi Hivatal dont.

A fejlédés varhato jellemz6it 6vodaskor végére az alapprogramban meghatarozottak
alapjan fogalmaztuk meg.

Az iskolaba 1épés els6dleges feltétele a gyermek érettsége, amely killonb6z6 életkorban
alakulhat ki, ezaltal egyéni eltéréseket mutathat. Mindezt figyelembe véve tarjuk fel, mi-
kor éri el a gyermek - az iskolai élet megkezdéséhez sziikséges - testi, lelki, szocialis
fejlettséget.
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Az dvodas kor végére elérendd fejliodeési jellemziok:

A csaladi és ovodai nevelés egytittes eredményeképpen valik a gyermekek nagy része
testileg, lelkileg és szocialisan éretté az iskolai élet megkezdéséhez.

A gyermek az 6vodas kor végén belép a lassu atmenetnek abba az allapotaba, amelyben
majd az iskolaban 6évodasbdl iskolassa szocializalodik.

A szocialisan egészségesen fejl6do, érett gyermek: kedvez6 iskolai 1égkorben készen all
az iskolai élet és a tanito elfogadasara. A feladatok egyre eredményesebb — sziikség sze-
rint — kreativ elvégzésében nyilvinul meg.!

Testi fejlettség:

A testileg fejlett gyermek eljut az elsé alakvaltozashoz, teherbiréva valik, megné az al-
l6képessége. Mozgasa rendezett, harmonikus, képes finommotorikus mozgassoroza-
tokra. Szandékosan tudja iranyitani mozgasat, viselkedését, sztikségleteit.

Ertelmi képességek fojlettsige:

A képi gondolkodas mellett kialakuloban van az elemi fogalmi gondolkodas; mennyiségi
ismeretel vannak, képes csoportositasra, 6sszehasonlitasra kiilonb6z6 szempontok sze-
rint. Emlékszik a kozeli és tavoli torténésekre, eseményekre, emlékezetébe vési és fel-
idézi a verseket, dolgokat, felismeri az ok- okozati Gsszefiiggéseket, képes véleményt
mondani azokrol. Elemi ismeretekkel rendelkezik a kornyezé valosagrol és 6nmagarol.
Megjelenik a szandékos figyelem, fokozatosan névekszik annak tartalma, terjedelme,
megosztasa.

Szocidlis érettség fejlettsége

Képes alkalmazkodni a feln6ttekhez, tarsathoz, a megvaltozott korilményekhez, képes
az egyiittmikédésre, elfogadja és végrehajtia a kéréseket, utasitasokat. Eszreveszi, ha
valakinek segitségre van sziiksége, betartja az alapvetd illemszabalyokat, képes viselke-
dését szabalyozni, egyre 6nallobb, 6nfegyelemre képes, feladattudata kialakuloban van.

Pedagggiai muntkdnk eredmeényeként a fejlidés virhatd jellemzdi dvoddskor végére

Egészséges életmod alakitisa:
» Sziikségleteit képes onalléan kielégiteni és késleltetni;
» A tisztalkodasi eszk6zoket 6nalléan képes hasznalni, illetve kezelni;
»  Onallban 6ltézkédik, vetkézik, ruhazatardl gondoskodik;
" Meg tudja itélni, hogy mibdl mennyit kér;
= Szivesen fogyaszt egészséges ételeket, sok izt ismer;
Az étkezés kulturalt szokasait természetes modon alkalmazza;
* Nem szemetel, igényévé valt a tisztasag, apoltsag és rendezettség;
» Ismeri a szelektiv hulladékgydjtés ok-okozati Osszefiiggését;
" Szeret a szabadban mozogni évszaktol fliggetlentl, életkoranak megfelels
edzettsége;
» Ismeri és betartja a balesetvédelmi szabalyokat;
" Vigyaz sajat és masok testi épségére.

1363/2012. (XIL 17.) Korm. rendelet az Ovodai nevelés orszigos alapprogramjardl
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Erzelmi, erkilesi és értékorientilt kizissigi nevelés:

A csoport szokas- szabalyrendszerének ismerete viselkedésében is titkroz6dik;
Képes tarsaihoz alkalmazkodni, toleransan viselkedni, a masikat elfogadni;
Segitséget nyujt az arra raszorulonak;

Képes konfliktushelyzetet megoldani 6nalloan is;

Szivesen kommunikal, kooperal tarsaival, az udvariassiagi szabalyokat alkal-
mazni tudja;

Képes érzelmein uralkodni, tud vesziteni, elismeri masok gyézelmét;
Erzelmeit ki tudja fejezni, empatikus, harmonikus, kiegyenstlyozott, tartds ér-
zelmi allapot jellemzi;

A j6 és a rossz kozott killonbséget tud tenni;

Akarati megnyilvanulasaiban kitart6, megbizhato, szabalytarto, felszabadult;
Feladattudata, egészséges 6ntudata, onértékelése kialakult;

Szereti, és korahoz képest védi is a természetet, apolja a névényeket, gondozza
az allatokat;

Szil6kkel valo kapcesolatat bizalom, szeretet, kolcsonosség jellemzi.

Az anyanyelvi, értelmi fejlesztés és nevelés megvalositdsa sordn:

Koranak megfelel6en kialakult a pontos érzékelése, észlelése;

Képes térbeli viszonyokat felismerni, megnevezni;

A keresztcsatornak mtkodése, figyelmének tartossaga koranak megfeleld;
Batran, szivesen kommunikal tarsaival és a felnSttekkel;

Az utasitasokat megérti, szokincse egyéni fejlettségének megfeleld;

Batran kérdez, verbalis emlékezete koranak megteleld;

Ismeri és hasznalja az udvariassagi kifejezéseket. Gondolatait, élményeit, isme-
reteit Osszefiiggé moédon képes kifejezi;

Kialakul szandékos figyelme, emlékezete, problémamegoldé gondolkodasa élet-
koranak, képességeinek megfeleld;

Képes az egyiittmiikodésre, a kozosségl élet szempontjabol fontos normak és
szabalyok betartasara;

Rendelkezik a valosaghti észleléshez sziikséges képességekkel;

Tud szemkontaktust teremteni és tartani;

Elményeirdl beszamol, el tudja mondani;

A migrans gyermek is megérti és megérteti magat az é6voda mindennapjaiban.

Képes elmélyiilten végezni egy tevékenységet, akar tobb napon keresztiil is;
Képes olyan jatékhelyzetek megteremtésére, amelyeket élménye alapjan abrazol
és a szerepek, eszk6zok kivalasztasat is 6nalléan tudja végezni;

Szivesen vallal szerepet, magabiztos azok eljatszasaban;

A gyakorl6 jaték csak a konstrualo és szerepjaték elemeként jelenik meg;
Barkacsolast is szivesen kezdeményez, amelyet megftelel6 technikai tudassal vé-
gez és felhasznalja mas jatékokban is az elkészult targyakat;
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Egyéni otlet alapjan képes olyan épitményeket létrehozni, amelyek precizen ki-
vitelezettek, és 6sszekapcsolhatok mas jatékokkal;

Kedves meséit szivesen és 6nalléan is babozza, dramatizalja, képes sajat torté-
netei eljatszasara;

A jatékhoz tartozo szabalyokat ismeri, képes alkalmazkodni az elvarasokhoz;
Viselkedésében titkroz6dnek a megismert pozitiv erkolesi tulajdonsagok, a ki-
alakult szokasok, szabalyok;

Kortarsait elfogadja, képes az egyiitt jatszasra;

Muntkea jellegit tevékenységek:

Szivesen vallal egyéni megbizatasokat, a k6z6sségért végzett munkat pontosan
teljesiti;

Onalléan, igényesen végzi a naposi munkat;

Orémmel vesz részt a novények és allatok gondozasiban, kornyezete tisztan-
tartasaban;

A munkafolyamatok soran segiti tarsait, oril a k6zosen elvégzett feladatoknak;
Figyel kornyezete, ezen belil sajat targyai, ruhazata rendjére;

Képes az életkoranak megfelel§ onellatasra;

VVerselés, mesélés:

Segit a mesehallgatas feltételeinek megteremtésében;

Orémmel, figyelmesen hallgatja végig a mesét;

Beszédének mindsége kidolgozott, Osszetett mondatokban is kommunikal;
Beszédfegyelme megfelel a kommunikaciés helyzetnek és életkori sajatossagai-
nak;

Az iskolai tanulas megkezdéséhez szikséges kommunikacios képességekkel
rendelkezik;

Képes 6nallé mesemondasra, megkezdett torténetek folytatasara, sajat torténet
megfogalmazasara;

Szivesen tanul verseket, képes azok felidézésére;

A dramatizalashoz, babozashoz sziikséges feltételeket 6nalloan megteremti, a
torténeteket képes jatékaba beépiteni;

Ismeri és alkalmazza a népmesék ismert széfordulatait;

Kialakulnak az érthetd, kifejez6, hatasos és meggy6z6 beszédkészség alapijai.

Eﬂe/é, gene, énekes jaték, gyermektanc:

Orémmel vesz részt énekes jatékokban;

Onalléan kezdeményez kedvelt énekes jatékokat, népi monddkakat, rigmuso-
kat;

Sajat hangmagassagaban képes tisztan énekelni;

Ismeri és megkiilonbozteti a zenei fogalom parokat (magas-mély, halk-han-
gos, lassu-gyors);

Erzi az egyenletes liiktetést, a dalok ritmusat.
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Rajz, mintazds, kéimuntka:

Oréommel, sajat kezdeményezésre is abrazol. Kialakul esztétikai igényessége
sajat maga és kornyezete irant;

Képes a bels6 fantaziakép vizualis megjelenitésére, egyéni, szabad onkifeje-
zésre;

Ismeri és alkalmazza a valtozatos technikakat, anyagokat, képes valasztani a
megismert és elsajatitott vizualis technikak koziil;

Munkaiban megjelenik - sikban és térben - a harmonikus arany, forma — és
szinvilag;

Kialakul az eszk6zok rendeltetésszerl és magabiztos hasznalata;
Racsodalkoznak kornyezetiik szépségeire, tudnak gyonyorkodni benne, meg-
latjak esztétikai értékeit;

Ortil alkotasainak, az egyéni és kézos kompozicionak;

Képes értékitélet megfogalmazasara.

Mozgds, mozgdisos jaték:

Igényli és szereti a mozgast, a kedvelt mozgasos jatékokat 6nalléan és kitar-
tdan jatssza;

Mozgastapasztalatai folyamatosan béviilnek, biztonsagosan mozog, tudja
mozgasat iranyitani;

Nagymozgasa, finommozgasa, egyensulyérzékelése, 6sszerendezett mozgasa
kialakul;

Kialakul testsémaja, oldalisaga, kornyezetében képes tajékozodni, ismeri az
iranyokat;

Az Ugyességi, egyéni és csapatjatékok szabalyait betartja, kialakul az egészsé-
ges versenyszellem;

Képes a gimnasztikai gyakorlatok pontos, esztétikus végrehajtasara;

Kiilsd vilag tevékeny megismerése:

Képes biztonsaggal eligazodni az 6t kortlvevd természeti és tarsadalmi kor-
nyezetben;

Kialakulnak alapvet6 személyiségjegyeik: kornyezet felfedezése, a racsodalko-
zas, a természet szeretete, gondozasa;

A kornyezetiikben szerzett ismereteket jatékban és egyéb tevékenységekben
telhasznalja;

Kialakul az iskolai tanulas megkezdéséhez sziikséges készsége, képessége;
Tud 10-ig szamolni, nagysag, forma szin szerint 6sszehasonlitani;
Megkiilonbozteti a téri iranyokat, hasznalja a névutokat;

Onalléan gyakorolja a névény —és allatgondozés egyszeribb miveleteit;

74



VIII. ERVENYESSEGI RENDELKEZESEK

A Pedagdgiai Program hatdlya:

A Pedagégiai Programban meghatarozottak kiterjednek az 6vodaval jogviszonyban all6
minden személyre és az intézmény munkavallaléira. Hatalybalépésével egyidejileg ér-
vényét veszti 6vodank el6z6 Pedagogiai Programja.

A Pedagdgiai Program elfogadisa, legitimaildsa:

A Pedagogiai Programot nevel6testiletiink fogadja el, a fenntart6 jévahagyasaval valik
érvényessé.

A Pedagdgiai Program érvényessége:

A program feliilvizsgalata legalabb kétévente szitkséges még akkor is, ha erre nincs koz-
ponti, illetve felsébb rendelkezés. Ovodank vezetGségének at kell tekintenie a Pedagé-
giai Programot, hogy megfelel-e a hatalyos jogszabalyi el6irasoknak, eleget tesz-e az in-
tézmény altal kitGzott célnak.

A Pedagdgiai Program nyilvinossaga

A Pedagodgia Programot jovahagyas utan nyilvanossagra kell hozni, amelyet az 6voda
honlapjan kozzétesztnk.
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IX. FELHASZNALT IRODALOM

A Pedagodgia Program készitéséhez felhasznalt szakirodalom:

Nagy Jenéné: Ovodai nevelés a mivészetek eszkézeivel Jasz-Nagykun-Szolnok
Megyei Pedagogiai Intézet és a Color Print Kiadasaban, 1997.

Zilahi Jen6né — Stockert Karolyné — Dr. Raczné dr. F626 Klara: Ovodai neve-
1és jatékkal, mesével. E6tvos Jozset Kiado, Budapest, 1997.

Dr. Tétszoll6syné Varga Tinde: Mozgastejlesztés az 6vodaban FER-CO Kift,
1994.

Fabian Katalin: Tevékenységkozponta 6vodat nevelési program. Fabula human
Szolgaltaté Bt. Miskolc, 1996.
https://specovoda.elte.hu/dstore/document/4223/egeszsegfeijlesz-
tesi%20program.pdf

Letoltés ideje: 2022. aug.15.
http://marcaliovodak.hu/images/Dokumentumok /2018 /Egeszsegfeijlesz-

tesi program MOK.pdf

Letoltés ideje: 2022.08.15.
https://www.08egyesitettovoda.hu/pages/napraforgo-egyesitett-
ovoda/contents/media/127/126464/egeszsegfejlesztesi-program.pdf

Letoltés ideje: 2022.08.15.
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Pedagégiai Program Legitimaciés Ellap

Intézmény OM azonositéja: Keszitette anevelGtestiilet
New : Z}\QL&\«\-DJJ/MJ\
033 748 Nagyné Zsilovics Timea |
‘Igazgaté
Ph

Legitimacios eljaras — Az érvényességet igazolo alafrasok

Az Nkt. 26.§(1) bekezdése alapjan 20/2012.(VIIL.31.) EMMI rendelet
a,pedagogiai programot a GYO/I- 118.§(3) a) az 6voda szakmai mun-
%./2025 hatérozatszamon a neve- kakdzossége nevében szakmai vé-

l6testiilet leményt nyilvanitott
. elfogadta: / ‘
Schweigert Andrea Kelemen Annamaria
A nevelétestiilet nevében Szakmai munkakézosség-vezet6

Az Nkt. 26.§(1) bekezdése alapjan Pedagogiai Programunkban a
a pedagogiai programot az évoda 20/2012(VIIL31.)EMMI rendelet
vezetdje a GYO/I-ltl2025. hataro- | 128.§(6)-ban foglaltaknak megfe-

zatszamon jévahagyta. lel8 egészségnevelési program mii-
o kodik.
Neain s Talese fons Spremdnddine
N;g:lé Zsilovics Timea Szendrédiné Ronga Kitti
Igazgaté Védono
A pedagdgiai program médositédsanak tartalmarol a szilGk tajékoztatast
kaptak.

W-o- S—te—
Radics-Decsi Vanda
A sziildi kozosség képviseletében

7~

Az Nkt. 26.§(1) bekezdés alapjan a modositott pedagdgiai programhoz a
fenntart6 a jovahagydsat megadja.
Y/ —
Voros Péter

Campus-féigazgato
A dokumentum jellege: Nyilvanos Ervényes:
Megtalalhato: az 6voda honlapjan | A kihirdetés napjatol: 2025. 09.01.
visszavonasig

Papir alapon: a vezetdi irodaban

Verzidszam: 6/2018. Iktatoszam:
Késziilt: 1 db eredeti példanyban.
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LEGITIMACIOS ZARADEK

1. Keészitette: MATE Kaposvari Campus Gyakorl6 Ovoda nevelotestulete

Datum: 2025. aug. 25. \4 m(/ova wa{ﬁ\.

Nag)e}ne Zsilovics Tlmea
Igazgatd \

PH

2. A MATE Kaposvari Campus Gyakorlé Ovoda a modositott Szervezeti
¢s Miikodési Szabalyzatiban foglaltakkal a — 20/2012.(VIIL.31.)
EMMI rendelet 118.§(3) bek. a) pont.-biztositott véleményezési jogét
korlatozas nélkiil gyakorolta, és a dokumentumrdél szakmai véleményt
alkotott az intézményben mitk6dd szakmai munkakozosség.

Datum: 2025. aug. 25. Wlien Aot
Kelemen Annamaria
Szakmai munkakozosség-vezetd

3. A MATE Kaposvari Campus Gyakorlé Ovoda médositott pedagdgiai
programjaban foglaltakkal kapcsolatban az 6voda nevel6 munk4jat se-
gité alkalmazottak a tajékoztatast megkaptak.

Datum: 2025. aug. 25. /
‘/.’_, Qo f : C LCL /
Szabo Agnes
Nevel6munkat segitd alkalmazottak nevében

4. A MATE Kaposvari Campus Gyakorlé Ovoda modositott pedagdgiai
programyjarol a -Nkt.72.§(5)bek. - biztositott jogok alapjéan a sziiléi ko-
z0sség a tajékoztatist megkapta.

Datum: 2025. aug. 25. ‘
Da-8 - U=
Radics-Decsi Vanda
A sziil8i k6z6sség nevében
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5. Az évoda nevel6testiilete a pedagégiai programot magasabb jogsza-
balyban biztositott jogai alapjan, at nem ruhazhato jogkérében - Nkt.
26.§(1) bek, és Nkt.70.§(1)-(2)- dontési hatiskérében a GYO-I-
.../2025. szamu hatarozataval elfogadta.
Détum: 2025. aug. 25. L A AA«

Schweigert Andrea
Nevel6testiilet nevében

6. Az Nkt. 26.§(1) bekezdése alapjan a modositott pedagog1a1 program-
hoz a fenntart6 a Jovéahagyasat megadja.
Datum: 2025. aug. 30. Ll

Voros Péter
Campus-féigazgato
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Mellékletek
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,,Elményporta”
jogyakorlat
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Magyar Agrar- és Elettudomanyi Egyetem Gyakorlé Ovoda bemutatisa

Intézményiink Kaposvar varos egyik nagy forgalmu, négysavos utja mellett talalhato, mégis
z6ldovezeti kdrnyezetben. Az 6voda vonzaskorzete a szomszédos lakotelep és csaladi hazas va-
roSTész.

Ovodank a varosbol és a kornyezd telepiilésekrdl is fogad gyermekeket. A hozzank érkezé gyer-
mekek eltérd csaladi hattérrel rendelkeznek. Az intézmény 1950-t61 funkcional 6vodaként, 1999.
augusztus 15-tdl pedig helyszine az 6vodapedagogus-hallgatok gyakorlati képzésének.

Az 6voda két alapvetd funkciot 1at el:

1. A koznevelési rendszer intézményeként az 6vodaskori gyermekek sokoldalu, harmonikus fej-
16dését biztositod, Ovo-védd, szocidlis és személyiségtejlesztd funkciot.

2. A MATE gyakorl6 intézményeként elsésorban az 6vodapedagdgus-hallgatok gyakorlati mun-
kara valo felkészitését. A Neveléstudomanyi Intézet egyéb alapképzéseihez (tanitod, gyogypeda-
gogus, csecsemo ¢és kisgyermekneveld) pedig hospitalasi lehetdséget biztosit.

Ovodankban a helyi pedagégiai programban megfogalmazott nevelési célrendszer értelmében
végezzik nevel6 munkankat. Gyermekeink egészséges fejlodéséhez biztositjuk a programunkat
szolgalo, tudatosan tervezett feltételrendszert. Tiszteletben tartjuk a gyermek mindenekfelett 4116
érdekét, tobbek kozott, hogy szabadon alkothasson, lehetdség szerint kisérletezhessen és kreati-
vitasat fejleszthesse az dvodai élete soran. Batoritjuk dket a szabad véleménynyilvanitasra.
(MATE KC Gyakorlo Ovoda Pedagégiai Program)

2020-ban fenntartonk jogelddje, a Kaposvari Egyetem, az Innovacios és Technologiai Miniszté-
rium jelentds anyagi tamogatasaval vasarolta meg az 6voda kozvetlen szomszédsagaban talal-
hat6 ingatlant. Az j épiiletben tornaszobat és a hallgatok csoportos konzultacioinak kulturalt
megvalositasara szolgalo helyiségeket alakitottunk ki. Az ingatlanon az akkori SZIE Vadgazdal-
kodasi Tajkozpont munkatarsainak segitségével kialakitasra keriilt az Elményporta 250m2 alap-
teriiletli kerttel, amelyben csoportonként két emelt agyasban kertészkedhetnek a gyerekek. Kisal-
latok tartasara alkalmas ketreceket telepitettiink, ahol nyulak és tyikok gondozasaban vehetnek
részt ovodasaink. Célunk egy 6kologiai aspektusu, allatasszisztalt élménypedagdgiai kdzpont ki-
alakitasa.

A gyerekek orommel vesznek részt a munkaban: veteményeznek, palantat tiltetnek, kis locsolo-
kannaikkal ontdznek, hordjak a gyomokat, elszaradt novényi részeket a komposztaldba, és ter-
mészetesen elfogyasztjak a megtermelt zoldségeket.

Sajat konyhank lehetdséget biztosit a feldolgozasra is, készitettek mar tokfézeléket, rantott cuk-
kinit, fétt burgonyat. Nyersen fogyasztjuk a paradicsomot, paprikat, retket, salatat, néha a céklat
is. Fuszerkert, virdgos teriilet és egy mini diszto is talalhato a kertben.

Csatlakoztunk az Iskolakertekért Alapitvdnyhoz, amelynek célja az iskolakerti mozgalom 6ssze-
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fogasa, minél szélesebb korben terjeszteni és hozzaférhetdvé tenni a kertet, mint a fenntarthato-
sag ¢s a kornyezettudatossag gyakorld szintereit a gyermekek, rajtuk keresztiil pedig a tarsada-
lom minél szélesebb rétegei szamara. 2024 6ta az Iskolakertekért Alapitvany Mentorkertjeként is
miikddiink, mely altal 6vodakerti tevékenységeinket, szakmai eredményeinket orszagos, illetve
nemzetkozi szinten mutathatjuk be az érdekl6déknek.

Ovodank elkotelezett a gyermekek kornyezeti tudatossaganak formalasa irant. Az Elményporta a
kornyezeti neveléshez olyan egyedi és kiilonleges lehetdségeket kinal, melyek hozzajarulnak a
titéséhez. Az 6vodas gyermek tanulasanak, ismeretszerzésének egyik meghatarozo, kulcsfontos-
sadgl motivacidja az élmény, a cselekvd kdzremiikddeés, ezért van kiemelt jelentdsége az 6voda-
pedagogusokkal végzett jatékos munkanak. A gyermek aktiv részvétele pozitiv hatassal bir tanu-
lasi képességeinek fejlodésére, mivel a 3-6 éves korosztaly alapvetd tanuldsi formdja az utanzas,
a felndttek mintdjanak kovetése.

Udvarunkon az Elményportan til nagy zold teriiletek, ,,szank6z6” domb, miifiives, gumitéglas
palya és arnyékot ado fak biztositjak a gyermekek jo kdzérzetét. Természetes anyagokbdl ké-
sziilt, esztétikus udvari jatékaink sokoldalt mozgaslehetdséget teremtenek a gyermekek szdmara.
A feltételrendszer fokozatos bovitésére, az 1j lehetdségek felfedezésére folyamatosan keressiik a
megoldast. Az infrastrukturalis fejlesztés anyagi hatterének megteremtése érdekében kihasznal-
Juk a palyazati lehetoségeket.

Ovodankban 1991 6ta mitkodik a ,,Gyermekvilag” Alapitvany. Az 6vodai nevelés - fejlesztés ke-
retein beliil gyermekeink személyiségének fejlodését, ismereteik bovitését szolgdlja. Alapitva-
nyunk tamogatja a tanulast segitd eszkozok beszerzését, a targyi feltételek javitasat.

Szakmai sikereink, eredménye-
ink
e 76ld Ovoda cim

Allatbaalt %
)

Zé15/6venn

r e r MAGYAR MADARTANI ¢
e Madarbarat Ovoda cim esTERvESZETVEDELM 280
EGYESULET !

e Allatbarat Ovoda cim 2021-t61 minden évben

e Magyarorszag legszebb ovodai konyhakertje: 2020-ban, majd
2022-ben. Emellett minden évben dijra jeldltek voltunk.

e Oktatdsi Hivatal Bazisintézménye cim 2023 janudrjatol

e [skolakertekért Alapitvany Mentorkertje 2024-t61

e 2025. junius: Legyen természetes...Fenntarthato te-
lepiilések, oktatési és szocidlis intézmények a jovoért palyazat 1. helye-
z€s

Céljaink a kiilso vilag tevékeny megismerése teriiletén
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a gyermeknek a valdsag felfedezése soran pozitiv érzelmi viszonya alakuljon ki a termé-
szethez, az emberi alkotasokhoz,

tanulja meg azok védelmét, értékeinek megdrzését, szeretetét, kozvetlen kornyezetében
biztonsagosan tajékozodjon, eligazodjon,

alakuljanak ki benniik a fenntarthatosaghoz nélkiilozhetetlen alapvet6 kornyezeti szokasok
a gyermek a kornyezetének megismerése soran jusson matematikai tartalmu tapasztalatok-
hoz, ismeretekhez, azokat a tevékenységeiben alkalmazza.

(MATE KC Gyakorlo Ovoda Pedagégiai Program)

Feladataink a kiilso vilag tevékeny megismerése teriiletén

Tudatos tervezd, szervezd munka soran a fokozatossag elvét betartani;

Biztositani az elmélyiilt megfigyeléshez, tevékenységhez sziikséges feltételeket, az él-
ményt €s az ismeretet a tartalom jatékban torténd elsajatitasara;

Kihasznalni a vératlan helyzetekbdl, eseményekbdl adodo tapasztalatszerzési lehetdsége-
Ket;

Felkelteni és kielégiteni a gyermekek érdeklddését, kivancsisagat természeti és tarsadal-
muk kornyezete irant;

A kornyezethez valo pozitiv viszonyt kialakitani, a kornyezettudatos magatartast formalni;
A gyermek egyéni fejlettségének fiiggvényében alkalmazni a differenciélt fejlesztést, ez-
altal sikerélményhez juttatni a gyermeket;

Kialakitani az iskolai élet megkezdéséhez sziikséges képességeket, készségeket;
Elésegiteni a gyermek 6nalld vélemény alkotasat és dontési képességeinek fejlodését a
kortars kapcsolataiban és a kdrnyezet alakitasaban.

Megismertetni a sziil6f6ld, az itt é16 emberek, a hazai taj, a helyi hagyomanyok és népha-
gyomanyok, szokéasok, a kozdsséghez valo tartozéas €lményét, a nemzeti, csaladi és a targyi
kultara értékeit, megtanitani ezek szeretetét, védelmét.

(MATE KC Gyakorlo Ovoda Pedagégiai Program)

Esélyegyenloség

Az eltérd csaladi hattérrel, kulturalis szokasokkal rendelkezd gyermekek szamara biztositjuk az
egyenld hozzaférést, az esélyegyenldséget: minden gyermek azonos eséllyel szerezheti meg a ta-
pasztalatokat, ismereteket, készségeket. Az Elményporta tevékenységei biztositjak a gyermekek
személyiségének és képességeinek fejlesztését, az egyéni képességek differencialt figyelembevé-
telével. (MATE KC Gyakorlo Ovoda Pedagégiai Program)

Szervezeti kérdések/ human eréforras igény

Az Elményporta jo gyakorlatdnak bevezetése szervezeti valtozast nem vont maga utan. A neve-
16testiiletiink minden tagja elkotelezett a fenntarthatosagra nevelés, €s az ehhez kapcsolodo szo-
kasok megalapozasa, kialakitasa terén. Szakmai fejlédésiink érdekében kiilsd és belsd tovabb-
képzéseken vesziink részt, folyamatos szakmai kapcsolatot tartunk a Vadgazdalkodasi Téajkoz-
pont, a Magyar Madartani Egyesiilet, az Iskolakertekért Alapitvany szakembereivel.
Gyakorlatunk a mindennapi tevékenységek soran tervezetten valésul meg, eredményeit a Cso-
portnaploban dokumentaljuk.

Eszkozigény: Gyermek méretl kerti szerszamok, 6ntozokanndk, kosarak, az allatok etetésé¢hez
sziikséges eszkozok, takarmény, évszaktabla a kerti munkakrol, vetémagok.

Jo gyakorlat leirasa

A 2020-ban kialakitott Elményporta kornyezeti nevelésiink specialis szintere, mely elésegiti a
fenntarthatosagra nevelést, az 6kologiai aspektust szemléletformalast.

Elményportank szinterei:
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Sziklakert

Elményportank bejaratanal sziklakertet alakitottunk ki,
ahol szdmos szukkulenssel, pozsgassal, éveld novény-
nyel ismerkedhetnek meg a gyerekek. Az évszakok val-
takozésa soran megfigyelhetik az éveld novények sziik-
ségleteit, életét.

Haszondallatok ketrecei
' Az Elményporta udvaran egy tytikok nevelésére és egy nyulak tarta-
. sara alkalmas ketrec kertilt elhelyezésre. A jatszoéudvaron szintén
megtalalhat6 egy mobil ketrec, melyben egy nyul folyamatosan a
gyerekek kozelében van az udvari jaték soran. Gyermekeink akti-
van részt vesznek az allatok gondozasaban. Hat csoportos évoda 1é-
vén, hat heti valtassal valositjuk meg az ezzel kapcsolatos feladato-
kat.
Az etetéshez sziikséges gabonafélék és
széna folyamatosan biztositva vannak,
ezeket egy melléképiilet taroldjaban he-
lyeztiik el. A kertben termd z6ldségek-
bdl, gyomndvényekbdl, a konyhai hul-
ladékokbdl és a gyerekek altal otthonrol hozott zoldségekbdl és gyii-
molesokbol is minden nap kapnak tyikjaink és nyulaink. Fontosnak
tartjuk, hogy lassak, ami a konyhai nyersanyagokbol szamunkra mar
nem ehetd (pl: kaposzta kiils6 levelei, sargarépa és egyéb gyokér-
zoldsegek lehamozott része) nem csak komposztalhato, hanem a ha-
] szonallatok szamara élelem is lehet. A
konyha dolgozo6i ebben segitségiinkre
vannak, kiilon gytijtik szamunkra a fel-
hasznalhat6 hulladékokat. A csoportszobai zoldség-, illetve gyli-
molcssalata készitések soran is megbeszéljiik a gyerekekkel a mara-
dékok felhasznalasanak lehet6ségeit.
Az éllatgondozés lehetdséget ad a nalunk €16 allatok kiils6 tulajdon-
sagainak, szokasainak megfigyelésére (madarak, emldsok), illetve
fejleszti a feladattudatot, felelGs allattartasra nevel. A tyukok min-
dennapos ellatasa sordn a legéromtelibb pillanat, mikor a tojasokat
megtalaljak a gyerekek. Az allatok szaporodasa is nyomon kovet-
hetd, keltek mar kiscsibék és sziilettek kisnyulak is a ketrecekben.
Amennyiben az allatok allatorvosi ellatast igényelnek, a vizsgélatra
a szomszédos allatorvosi rendelében kertil sor, ahova néhany gyermek elkisérheti a kis ,,bete-
get”.
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Fiiszerkert

A kert felé haladva a kovetkez6 allomas a fii-
szerkert. Szamos fliszerndvény taldlhaté meg
benne, pl.: bazsalikom, oregand, curry, tarkony,
stb. A fliszerndvények kivalo teret adnak az ér-
zékszervi jatékoknak. Viraguk, illatuk és sziniik
odavonzza a lepkéket, méheket, melyek szintén
¢érdekes megfigyelési lehetdségeket kinalnak.

Kert

Ovodakertiinkben minden csoport részére két emelt agyas keriilt
kialakitasra. Ezek lehetové teszik a gyermekek szdmara az élet-
koruknak megfeleld ismerkedést a kerti munkdkkal, a kerti esz-
kozokkel, a novényekkel, a megfelelé novénytarsitasokkal,
gyomlalassal, a ndvénygondozassal, a locsolas fontossagaval, a
betakaritds menetével, illetve a megtermelt z6ldégek és gylimol-
csok feldolgozasi lehet6ségeivel. Az év soran évszaknak megfe-
leléen folyamatosan gondozzuk 6vodasainkkal a kertet.

Az aktualis kerti munkakat egy évszaktablan is szemléltetjiik, melyen jol érthetd szimbolumok
jelzik a kiilonb6z6é munkafolyamatokat.
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A kertben megtermelt zoldségekbdl, gyiimolcsokbdl a gyermekek fogyaszthatnak nyersen (pl.:
uzsonnahoz paprika, paradicsom, uborka), illetve a sajat féz6konyha segitségével siitve vagy
fozve (pl.: rantott cukkini, tokf6zelék, karalabéleves, krumplifozelék stb.) A csoportszobaban
rendszeresen készitlink zoldség- és gyiimolcssalatat a gyerekek
bevonasaval.

Ovodakertiink a tevékenykedtetésen kiviil megfigyelésekre, vizsgalodasokra is valtozatos lehetd-
ségeket teremt. Az iddjaras és a ndvények fejlédése mellett a rovarokat, madarakat is tanulma-
nyozhatjuk a gyerekekkel. A rovarok odacsalogatasanak elGsegitésére rovarhoteleket készitet-
tiink 6vodasainkkal. A madaraknak madarodikat, madaritatokat helyeztiink el.

Diszto
Elményportank része egy kis diszto is, amely biztositja a vizes él6helyek élévilaganak megisme-
rését. Vizinovényeket, halakat, kétéltiieket figyelhetnek meg a gyerckek. Az év folyaman az év-
szakok ¢és az id6jaras valtakozasa sordn a viz tulajdonsagairol, halmazallapotvaltozasarol is ta-
pasztalatokat szereznek.
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Viragoskert

A kert iide szinfoltja a hernyo alakban kialakitott virdgoskert, melyben minden csoportnak van

sajat viragladaja. A virdgokat tavasszal tiltetjiik ki a gyerekekkel, a nyar és az 6sz folyaman fo-

lyamatosan gondozzuk azokat. A viragok magjait 6sszegyUjtjiik, hogy a kovetkezd évben elvet-
hessiik, ezaltal is szemléltetjiik a novények életének korforgasat.

Komposztalo

A kerti munka jellegi tevékenységekhez szoro-
san hozzakapcsolddik a komposztalas. A gyere-
kek megtapasztaljak a komposztalas folyamatat,
annak hasznossagat. A kerti hulladékokat elsd-
sorban a komposztaloba hordjuk a gyerekekkel,
de ami az allatok etetésére alkalmas, azt a nyu-
laknak, tyukoknak adjuk. Komposztaloba keriil:
elszéradt, elnyilt, termést mar nem hozo nové-
nyek, gyomnovények, flinyesedék, dsszegereb-
lyézett levelek, stb.
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A komposztalasra kivalo alternativa a vermikomposztald vagy gilisz-
takomposztalo. Néhany hét alatt a specialis taroloban a komposztgi-
lisztak kivalo minéségii organikus tragyat készitenek az arra alkalmas
konyhai szerves hulladékbol.

A giliszta komposztaloba felhasznalhat6: gytimolcsok, zoldségek
héja és maradékai, fott zoldségek maradékai, teafilter, kadvézacc (ka-
véfilterrel egyiitt is).

Ne kertiiljon bele: tejtermékek, husok, csontok, olajok, zsirok, flisze-
res, karakteres ételek pl. gyombér, citrusfélék.

A gilisztakomposzt természetes anyagokat tartalmaz, nincs benne
emberre veszélyt jelent6é kérokozo, ugyanakkor megfelelé6 meny-
nyiségil tapanyagot biztosit a novények fejlédése szamara. Alkalma-
zasa biztonsagos, nem lehet tiladagolni. A komposzt érése soran ke-
letkez6 gilisztatea szintén jol hasznosithato tdpanyag a kerti novényeknek. Megfeleld ardnyban
vizzel higitva kival6 ndvénytapso oldat, melyet sokoldaluan lehet felhasznalni.

Maci csoport

Elményportank specialis szintere a Maci csoport, ahol 4llatasszisztalt célokra szelektalt nyul él
tarsallatként. A gyerekek folyamatosan részt vehetnek a gondozasaban, ezaltal még intenziveb-
ben érvényesiil a felelds allattartasra nevelés. A nyll rendszeres résztvevdje foglalkozasoknak,
ugyanakkor barmikor rendelkezésre all, ha a gyerekeknek a kozelségére van sziikségiik. A min-
dennapos etetés, itatds, odafigyelés, az allando jelenlét és az 4allat tevékenységekbe vald bevo-
nasa sokoldalu, komplex személyiségfejlesztést tesz lehetové.

7.

Az | o Elményporta T . naploja
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Az elvégzett kerti munkaékat és az allatgondozassal kapcsolatos feladatokat minden honap végén
dokumentaljuk a csoportnaploban az Elményporta napléja cimii oldalakon.

Elményporta naploja
szeptember | Az 0j gyerekeknek a kert, a csoport sajat magasagyasainak megmutatasa.
Kerti szerszamok helyének, hasznalatanak megismertetése, bemutatasa. Kert-
ben érvényes szabalyok megbeszélése, felelevenitése.
Locsolas, gyomlalas
Oszi zoldségek sziiretelése, fogyasztasa
Paradicsom ¢s paprika sziiretelés
Napraforg6 megfigyelése
Elszaradt novények komposztaloba hordasa
Viragagyas gyomlalésa, talajlazités, gereblyézés
Bérsonyvirdg magjainak begytjtése
Burgonya felszedése
Cukkini megfigyelése, érettek leszedése, konyhai feldolgozéasa — rantott cuk-
kini masnapra
Padlizsdn megfigyelése és szedése
Magasagyas tiires részeinek elokészitése (asas, gereblyézes) 6szi vetéshez
Salata, rukkola, retek vetése

A felel6s allattartas szabalyaink, szokasainak megbeszélése
Folyamatos allatgondozas: csoportok heti valtasban

Allatok etetése kerti zoldségekkel, gyerekek altal hozott zoldséggel, gyii-
molccsel

Gilisztakomposztalo ellendrzése, gilisztak etetése, gilisztatea gytijtése
Tyukoknak btza, nyulaknak zab és széna folyamatosan biztositott
Itatok feltoltése

Tojasok begylijtése

Madéritatok feltoltése

Allatok megfigyelése: viselkedésiik, szokasaik, hangjuk, tapintasuk
Nyulak futtatdsa a ketrecek koriili elkeritett részen

oktober Gyomlalas, elszaradt novények eltavolitasa (paprika, paradicsom, padlizsan,
cukkini...), komposztaloba hordasa

Karok letisztitasa, tarolohelyre elrakasa

Kotozdéanyagok Osszeszedése, szelektiv gylijtébe gytijtése (nehogy kom-
posztba kertiljon)

Talajlazitas, gereblyézés

Oszi veteményezés el6készitése — zoldtragyazas, asas, gereblyézés
Vetémagok beszerzése

Rukkola ritkitasa

Salata paldntazasa, dughagyma elrakasa

Kardvirdghagymak felszedése, tisztitasa

Tavaszi viraghagymak elrakésa

Poréhagyma betakaritasa

Cukkini megfigyelése és szedése

Napraforg6 leszedése, napon szaritasa

Burgonya felszedése

Pityoka mustra és pityoka party

Burgonya konyhai feldolgozasa

Dughagyma, 6szi fokhagyma elrakésa

Viragagyasba arvacska és krizantém iiltetése
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Sziklakert, viragoskert téliesitése, hagymas viragok szaranak levagasa, kom-
posztalasa

Kis halast6 folyamatos megfigyelése

Buza vetése az allatoknak zold eleségnek

Folyamatos allatgondozas: csoportok heti valtasban

Allatok etetése kerti zoldségekkel, gyerekek altal hozott zoldséggel, gyii-
molccsel

Tytkoknak buza, nyulaknak zab és széna folyamatosan biztositott
Gilisztakomposztald ellendrzése, gilisztak etetése, gilisztatea gyljtése
Itatok feltoltése

Tojasok begytijtése

Madaritatok feltoltése

Allatok megfigyelése: viselkedésiik, szokasaik, hangjuk, tapintasuk
Nyulak futtatdsa a ketrecek kortili elkeritett részen

november

Stitétok szedése, siitése, kostolasa, tokmag elrakdsa

Elszaradt névények komposztra hordasa (pl.: tok)

Salata szétiiltetése, palantazasa

Retek felszedése

Eper kacsozasa, gazolasa

Zellerzold szedése, konyhai feldolgozasa

Dughagyma, 6szi fokhagyma elrakésa

Kelkaposzta felszedése, konyhai feldolgozasra atadasa, nyulak etetése
Poréhagyma szedése Marton napi libalakomahoz

Reggeli fagyok hatasanak megfigyelése a kertben

Folyamatos allatgondozas: csoportok heti valtasban

Allatok etetése kerti zoldségekkel, gyerekek altal hozott zoldséggel, gyii-
molccsel

Tytkoknak buza, nyulaknak zab és széna folyamatosan biztositott

Itatok feltoltése

Gilisztakomposztalo ellendrzése, téliesitése, gilisztak etetése, gilisztatea gytij-
tése

Tojasok begylijtése

Madéritatok feltoltése

Allatok megfigyelése: viselkedésiik, szokasaik, hangjuk, tapintasuk
Nyulak futtatdsa a ketrecek koriili elkeritett részen

december

Fagy, zizmara, dér hatasainak megfigyelése a kertben
Novények megfigyelése

Kerti t6 folyamatos megfigyelése — téli id6jaras hatasa
Tyukoknak zab €s buza vetése karacsonyi boséges eledelnek

T¢li hideg id6ben az allatgondozas fontossaganak megbeszelése

Kertben hagyott z6ld ndvényekkel etetés — kaposzta

Folyamatos allatgondozas: csoportok heti valtasban

Allatok etetése kerti zoldségekkel, gyerekek altal hozott zoldséggel, gyii-
molccesel

Tytkoknak buza, nyulaknak zab és széna folyamatosan biztositott

Itatok feltoltése

Tojasok begylijtése

Madaritatok feltoltése

91




Allatok megfigyelése: viselkedésiik, szokasaik, hangjuk, tapintasuk

Nyulak futtatdsa a ketrecek kortili elkeritett részen

Madaretetd folyamatos feltdltése, cinegecip6d készités a fakra, madaritato fel-
toltése

januar

A magasagyas novényeinek megfigyelése: vetett és palantazott salata fejlo-
dése

Fagy hatasa a novényekre, kerti tora — jég a to felszinén

Nyari képek rendezgetése, valogatasa, élmények felidézése, az események
id6beli sorba rendezése

Madaretetd folyamatos feltoltése

Folyamatos allatgondozas: csoportok heti valtasban

Allatok etetése kerti zoldségekkel, gyerekek altal hozott zoldséggel, gyii-
molccsel

Tytkoknak buza, nyulaknak zab és széna folyamatosan biztositott
Itatok feltoltése

Tojasok begyljtése

Gilisztakomposztalo ellendrzése, gilisztak etetése, gilisztatea gyljtése
Madaritatok feltoltése

Allatok megfigyelése: viselkedésiik, szokasaik, hangjuk, tapintasuk
Nyulak futtatdsa a ketrecek kortili elkeritett részen

februar

Virdgagyas novényeinek megfigyelése
Tervezés, mit fogunk a magasagyasokba elrakni, vetési terv elkészitése
Kerti szerszamok karbantartasa, tisztitasa

Folyamatos allatgondozas: csoportok heti valtasban

Allatok etetése kerti zoldségekkel, gyerekek altal hozott zoldséggel, gyii-
molccsel

Tyukoknak btza, nyulaknak zab és széna folyamatosan biztositott

Itatok feltoltése

Tojasok begylijtése

Gilisztakomposztalo ellendrzése, gilisztak etetése, gilisztatea gytijtése
Madaritatok feltoltése

Allatok megfigyelése: viselkedésiik, szokasaik, hangjuk, tapintasuk
Nyulak futtatisa a ketrecek koriili elkeritett részen

marcius

Magasagyas novényeinek megfigyelése

Poréhagyma szedés

Gyomlalas, talajlazitas

Toézeg hordasa a magasagyasokra

Tavaszi vetés elokészitése

Magvak vetése: spendt, mangold, sargarépa, z6ldség, zeller, zoldborso, retek,
salata, kapor

Burgonya vetése

Osszel vetett salata szétiiltetése

Dughagyma elrakésa

Eper ritkitas

Agyésok feltoltése érett komposzttal

Viragoskert viragainak megfigyelése, viragok megnevezése, szinik, illatuk,
méretiik megfigyelése

Folyamatos allatgondozas: csoportok heti valtasban
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Allatok etetése kerti zoldségekkel, gyerekek altal hozott zoldséggel, gyii-
mdlccsel

Tyukoknak biza, nyulaknak zab €s széna folyamatosan biztositott

Itatok feltoltése

Tojasok begytijtése

Gilisztakomposztalo ellendrzése, gilisztak etetése, gilisztatea gytijtése
Madaritatok feltoltése

Allatok megfigyelése: viselkedésiik, szokasaik, hangjuk, tapintasuk
Nyulak futtatisa a ketrecek koriili elkeritett részen

aprilis Talajlazitas, gyomlalas
Palantazas
Z6ldhagyma szedése, kostolasa
Tavaszi viragok megcsodalasa: jacint, tulipan
Salatapalantak, dughagyma fejlodésének megfigyelése
Viragiiltetés a ,,Hernyoba”
Tok, cukkini vetése
Tavalyi kelkaposzta megfigyelése: viragba borult
Sziklakert gazoldsa, beiiltetése
Folyamatos allatgondozas: csoportok heti valtasban
Allatok etetése kerti zoldségekkel, gyerekek altal hozott zoldséggel, gyii-
molccsel
Tyukoknak btza, nyulaknak zab és széna folyamatosan biztositott
Itatok feltoltése
Tojasok begylijtése
Gilisztakomposztald ellendrzése, gilisztak etetése, gilisztatea gytijtése
Madéritatok feltoltése
Allatok megfigyelése: viselkedésiik, szokasaik, hangjuk, tapintasuk
Nyulak futtatdsa a ketrecek koriili elkeritett részen
majus Gyomlalas, talajlazitas
Locsolas
Novények fejlodésének megfigyelése
Paldntazas: karalabé, kaposzta, brokkoli, padlizsan, paprika, paradicsom
Zoldhagyma, salata felszedése
Eper szedése
Z06ldbab, zoldborsd, karalabé Gjra vetése
Salata, metéléhagyma, voroshagyma, zellerzold szedése, konyhai feldolgo-
zé4sa a masnapi ebédhez
Folyamatos allatgondozas: csoportok heti valtasban
Allatok etetése kerti zoldségekkel, gyerekek altal hozott zoldséggel, gyii-
molccesel
Tytkoknak buza, nyulaknak zab és széna folyamatosan biztositott
Itatok feltoltése: az itatds fontossdganak megbeszélése a nyari melegre valo
tekintettel
Tojasok begylijtése
Gilisztakomposztalo ellendrzése, gilisztak etetése, gilisztatea gytijtése
Madaritatok feltoltése
Allatok megfigyelése: viselkedésiik, szokasaik, hangjuk, tapintasuk
Nyulak futtatisa a ketrecek koriili elkeritett részen
junius Talajlazitas, gyomlalas

Locsolas
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Eper szedése

Malna szedése

Paradicsom fattyazasa

Paradicsom kar6zéasa

Z06ldborso szedése, tisztitdsa, konyhai feldolgozéasa

Folyamatos allatgondozas: csoportok heti valtasban

Allatok etetése kerti zoldségekkel, gyerekek altal hozott zoldséggel, gyii-
molccsel

Tytkoknak buza, nyulaknak zab és széna folyamatosan biztositott

Itatok feltoltése: az itatas fontossaganak megbeszélése a nyari melegre valo
tekintettel

Tojasok begytijtése

Gilisztakomposztalo ellendrzése, gilisztak etetése, gilisztatea gyiijtése
Madaritatok feltoltése

Allatok megfigyelése: viselkedésiik, szokasaik, hangjuk, tapintasuk
Nyulak futtatésa a ketrecek kortili elkeritett részen

julius

A nyari élet idején az aktualisan dolgoz6 pedagdgusok a gyerekekkel minden
csoport magasagyasanak gondozasaban részt vesznek, hogy a kert gondozott
maradjon.

Talajlazitas, gyomlalas

Locsolas

Malna szedése

A kertben termd zoldségek folyamatos betakaritasa

Viragagyasok gyomtalanitasa, locsoldsa

Folyamatos allatgondozas a nyari élet alatt 6vodaba jaro gyerekekkel
Allatok etetése kerti zoldségekkel, gyerekek altal hozott zoldséggel, gyii-
molccsel

Tyukoknak btza, nyulaknak zab és széna folyamatosan biztositott

Itatok feltoltése: az itatds fontossdganak megbeszélése a nyari melegre valo
tekintettel

Tojasok begylijtése

Gilisztakomposztald ellendrzése, gilisztak etetése, gilisztatea gytijtése
Madéritatok feltoltése

Allatok megfigyelése: viselkedésiik, szokasaik, hangjuk, tapintasuk
Nyulak futtatisa a ketrecek koriili elkeritett részen

augusztus

A nyari élet idején az aktuélisan dolgozo pedagdgusok a gyerekekkel minden
csoport magasagyasanak gondozasaban részt vesznek, hogy a kert gondozott
maradjon.

Talajlazitas, gyomlalas

Locsolas

A kertben termd zoldségek folyamatos betakaritasa

Viragagyasok gyomtalanitdsa, locsolasa

Folyamatos allatgondozas a nyari élet alatt 6vodaba jar6 gyerekekkel
Allatok etetése kerti zoldségekkel, gyerekek altal hozott zoldséggel, gyii-
molccesel

Tytkoknak buza, nyulaknak zab és széna folyamatosan biztositott

Itatok feltoltése: az itatds fontossdganak megbeszélése a nyari melegre valo
tekintettel

Tojasok begylijtése
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Gilisztakomposztald ellendrzése, gilisztak etetése, gilisztatea gyljtése
Madaritatok feltoltése

Allatok megfigyelése: viselkedésiik, szokasaik, hangjuk, tapintasuk
Nyulak futtatisa a ketrecek kortili elkeritett részen

A jogyakorlat céljai

e A gyermekeket koriilvevo vilag megismertetése jatékba integralt, tevékenységekben meg-
valosulo tanulds és munka jellegli tevékenységek altal, az élménypedagdgia modszereivel
¢s eszkozeivel.

e A gyermekek szemléletének formalasa, kornyezettudatos magatartas megalapozasa tevé-
kenykedtetés altal.

o Az ¢élménypedagogia modszerei €s eszkdzei altal komplex személyiségfejlesztés, jartassa-
gok, készségek, képességek kompetenciak fejlesztése, kialakitasa melyek eldsegitik a kor-
nyezeti problémak felismerését, megoldasat.

e One-health szemlélet formalasa.

o Az egylittmiikddés, csoportmunka gyakoroltatasa, kooperativ tevékenységek alkalmazésa.

Kompetenciafejlesztés

e A gyermekek sajat motivaltsaguk, érdeklddésiik, alapjan vesznek részt a tevékenységek-
ben, ezaltal fejlédnek személyes kompetenciaik: onbizalom, kudarctiirés, kitartas, onfe-
gyelem, tiirelem, kivaras, szabalytaudat, feladattudat.

e Az Elményporta tevékenységei segitik a szocialis kompetencidk fejlédését is: szabalytudat,
feladattudat, egylittmiikodés, segitségnyujtas, kapcsolatteremtés.

o [Elbsegiti a fenntarthatésag szemléletéhez, a kornyezettudatossaghoz, kornyezetbarat élet-
modhoz kapcesolhato specidlis kompetencidk fejlddését, a one-health szemlélet megalapo-
zasat.

e Az Elményporta élménypedagogiai médszerei és eszkozei kivaloan alkalmasak a kiilon-
b6z kognitiv kompetencidk fejlesztésére: tevékenységek iranti motivaltsag, képzelet, fi-
gyelem, emlékezet, gondolkodas.

e A folyamatos parbeszédre épiild tevékenységek soran fejlddnek a gyermekek anyanyelvi,
kommunikécios kompetenciai: szokincs, mondatalkotas, nyelvhelyesség, beszédértés.

Eredményességi kritériumok:
e Képes biztonsaggal eligazodni az 6t koriilvevd természeti €s tdrsadalmi kdrnyezetben;
e Kialakulnak alapvet6 személyiségjegyei: kornyezet felfedezése, a racsodalkozas, a termé-
szet szeretete, gondozasa;
A kornyezetiikben szerzett ismereteket jatékban és egyéb tevékenységekben felhasznalja;
Kialakul az iskolai tanulds megkezdés€hez sziikséges készsége, képessége;
Megkiilonbozteti a téri irdnyokat, hasznélja a névutokat;
Onélléan gyakorolja a névény —és allatgondozas egyszeriibb miiveleteit;
(MATE KC Gyakorlé Ovoda Pedagbgiai Program)
e A sziikebb ¢és tagabb kornyezetében rejlo szépségeket észreveszi, 6vja, védi azokat;
o Képes valtozatos helyzetekben alkalmazni a tevékenységek soran elsajatitott ismereteket,
készségeket, képességeket;
e A fenntarthatosag és kornyezettudatossag alapjai beépiilnek értékrendébe, attitiidjébe;
e Tevékenységeink dokumentiltak a Csoportnaploban (Elményporta naploja), melyeket a
KRETA rendszerben is rogzitiink.
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Felhasznalt irodalom:

MATE Kaposvari Campus Gyakorléo Ovoda Pedagdgiai Program 2022. https://kaposvari-
campus.uni-mate.hu/gyakovi/-/document library/naax/view file/3808645

MATE Kaposvari Campus Gyakorlé Ovoda 2021/22, 2022/23 Csoportnaplok

Kecskeméti Corvina Ovoda Ifjisag Uti Tagovodaja ,,J6 gyakorlat” leirasa Kornyezeti nevelési
projektek http://www.ifjusagovoda.hu/files/jogyakleiras_kornyprojekt-4mell.pdf

Bugyi Zsolt, Komposztaljunk gilisztakkal: https://kert.tv/komposztaljunk-gilisztakkal/
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Elmény szin-tar jogyakorlat
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ELMENY SZIN-TAR JOGYAKORLAT

Bazisintézmény neve, cime: MATE KC Gyakorlé Ovoda
7400 Kaposvar, Fiiredi u. 76-78.
Kapcsolattarto: Packy-Ronai Zsuzsanna Sara
email: zsuzsi.packy@gmail.com
OM azonositéja: 033 748

A jégyakorlat megnevezése: Elmény szin-tar
e célja: A gyermekek onkifejezésének eldsegitése vizualis tevékenység altal. A felhasz-
nalt névények gondozasa, az alkalmazott kézmiives technikdk megismerése és gya-
korlasa.
célcsoport: 6vodapedagogusok, alsos tanitok

intézménytipus: 6voda, altalanos iskola

A jogyakorlat rovid leirasa: A kézmiives foglalkozdsok elinditdsat az évodaban
2020 6ta folyd Elményporta program tevékenysége inspiralta. Az 6vodakertben folyo,
a késObbi miivészeti tevékenységhez vezetd folyamatban a gyermekek teljes mérték-
ben részt vesznek, a novények iiltetésétdl, a betakaritason 4t a természetes szinezékek
eloallitasaig. A természetes szinezékeket és az 6voda udvaran begytlijtott virdgokat,
terméseket ezutan kiilonféle kézmiives és miivészeti technikak, példaul festés, fonds,
és kollazs készitésére hasznaljuk fel. A miivészeti tevékenységek - a kisgyermekkori
nevelés alapvetd elemei - lehetdséget adnak a gyermekeknek kreativitasuk, képzeld-
erejiik és Onkifejezésiik felfedezésére.

Tevékenységiink célja, hogy feltarjuk a természetes anyagok kisgyermekek miivé-
szeti tevékenységeibe vald beépitésének lehetdségeit, bemutassuk annak maédjait, elo-
segitsiik a fenntarthatd €és kornyezetbarat miivészeti anyagok hasznalatat a kisgyer-
mekkori nevelésben. Tovabbi célkitlizéseink kdzott szerepel, hogy fejlessziik a gyer-

mekek technikai képességeit és esztétikai érzékenységét.

A jogyakorlat alkalmazasi teriiletei: képességfejlesztés, személyiségfejlesztés, szemléletforma-

1as.

A jogyakorlat megosztasanak formaja: miihelymunka
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A jogyakorlat
human-eréforras igénye: 6vodapedagdgus, pedagdgiai asszisztens, dajka, tanitd

eszkozigénye: a kertgondozéashoz és a vizudlis foglalkozdshoz sziikséges eszkzok

idoigénye: kertgondozas heti 30 perc, foglalkozés alkalmanként 60 perc
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