Talajélettdl a taplalé ételekig - biologiai rendszerek alapelvei a gyakorlatban

Konferencia a regenerativ legeltetés hatasairdl és a tapanyagdus élelmiszertermelés lehetdsegeirdl

2025. jalius 8. 9.00 ora

Nemzetkdzi vendégel6ado: Dan Kittredge (USA), a Bionutrient Food Association alapitéja

o oz

Mi koti 6ssze a talajéletet, az egészséges élelmiszert és az emberi jollétet?

Ezen az egyeduldllé szakmai napon nemcsak valaszt adunk erre a kérdésre, hanem gyakorlati példakat, €16 rendszereken
alapulé megkozelitéseket és inspirdld tapasztalatokat is megosztunk. Az egészséges élelem valédi forrdsa a talajban
kezdédik: a konferencian kérdljarjuk, hogyan figg 6ssze a talajélet, a legeltetési rendszerek és a tdpanyagdis
élelmiszerek mindsége.

Kiemelt vendégiink: Dan Kittredge (USA)

A Bionutrient Food Association (BFA) alapitdja, a tdpanyagsiriség globdlis sz6szél6ja. Tébb mint 30 éve dolgozik
organikus és regenerativ mezégazdasagi tertleteken. A vildg szdmos pontjdn tartott mar eldaddsokat arrdl, hogyan
lehet visszanyerni a talaj, a névények és az ember egészségét. Programjaiban a tudomanyos szemléletet gyakorlati
tapasztalatokkal 6tvézi, mikézben rémutat arra is, hogy a tdpanyagdis étel nemcsak egészségesebb, hanem izletesebb
is.

Dan Kittredge el6addsa a konferencian angol nyelven, magyar tolmdacsoldssal hangzik el.

PROGRAM
09.00-09.30 Regisztracio
09.30-10.00 K&sz6ntd: Dr. Gyuricza Csaba, MATE rektordnak bevezeté eléaddsa

10.00-12.00 Dan Kittredge: A tapanyagban gazdag élelmiszertermelés gazdalkodasi gyakorlatai (az eléadas angol
nyelvid, magyar tolmdcsoldssal kévethetd)

12.00-13.00 Ebédszlnet
13.00-14.00 Vig Vitdlia talajokologus: Az él6 egészséges talaj az egészséges élelem alapja

14.00-15.00 Dr. Nagy Péter Istvan és Nagy Janos (MATE): ,Baktériumoktdl a bivalyokig” — A legeltetési kisérlet
tapasztalatai

15.00-16.00 Helyszini lGtogatds: Legelécsapatok megtekintése

Kinek sz6l ez a nap?
«  Gazddlkoddknak és agrarszakembereknek
« Talajegészséggel és dkoldgidval foglalkozdknak
«  Egészségugyi és taplalkozadstudomdnyi szakembereknek
«  Elelmiszer-termelSknek és -feldolgozoknak
« Tudatos fogyasztoknak, akik értik: a j6 élelem az egészség alapja

A konferencian valé részvétel ingyenes, de regisztraciéhoz kotott!
A féréhelyek szama korlatozott - foglald le a helyed idében: https://medkozpont.hu/mate-szarvasfarm

A helyszinen ebéd fogyasztasa opcionadlis, helyben fizetend6.

Kérdésed van? irj nekiink: bokor.julianna.katalin@uni-mate.hu
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