
Talajélettől a tápláló ételekig - biológiai rendszerek alapelvei a gyakorlatban
Konferencia a regeneratív legeltetés hatásairól és a tápanyagdús élelmiszertermelés lehetőségeiről

 

 
 

A konferencián való részvétel ingyenes, de regisztrációhoz kötött! 
A férőhelyek száma korlátozott – foglald le a helyed időben: https://medkozpont.hu/mate-szarvasfarm

A helyszínen ebéd fogyasztása opcionális, helyben fizetendő.

Kérdésed van? Írj nekünk: bokor.julianna.katalin@uni-mate.hu

A rendezvény időpontja: 
2025. július 8., 09.00 óra

A rendezvény helyszíne:

Magyar Agrár- és Élettudományi Egyetem 
Szarvasfarm 7475 Bőszénfa, Malom u. 3.

Mi köti össze a talajéletet, az egészséges élelmiszert és az emberi jóllétet?
Ezen az egyedülálló szakmai napon nemcsak választ adunk erre a kérdésre, hanem gyakorlati példákat, élő rendszereken 
alapuló megközelítéseket és inspiráló tapasztalatokat is megosztunk. Az egészséges élelem valódi forrása a talajban 
kezdődik: a konferencián körüljárjuk, hogyan függ össze a talajélet, a legeltetési rendszerek és a tápanyagdús 
élelmiszerek minősége. 

Kiemelt vendégünk: Dan Kittredge (USA)
A Bionutrient Food Association (BFA) alapítója, a tápanyagsűrűség globális szószólója. Több mint 30 éve dolgozik 
organikus és regeneratív mezőgazdasági területeken. A világ számos pontján tartott már előadásokat arról, hogyan 
lehet visszanyerni a talaj, a növények és az ember egészségét. Programjaiban a tudományos szemléletet gyakorlati 
tapasztalatokkal ötvözi, miközben rámutat arra is, hogy a tápanyagdús étel nemcsak egészségesebb, hanem ízletesebb 
is. 

Dan Kittredge előadása a konferencián angol nyelven, magyar tolmácsolással hangzik el.

PROGRAM
09.00–09.30 Regisztráció

09.30–10.00 Köszöntő: Dr. Gyuricza Csaba, MATE rektorának bevezető előadása

10.00–12.00 Dan Kittredge: A tápanyagban gazdag élelmiszertermelés gazdálkodási gyakorlatai (az előadás angol 
nyelvű, magyar tolmácsolással követhető)

12.00–13.00 Ebédszünet

13.00–14.00 Vig Vitália talajökológus: Az élő egészséges talaj az egészséges élelem alapja

14.00–15.00 Dr. Nagy Péter István és Nagy János (MATE): „Baktériumoktól a bivalyokig” – A legeltetési kísérlet 
tapasztalatai

15.00–16.00 Helyszíni látogatás: Legelőcsapatok megtekintése

Kinek szól ez a nap?
• Gazdálkodóknak és agrárszakembereknek
• Talajegészséggel és ökológiával foglalkozóknak
• Egészségügyi és táplálkozástudományi szakembereknek
• Élelmiszer-termelőknek és -feldolgozóknak
• Tudatos fogyasztóknak, akik értik: a jó élelem az egészség alapja

2025. július 8. 9.00 óra

Nemzetközi vendégelőadó: Dan Kittredge (USA), a Bionutrient Food Association alapítója

https://medkozpont.hu/mate-szarvasfarm
http://terravitka.com/
http://tmg.hu/
http://medkozpont.hu/
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