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Narrative Review Scoping Review

Review típusok

Forrás: 
Munn et al. (2018); 
Tricco et al. (2016, 
2018); Rumrill et al. 
(2010); Sarkis-
Onofre et al. (2021)

A téma általános áttekintése, leírása, 
összegzése

Nem struktúrált, nem lehatárolt 
adatbázisok tekintetében

Újabb fajta megközelítés

Kutatási rések megismerése, elérhető 
tudományos eredmények összegyűjtése, 
kutatási tervek készítése

A „hagyományos” szakirodalmi 
áttekintés

Szubjektív kiválasztás

Struktúrált, a systematic review-t 
megelőző

Előre meghatározott, csoportos 
kiválasztás (PRISMA-ScR)

Forrás: 
Siddaway (2019); 
Gregory és 
Denniss (2018); 
Paré et al. (2015);
Cipriani és Barbui
(2006)

„Van-e értelme systematic
review-t készíteni?”



Systematic Review Meta Analysis

Forrás: 
Munn et al. 
(2018); Tricco et
al. (2016); Israel 
és Richter (2011); 
Paul és Barari
(2022)

Systematic review-ra épülő statisztikai 
elemzés

A legátfogóbb szakirodalmi áttekintés

Forrás: 
Siddaway (2019); 
Gregory és 
Denniss (2018)
Cipriani és Barbui
(2006)
Bichler et al. 
(2022)

Előre meghatározott kérdésre válaszol 
(PICO, SPIDER)

Struktúrált, lehatárolt adatbázisokra 
épül

Előre meghatározott, csoportos 
kiválasztás

Előre meghatározott kérdésre válaszol

Review típusok

Azonos kimeneti változók szükségesek 
(pl. használtruha vásárlási szándék)

Csak kvantitatív kutatásokra épül

Súlyozott átlagra alapozva 
méri a hatásokat (pl. anyagi 
motivációk hatása a 
vásárlási szándékra)

A módszertan alapján 
megismételhető



A systematic review



A systematic review

Célja: egy kutatási kérdés megválaszolásához minden elérhető kutatásról összefoglalót nyújtani.

Leggyakrabban egészségügyi kutatásokban alkalmazzák, de más területeken is használható.

A kutatási kérdéshez kapcsolódó 
összes kutatás azonosítása.

Eredetileg kifejezetten a kvantitatív kutatásokból származó adatok összegyűjtésére 
szolgált, ma már kvalitatív / mixed-method is.

Protocol-ra épül

A kutatások 
kritikai értékelése.

Az eredmények 
összefoglalása.

Forrás: Clarke (2011); Pollock & Berge (2018)



A systematic review - protocol

A review független megismétlését teszi lehetővé

Orvostudományok 

Forrás: Moher et al. (2009); Tokolahi et al. (2016)

PROSPERO 

Átláthatóságot biztosít



A systematic review - protocol

A review független megismétlését teszi lehetővé

Társadalomtudományok 

Forrás: Moher et al. (2009); Tokolahi et al. (2016)

Open Science Framework 



Kutatási kérdés 
meghatározása

Systematic review - folyamat



PICO keretrendszer

P I C O

Forrás: Linares-Espinós et al. (2018);(Methley et al. (2014); Cooke et al. (2012) 

Population

Populáció/Sokaság

A fejfájástól szenvedő felnőttek [P] esetében az ibuprofén [I] hatékonyabb-e a 

paracetamolnál [C] a fájdalomcsillapításban [O]?

Intervention Comparison Outcome

Kezelés Összehasonlítás Eredmény



SPIDER keretrendszer

S PI D E R

Forrás: Methley et al. (2014); Cooke et al. (2012) 

Sample

Milyen motivációs tényezők (E) hatnak a Z generációs fogyasztókra (S) a használt 

ruhák vásárlásával kapcsolatos döntéseikben (PI), kvantitatív (R) kérdőív alapú (D) 

felmérésekben.

Phenomenon of Interest Design Evaluation Research Type

Minta Vizsgált Jelenség Kialakítás Értékelés Kutatás típusa



Keresés meghatározott 
adatbázisokban

Kutatási kérdés 
meghatározása

Systematic review - folyamat



Keresés adatbázisokban

Intézmény

PubMed

Web of ScienceScopus

PsycINFO

https://lib.uni-mate.hu/database

https://lib.uni-mate.hu/database

https://lib.uni-mate.hu/database


Részletes 
dokumentumkeresés

Keresés adatbázisokban



Keresés adatbázisokban

("second hand")

(second hand) (second AND hand)

* → joker karakter Fogyaszt* → fogyasztó, fogyasztás, 
fogyasztói

? → specifikus helyettesítő Wom?n → Woman, Women



Keresés adatbázisokban

? → specifikus helyettesítő

Vezet?k



Keresés adatbázisokban



Keresés adatbázisokban

AND

OR

AND NOT

("second-hand" OR "second hand”)

( ( "second-hand" OR "second hand" ) AND NOT 
smok* )

("second-hand" OR "second hand") AND (attitu*)

Boolean operátorok



Keresés adatbázisokban

consum* W/3 "second hand"W/n

Second hand clothing consumption

Consumer behavior related to
second hand garments

Fogyasztói magatartás 
vizsgálata a használt ruhák 

piacán

Használt ruha fogyasztás

Proximity operátorok



Keresés adatbázisokban

PRE/n consum* PRE/3 cloth*

Proximity operátorok

Regular consumers of second-
hand clothing

Consumers and their clothing
purchase habits

Rendszeres fogyasztók a használt 
ruhák piacán

Fogyasztók és a ruhavásárlási 
szokásaik



Keresés adatbázisokban



Keresés adatbázisokban



Keresés adatbázisokban



Keresés adatbázisokban



Keresés adatbázisokban



Keresés adatbázisokban



Keresés adatbázisokban



Keresés adatbázisokban



Keresés adatbázisokban



Keresés adatbázisokban

Lekérdezés-készítő



Keresés adatbázisokban



Keresés adatbázisokban

DOI



Keresés adatbázisokban



Keresés adatbázisokban



Keresés meghatározott 
adatbázisokban

Listák egységesítése 
(Excel, Zotero, Rayyan)

Kutatási kérdés 
meghatározása

Systematic review - folyamat



Egyesített excel tábla



Egyesített excel tábla

Scopus Web of Science



Adatok → Adateszközök → Ismétlődések eltávolítása

DOI alapján



BibTex vagy RIS fájl excel/csv helyett

Fájlokat behúzni Zoteroba (pl. 
Systematic Review mappa) 

Egyesített excel tábla



Egyesített excel tábla



Egyesített excel tábla



Keresés meghatározott 
adatbázisokban

Listák egységesítése 
(Excel, Zotero, Rayyan)

Kutatási kérdés 
meghatározása

Kapott eredmények 
szűrése (PRISMA)

Systematic review - folyamat



Kapott eredmények szűrése Forrás: Moher et al. (2009); Tokolahi et al. (2016)

PRISMA folyamatábra



Kapott eredmények szűrése

1. Duplikált rekordok eltávolítása

2. Év, Nyelv, Dokumentum típus

Egyben is, fordítva is lehet

PRISMA folyamatábra

Forrás: Moher et al. (2009); Tokolahi et al. (2016)



Kapott eredmények szűrése

Cím Absztrakt

PRISMA folyamatábra

Forrás: Moher et al. (2009); Tokolahi et al. (2016)



Kapott eredmények szűrése

Minta Vizsgált jelenség 
Módszertan Kutatás típusa

Milyen motivációs tényezők hatnak a Z generációs fogyasztókra a használt ruhák 

vásárlásával kapcsolatos döntéseikben, kvantitatív, kérdőív alapú felmérésekben.

Forrás: Moher et al. (2009); Tokolahi et al. (2016)



Kapott eredmények szűrése

PRISMA folyamatábra

Forrás: Moher et al. (2009); Tokolahi et al. (2016)



Keresés meghatározott 
adatbázisokban

Listák egységesítése 
(Excel, Zotero, Rayyan)

Kutatási kérdés 
meghatározása

Kapott eredmények 
szűrése (PRISMA)

Minőségi 
elemzés

Systematic review - folyamat



Minőségi elemzés

Minta
Módszertan

Vizsgált faktorok
Nidhra et al. (2013)

1. A kutatási cikkben tárgyalt téma releváns-e a 
mi Sys Rev. szempontjából?
2. A kutatási cikkben szerepel-e a használt 
ruhák vásárlásával kapcsolatos motivációs 
tényezők leírása?

3. A kutatási módszertan egyértelműen 
meghatározásra került-e a cikkben?

4. A kutatási cikk eredményei relevánsak-e a mi 
Sys. Rev. szempontjából?

5. Validálásra került-e (akadémiai és/vagy ipari 
szinten) a kutatás?



Minőségi elemzés

Forrás: Nidhra et al. (2013)

1. A kutatási cikkben tárgyalt téma releváns-e a 
mi Sys Rev. szempontjából?

2. A kutatási cikkben szerepel-e a használt ruhák 
vásárlásával kapcsolatos motivációs tényezők 
leírása?

3. A kutatási módszertan egyértelműen 
meghatározásra került-e a cikkben?

4. A kutatási cikk eredményei relevánsak-e a mi 
Sys. Rev. szempontjából?

5. Validálásra került-e a kutatás?

A téma relevanciája (általánosságban –
használt ruha fogyasztás, fiatal fogyasztók)

A téma relevanciája (specifikusan –
környezeti aggályok, anyagi motivációk)

Részletes leírás – adatfelvétel, minta, 
elemzés

Szignifikáns kapcsolatban az anyagi 
motivációk és használt-ruha vásárlás 

között

Validált állításokra, kérdőívekre épít



Minőségi elemzés Forrás: Nidhra et al. (2013)



Minőségi elemzés

A tanulmányok populációit, módszereit és eredményeit leíró 
táblázatok 

Normally, several tables are needed. One table can be used to present
information on the study setting, the intervention, the study methods,
the participants, and the study findings. A further table may be used 
to summarize the results of the critical appraisal for each study. It is 
also helpful to the reader to provide a description of what the tables 
show, in the form of a short narrative summary of the study results in 

the main text of the review.
(Petticrew és Roberts, 2008)



Minőségi elemzés Forrás: Ahmed et al. (2019); Ayodele et al. (2020); Busalim et al. 
(2022)

Megjelenés éve



Minőségi elemzés
Forrás: Ahmed et al. (2019); Ayodele et al. 
(2020); Busalim et al. (2022); Végvári et al. 

(2025)

Kutatás 
helyszíne



Minőségi elemzés Forrás: Ahmed et al. (2019); Ayodele et al. (2020); 
Busalim et al. (2022); Elhoushy és Lanzini (2021)

Elméleti 
modellek



Minőségi elemzés Forrás: Ayodele et al. (2020); Végvári et al. (2025)

Elemzési 
módszerek



Minőségi elemzés Forrás: Ayodele et al. (2020); Busalim et al. (2022); Végvári et al. 
(2025)

Folyóiratok



Minőségi elemzés Forrás: Bolt et al. (2022) 

Vizsgált 
tényezők



Minőségi elemzés Forrás: Busalim et al. (2022); Ahmed et al. (2019)

Felmérés típusa



Keresés meghatározott 
adatbázisokban

Listák egységesítése 
(Excel, Zotero, Rayyan)

Kutatási kérdés 
meghatározása

Kapott eredmények 
szűrése (PRISMA)

Minőségi 
elemzés

Narratív 
összefoglalás

Systematic review - folyamat



Narratív szintézis

A tanulmányok eredményeinek összefoglalása, a tanulmányokban szereplő
összefüggések körének és mértékének összefoglalása, valamint a tanulmányokban 
szereplő legfontosabb tényezők leírása (Petticrew és Roberts, 2008)

A témának / kutatási kérdésnek megfelelő eredmények összevetése, összegzése, 
csoportosítása, összehasonlítása

Használtruha fogyasztás motivációs tényezői:
A rekreációs motivációk tekintetében Park és szerzőtársai (2020) és Wang és szerzőtársai (2022) egyaránt a 
kincskeresés élményét találták a legjelentősebb előrejelző tényezőnek kutatásaikban, Wang és szerzőtársai (2022) 
ezt a használt ruhák vásárlásának legfontosabb befolyásoló tényezőjeként, Park és társai (2020) pedig a turkálóban 
való vásárlási magatartás legfontosabb előrejelző tényezőjeként írták le.



Forrás: Shittu (2020)Narratív szintézis



Forrás: Brook et al. 
(2019)Narratív szintézis



Forrás: Nguyen et al. 
(2018)Narratív szintézis



KÖSZÖNÖM 
MEGTISZTELŐ

FIGYELMETEKET!
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