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ROVIDITESEK JEGYZEKE

ASP = Afrikai Sertéspestis

Brunft = Vadak parosodasa (vadasznyelv)

DFD = Dark, Firm, Dry, azaz sotét, tomott, szaraz
DGE = Német Téaplalkozasi Tarsasag

DJV = Német Vadaszszovetség

ELABE = Eladott Aruk Beszerzési Ertéke

KKK= K¢épzési ¢és Kimeneti Kovetelmények

KSH = Kd6zponti Statisztikai Hivatal

NAK = Nemzeti Agrargazdasagi Kamara

NEBIH = Nemzeti Elelmiszerlanc-biztonsagi Hivatal
OEE = Orszagos Erdészeti Egyesiilet

OMVK = Orszagos Magyar Vadaszkamara

PSE (= Pale, Soft, Exudative, azaz) halvany, puha, vizeny6s

RSzKF = Ragados szij- és koromfajas



1 BEVEZETES

A gasztronomia tobb teriiletet atfogd tudomény, amely a taplalkozasi kultura, az
¢lelmiszergazdasag, valamint a turizmus - vendéglatas Osszefiiggéseit vizsgalja. A vadhus
hagyomanyosan fontos alapanyagnak szamitott a magyar gasztronémiaban és korabban jelentds
szerepet toltott be a taplalkozasban. Mara mar joval kevesebb fogy beldle (Tusor és Sahin-Toth,
1999; Nahlik, 2023). A statisztikai adatok alapjan Magyarorszdgon évente alig tiz dekagramm
vadat fogyasztunk el atlagosan. Ez a mennyiség elképesztéen csekély a kontinens mas orszagaiban
jellemzo6 adatokhoz képest. (Kozponti Statisztikai Hivatal, 2022; Sidlovits et al., 2023). A hazai
vadhusfogyasztds alacsony szintje ellenére a magyar vadhis mindsége nemzetkozi
Osszehasonlitdsban is kiemelkedd, ugyanakkor a megtermelt mennyiség jelentds része
exportpiacokra kerii és nem a belfoldi fogyasztdsban hasznosul (Gyurcso, 2026). Nemzetkdzi
Osszehasonlitdsban szamottevo kiilonbségek figyelhetok meg: mig egyes orszagokban a vadhus a
gasztrondmiai kultira szerves része, addig Magyarorszagon fogyasztdsa marginalisnak tekinthetd
(Ciobanu et al., 2023; Mesinger et al., 2023). A cs6kkend tendencia kiilondsen a fiatalabb
generaciok korében figyelhetd meg (Sidlovits et al., 2023). A vadhus alacsony fogyasztasa mogott
tobb, egymassal Osszefiiggd tényezo all (Mesinger et al., 2023).

Kinalati oldalr6l problémat jelent a nehézkes beszerzés, a feldolgozas specialis szaktudasigénye,
valamint a vendéglatoipari kinalat korlatozottsaga (Gyurcso et al., 2022). Keresleti oldalr6l a
fogyasztéi attitidok, az ismerethiany, az arérzékenység és az étkezési szokasok valtozasa
befolyasoljak a vadhus iranti keresletet (Ciobanu et al., 2023; Niewiadomska et al., 2021). Az
oktatas szerepe szintén meghatarozd, mivel a vendéglatoipari képzésekben a vadhls
feldolgozasaval kapcsolatos ismeretek csak korlatozottan jelennek meg. Nemzetkdzi szinten
ugyanakkor az elmult években novekvd érdeklddés tapasztalhato, kiillondsen a fenntarthatd és
alternativ fehérjeforrasok irant (Mesinger et al., 2023; Niewiadomska et al., 2021). Tébb europai
orszagban a vadhus a gasztronomiai kultira szerves részét képezi €s a prémium élelmiszerek
piacan is jelent6s szerepet tolt be (Ciobanu et al., 2023). Ezzel szemben Magyarorszagon a
fogyasztas alacsony szintje arra utal, hogy a termék tarsadalmi és piaci bedgyazottsaga korlatozott.
Bér a fenntarthatosagi szempontok erésodésével a vadhus — mint természetes eredetli, alacsonyabb
okologiai labnyomu élelmiszer — egyre nagyobb figyelmet kap, a hazai fogyasztas ezt a trendet
egyeldre nem koveti (Nunes et al., 2021).



Mindez indokoltta teszi a jelenség hatterében allo tényezdk atfogd vizsgalatat. A szakirodalom
szamos aspektusbol foglalkozik a vadhus szerepével, azonban a kindlati és keresleti tényezok,

valamint az oktatds 0sszefiiggéseinek egyiittes elemzése tovabbra is hianyos.

Ennek megfelelden indokolt egy olyan komplex megkozelités, amely a vadhis gasztronomiai
értéklancat tobb szempontbdl vizsgalja. A vadhis magyarorszagi gasztrondémiai jelenléte a
felszines szemléletnél Iényegesen rétegzettebb kérdéskornek bizonyul. Ezen alapanyag
relevancigja tilmutat a puszta konyhamiivészeten, hiszen szocioldgiai, 6kondmiai, valamint
kulturdlis dimenzidkat egyarant érint. A jelen értekezés célkitlizése a vadhis hazai étkezési

kultirdban betoltott funkcidjanak kimerité elemzése.

A vizsgalat harom alapvetd tényezOre tdmaszkodik: a lakossagi felhasznaldsi tendencidkra, a
kereskedelmi kdrnyezet sajatossagaira, tovabba az edukacids folyamatok meghatarozé jellegére.
Zarasként olyan gyakorlatias stratégidk keriilnek kidolgozédsra, amelyek hatékonyan

elémozdithatjak a belfoldi vadhusfelhasznélas volumenének ndvekedését.

A kutatds eldrehaladtdval, valamint a primer ¢és szekunder vizsgalatok eredményeinek
szintetizalasa soran kirajzolodott egy olyan Osszefiiggésrendszer, amely indokoltta tette egy
integralt stratégiai modell kidolgozasat. A dolgozat egyik kiemelet célja ezért egy olyan komplex
modell megalkotasa, amely a fogyasztoi, gasztrondomiai, oktatasi és marketingtényezok egytittes
figyelembevételével értelmezi a vadhus hazai piaci helyzetét és fejlesztési lehetdségeit. A modell

a késobbi fejezetekben bemutatott empirikus kutatdsi eredményekre €s stratégiai elemzésekre €piil.

A kutatas aktualitasat tovabb erdsiti, hogy a fenntarthatd élelmiszerfogyasztas és a helyi
alapanyagok szerepe napjainkban egyre nagyobb hangsulyt kap mind a tudomanyos diskurzusban,
mind a fogyasztéi dontésekben. A vadhis ebbdl a szempontbdl olyan specidlis terméknek
tekinthetd, amely egyszerre hordoz gazdasagi, kulturalis és fenntarthatosagi értékeket. A dolgozat
célja ezért nem csupan a jelenlegi helyzet feltardsa, hanem olyan Osszefiiggések azonositésa is,
amelyek hozzajarulhatnak a hazai vadhusfogyasztas hossz tava fejlesztési lehetOségeinek

meghatarozasahoz.



2 CELKITUZESEK ES KUTATASI HIPOTEZISEK

A kutatds célrendszerének meghatarozasa (1.tablazat), kulcsfontossdgi a vizsgalat logikai
felépitésének €s moddszertani megalapozottsaganak biztositdsa szempontjabol. Ezen értekezés
fokuszaban a vadhus-szektor kulindris, gazdasagi és tarsadalmi bedgyazottsaganak atfogd
elemzése all, kiilonos tekintettel a beszerzési lancokra, az edukacios keretrendszerekre, valamint
a lakossagi preferenciakra. A vizsgalat kozponti hipotézise értelmében a mérsékelt hazai
reprezentacié nem egyetlen izolalt tényez6 kovetkezménye, hanem a piaci kinalat, a fogyasztoi
attitidok, tovabba a humén tdke fejlesztésének egymassal szoros kolcsonhatasban 1évo,
rendszerszintli ereddje. Ennek megfelelden a kutatds célrendszere tobb egymasra épiild vizsgalati

iranyt foglal magaban.
2.1 Kutatasi célkitiizések
A kutatas specifikus céljai az alabbiak:

C1. A vadhus hagyomanyos szerepének ¢és kulturalis jelentéségének feltardsa, kiilonos tekintettel

a torténeti fejlodésre €s a gasztrondmiai hagyomanyokra.

C2. A vadhts helyzetének vizsgalata a modern gasztrondmidban, kiilonds tekintettel a

vendéglatoipari alkalmazasra és a szakmai gyakorlatra.

C3. A vadhts népszeriisitésének lehetdségeinek elemzése, kiilonds tekintettel a marketing-,

edukacios €és vendéglatoipari eszkdzokre.

C4. A vadhts piaci lehetdségeinek és kihivasainak feltarasa, kiilonos tekintettel a fogyasztoi

attitidokre, az arérzékenységre és az elérhetdség kérdésére.
2.2 Kutatasi kérdések
A célkitlizésekhez kapcsolodoan az alabbi kutatasi kérdések keriiltek megfogalmazasra:

Q1. Hogyan alakult a vadhis fogyasztisa a magyar gasztronomidban a torténelmi idészakok

soran?
Q2. Milyen tényezdk befolyasoljak a vadhus jelenlegi gasztronomiai helyzetét Magyarorszagon?

Q3. Milyen stratégiai eszkdzokkel novelhetd a vadhus ismertsége és elérhetdsége a vendéglatasban

és a kiskereskedelemben?



Q4. Milyen tényezOk tehetik vonzobba a vadhust a modern fogyasztok, kiilondsen a fiatalabb

generaciok szamara?

A kutatési kérdések lefedik a vadhusfogyasztas torténeti, jelenlegi és jovobeli dimenzidit, valamint

biztositjak a vizsgalat komplex megkdzelitését.
2.3 Hipotézisek
A kutatas soran az alabbi hipotézisek keriiltek megfogalmazasra:

H1. A vadhusfogyasztas csokkenése szignifikans kapcsolatban all a fogyasztoi ismeretek alacsony

szintjével.
H2. A vadhus korlatozott elérhetdsége negativan befolyasolja a fogyasztas mértékét.
H3. A vadételek alacsony éttermi kinalati diverzitasa csokkenti a fogyasztoi keresletet.

H4. A fenntarthatdsdgi szempontok hangsulyozdsa pozitivan befolyasolja a vadhus

elfogadottsagat.



1. tablazat: A kutatas célrendszere, az alkalmazott mdédszerek és a felhasznalt adatforrasok

kore
Kutatasi cél Kutatasi kérdés Hipotézis Modszertan
H1. A
C1. A vadhus Q1. Hogyan alakult a
vadhusfogyasztas
hagyomanyos vadhus fogyasztasa a
csOkkenése Irodalomelemzés,
szerepének és magyar o )
) ) szignifikans torténeti
kulturalis gasztrondmiaban a
. . kapcsolatban 4ll a forraskutatas
jelentdségének torténelmi idészakok -
fogyasztoi ismeretek
feltarasa. soran? o
alacsony szintjével.
Q2. Milyen tényezdk H2. A vadhus
C2. A vadhus befolyasoljak a korlatozott Szakértdi
helyzetének vadhus jelenlegi elérhet6sége mélyinterjuk (n=10),
vizsgalata a modern gasztronomiai negativan kvalitativ
gasztrondmiaban helyzetét befolyasolja a tartalomelemzés
Magyarorszagon? fogyasztas mértékét.

C3. A vadhus

Q3. Milyen stratégiai

eszkozokkel

novelhet6 a vadhus

H3. A vadételek

alacsony éttermi

Kérdoives kvantitativ

felmérés (n=714),

szamara?

népszerisitésének
ismertsége €s kinalati diverzitasa
lehetdségeinek _ statisztikai elemzés
elérhetdsége a csOkkenti a
elemzése ‘ (SPSS), étlapelemzés
vendéglatasban ésa | fogyasztoi keresletet.
kiskereskedelemben?
H4. A
Q4. Milyen tényezdk ]
fenntarthatosagi
C4. A vadhus piaci tehetik vonzobba a Kvantitativ
szempontok
lehetdségeinek és vadhust a modern adatfeldolgozas
hangstlyozasa
kihivasainak fogyasztok, kiilonosen ) (SPSS), kvalitativ
pozitivan
feltarasa. a fiatalabb generaciok interjlielemzés

befolyasolja a vadhus

elfogadottsagat.

Forras: Sajat szerkesztés, 2025



3  IRODALMI ATTEKINTES

3.1 A vadhis jelentosége és sajatossagai

3.1.1 A vadhus és a haziasitott hiisok dsszehasonlitdsa

A vadhus a természetben szabadon €16, vadon €16 allatokbdl szarmazo hiis, amelyet a vonatkozo
jogszabalyok vadként hataroznak meg (1996. évi LV. térvény). Ezzel szemben a haziasitott husok
haszonallatok — példaul szarvasmarha, sertés vagy baromfi — tenyésztésébdl és vagohidi
feldolgozasabol keriilnek ki. A vadon €16 allatok természetes kornyezetiikben, szezonalis ¢€s
valtozatos taplalékforrasokon nevelkednek: fiféléken, gyogyndvényeken, leveleken, gydkereken
¢lnek, azt és annyit fogyasztva, amennyit sziikséges. Ezzel szemben a haszonallatok takarmanya
korlatozottabb és mesterségesebb, gyakran kiegészitd tapokat is tartalmaz. A szabadban él6
vadallatok élete jellemzden stresszmentesebb: nem éri 6ket a szallitds és zsufolt tartds okozta
folyamatos stressz, egészen az elejtésig szabadon mozognak. Igy hiisuk minésége is kedvezébben
alakul, mivel minimalisra csokken a stresszb6l fakadé mindségromlas, példaul a PSE — halvany,
puha, vizeny6s — és DFD — so6tét, tomott, szaraz — hishibak el6fordulasa (Ciobanu et al., 2023;
Teubner és Wittman, 2007). Noha a vadgazdalkodasi folyamatok soran szembesiilhetnek a
szakemberek bizonyos anomadlidkkal — ilyennek mindsiil példaul a sériilt egyedek elnyujtott
utokeresése is —, ezen események eldforduldsi valoszintisége elenyészd. Globalis viszonylatban
megallapithatd, hogy a vadvilag allomanyéanak gyéritése lényegesen etikusabb és kiméletesebb
eljarasrend keretében zajlik (Teubner és Wittman, 2007). Az erdei vadak husanak zamata és
szerkezete élesen eliit a tenyésztett joszagokétol. Ez a markans kiilonbség ad alapot arra, hogy a
laborban is konnyen szétvalaszthassak a két kategéridt. Szine rendszerint mélyvords vagy
vOrdsesbarna, allaga tomorebb €s szildrdabb, rostozata finomszélas (Ciobanu et al., 2023; Rimbach
et al.,, 2015), mig a hézidllatok hisa gyakran halvanyabb és lagyabb (Rimbach et al., 2015).
fzvildga jellegzetesen intenziv és ,vad”, amelyet szdmos tényezé befolyasol (Deutz, 2005;
Mesinger et al., 2023): az allat faja, kora, valamint az elejtés idépontja és koriilményei (Deutz,
2005). A fiatalabb vadak htsa altalaban porhanyosabb, mig az Oszi-téli idészakban, a parzasi
iddszakot (barcogas, iizekedés) megeldzden elejtett allatok hiisa kiilondsen aromas €s intenziv izi.
A vadon ¢€196 allatok htisdnak legfébb erénye ez a semmivel 0ssze nem téveszthetd, sajatos aroma.
A nivos é€s iide vadhus alapvetd ismérve, hogy mentes a furcsa szagoktol, nem tapados a kiilseje,
illetve a textirdja sem darabos. Amennyiben az aru nem mutatja ezeket a jegyeket, akkor nagy
eséllyel megromlott, igy az ilyen alapanyagot inkabb ne hasznaljuk fel a konyhaban (Bandick,

1996). Az erdei allatok htisa messze lekorozi a tenyésztett joszagokét, hiszen rengeteg kedvezo
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tulajdonsdga van. Alacsonyabb a zsirtartalma, ugyanakkor magas biologiai értékli fehérjét
tartalmaz, gazdag mikrotapanyagokban (vas, cink, B-vitaminok) és nem tartalmaz novekedési
hormonokat vagy antibiotikum-maradvanyokat  (Mesinger és  Ocieczek, 2021).
Elelmiszerbiztonsagi szempontbol a vadhus piacra keriilését szigor szabalyozas biztositja. Az
uniods eldirasok — kiillondsen az Eurdpai Parlament és a Tanacs (2002; 2004a; 2004b) rendeletei —
részletesen szabalyozzak a vadaszatbdl szarmazd élelmiszerek kezelését. Magyarorszagon a
43/2011. (V. 26.) VM rendelet hatdrozza meg az elejtett vad kezelésének szabalyait, valamint a
vadhusvizsgalok feladatait (Kujawski, 2015; Orszdgos Magyar Vadaszkamara, 2022). A
kereskedelmi forgalomban a vadhus tobbnyire fagyasztott vagy elohtitétt formaban, nyersen vagy
félkész termékként jelenik meg, ellenérzott vadfeldolgozod tizemekbdl. Otthoni felhasznalasnal
vagy kisebb mennyiségli eladasnal kotelezd az elejtéssel kapcsolatos tisztasagi eldirasok
alkalmazasa, mert csak igy garantalhato a hus forrdsa ¢és fogyaszthatésaga. A hatosagi
feliigyeletnek koszonhetd, hogy a vadon ¢él6 allatokbdl szarmazd alapanyag, a természetes

kockazatok dacara, bevizsgalt és kockazatmentes allapotban érkezzen meg a konyhakba.

3.1.2 Vadon éli és zart tartasban nevelt allatok

A vadon €16 és a zarttartasban (farmon) nevelt vadallatok kozotti kiillonbségtétel nemcsak jogi €s
definiciés szempontbol fontos, hanem a hus mindségére és megitélésére is hatdssal van. A
szabadon koszalo egyedek a természetben, feliigyelet hidnyidban nevelkednek, puskavégre
kertilésiikrdl pedig a jogszabalyi keretek rendelkeznek (1996. évi LV. térvény). Mas a helyzet a
kertben tartott allomannyal, hiszen 6k valakinek a vagyonat képezik. Ezek az allatok elzart
részeken élnek, ahol az ember gondoskodik a taplalasukrdl (Hurlin és Schulze, 2007; Miko et al.,
2009). A kiilonbségek a tartasi koriillményekben és az életmodban is megmutatkoznak (Ciobanu
etal., 2023; Hurlin és Schulze, 2007). A vadon €16 allatok nagyobb mozgastérrel rendelkeznek és
taplalkozasuk is véltozatosabb, mig a farmon nevelt egyedek mozgésa korlatozottabb, étrend;jiik
pedig gyakran standardizalt. Ezek a kiilonbségek a hiis tulajdonsagaira is hatassal lehetnek, példaul
a zsirtartalomra €s az allomany szerkezetére. Az érzékszervi jellemzok alapjan a vadon €16 allatok
husa altalaban intenzivebb izvildgu, mig a zarttartasa allatoké enyhébb karakter(i. A megfigyelhetd
eltérések elsdsorban az eltérd tartasi koriilményekbdl és taplalkozasi sajatossagokbol fakadnak
(Ciobanu et al., 2023; Hoffmann és Wiklund, 2006, Mesinger et al., 2023). A jogi és
¢lelmiszerbiztonsagi szabal vadaszati és élelmiszerbiztonsagi protokollokat kell alkalmazni.
Magyarorszagon mindkét forma jelen van. Az elmult évtizedekben Magyarorszagon is 1étestiltek

vadfarmok és vadaskertek, ahol kiilonbozd vadfajokat tartanak zart koriilmények kozott,



els6sorban vadhus-eldallitas céljabol. E létesitmények magyarorszagi eloszlasat mutatja be az 1.

abra.
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1. abra: Vadfarmok foldrajzi eloszlasa Magyarorszagon (varmegyénként, 2014)
Forras: sajat szerkesztés Zsigmond (2014) alapjan
A 1. abran lathato térkép alapjan a magyarorszagi vadfarmok foldrajzi koncentracidja egyenldtlen:
A bekeritett vadaszteriiletek tobbségét a Dunantilon és az Eszaki-kozéphegységben alakitottak ki.
A rénasag déli és keleti részein viszont joval ritkdbban talalkozni ilyen jellegli gazdalkodassal.
Zsigmond 2014-ben publikalt szamai alapjan az érintett években 182 legalis vadaskert tizemelt
itthon. Az allomany 6sszesen megkdzelitéleg 4200 példanyboél allt. Erdekesség, hogy a telepek
koziil csupan 28 olyan akadt, ahol szaznal tobb egyedet gondoztak. A legtobb farmon gimszarvast,
damszarvast, vaddisznot és muflont nevelnek, kisebb szamban 6zet és szikaszarvast. A zarttartas
gazdasagi célja jellemzden a vadhus folyamatos biztositasa a piacon, ugyanakkor kisebb 1éptékii,
hobbi jellegi gazdasagok is el6fordulnak. A zarttartasu allomany fajosszetételét a 2. abra

szemlélteti.
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Forras: sajat szerkesztés Zsigmond (2014) alapjan

A 2. abra alapjan a farmokon tartott vadallomany jelentds részét a vaddiszno adja, ezt koveti a
gimszarvas és a damszarvas, mig a muflon és az 6z kisebb aranyban van jelen (Zsigmond, 2014).
A vadon ¢él0 és a zarttartdsu allatok kozotti kiilonbségek a tartdsi koriilményekben, a hus
mindségében €s a piaci megitélésben egyarant megjelennek, ami 1ényeges szempont a vadhis
gasztronomiai és gazdasagi szerepének értelmezésében (Mesinger et al., 2023; Ciobanu et al.,
2023).

3.1.3 Fenntarthatosag és vadgazdalkodas kapcsolata

A modern vadgazdalkodas egyik meghatarozé eleme a fenntarthatdsag, amely az elmult években
a nemzetkozi szakirodalomban is kiemelt figyelmet kapott (Nunes et al., 2021). Magyarorszagon
a vadallomany kezelése és a vadaszat szabalyozasa olyan keretek kozott zajlik, amelyek célja a
populaciok hossz tava fenntartasa és az Okoszisztéma egyensulyanak megérzése (Nemzeti
Elelmiszerlanc-biztonsagi Hivatal, 2021). A vadon é16 allatok kordaban tartasaval megelézhet6 a
talszaporodas, ami megvédi a terméfoldeket és a faallomanyt a pusztulastol. fgy a gazdalkodoknak
sem kell hatalmas karokkal szamolniuk az év végén. (Béguin et al., 2016, Nunes et al., 2021).
Szamos tényezd neheziti meg az ¢élovilag fennmaradasat. A klima atalakulasa, az idegenhonos
¢lolények elszaporodasa, illetve a természet kincseinek kimeritése egyarant sulyos terhet ronak a
kornyezetre (Béguin et al., 2016, Nunes et al., 2021). A természetes kornyezet megdvasa és a

fajgazdagsag fenntartasa elképzelhetetlen az allomany létszdmanak tudatos szabalyozasa nélkiil
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(Thomas et al., 2020). Magyarorszag vadallomanya az elmult évtizedekben novekedést mutatott:
2022-ben a gimszarvas alloméanya mintegy 122 ezer, a daimszarvasé 42 ezer, az 6z¢ 379 ezer, a
vaddiszndé 59 ezer, mig a mezei nyulé kozel 497 ezer egyed volt (Kozponti Statisztikai Hivatal,
2024; Csanyi et al., 2024). A tilszaporodott nagyvadak miatti pusztitas sulyos anyagi veszteséget
okoz a foldeken és az erdégazdasagokban egyarant. Eppen ezért a szakmai munka messze tilmutat
a puszta létszamcsokkentésen. A valodi megoldashoz sziikség van a természetes kornyezet
javitasara, az allomany folyamatos ellendrzésére, illetve a vadorzok elleni hatarozott fellépésre. A
helyzetet tovabb bonyolitja az éghajlat atalakuldsa, hiszen a hdség és a varatlan viharok alapjaiban
zavarjak meg az allatok életritmusat, mozgasterét és az utédok vilagra jottét (Dobi és Holes, 2020,
Béguin et al., 2016). Aki tudatosabban szeretne étkezni, annak érdemes az erdei husok felé
fordulnia. A bolygonk szempontjabol ez egy kifejezetten elonyds dontés, mivel a vadon €16 allatok
feldolgozasa alig hagy o©kologiai ldbnyomot. Ez a megoldds a szakmai alapokon nyugvo
vadgazdalkodasra épit, igy segit meg6rizni a természetes egyensulyt (Nunes et al., 2021; Ciobanu
et al.,, 2023). Emellett gazdasagi és tarsadalmi szempontboél is jelentds szerepet tolthet be,
kiilénosen a vidéki térségekben (Schulz, 2008). Osszességében a fenntarthatd vadgazdalkodas a
vadallomany hosszu tavi megoOrzését, az élohelyek védelmét és a gazdasdgi hasznositas
egyensulyat célozza, amely meghataroz6 a vadhts szerepének értelmezésében a modern

¢lelmiszerrendszerekben (Nunes et al., 2021).

3.1.4 Taplalkozds-élettani értékek és egészségiigyi elonyiok

A vadhtis az emberiség egyik legdsibb fehérjeforrasa, amely napjainkban ismét egyre nagyobb
figyelmet kap, mint egészséges és természetes alternativa. Szamos egészségligyi és okologiai
elényt kinal a hagyomanyos husfélékkel szemben. Ezen élelmiszer ¢€lettani mutatoi rendkiviil
kedvezdek: a mérsékelt lipidszint mellett kimagaslo fehérjekoncentracio jellemzi, kiegésziilve az
esszencialis mikroelemek szdmottevd jelenlétével. Szazgrammos egységnyi vadhus elfogyasztasa
bdséges aminosav-utanpodtlast szavatol, melynek mennyiségi paraméterei 22 €s 24 gramm kozott
alakulnak. Rendkiviil csekély, minddssze 1-3 grammnyi zsirtartalma, valamint a megkdzelitdleg
110-130 kilokalérias energiaértéke okan ezen alapanyag hatékonyan tdmogatja a
teststlycsokkenté étrendi rezsimeket. (Figler, 2012). Aki vadhust eszik, az rengeteg vashoz,
cinkhez és foszforhoz juthat. Ez a husféle emellett a B12-vitamin egyik legjobb forrasa. Ezek az
Osszetevok mind kellenek a hatékony vérképzéshez, az idegek épségéhez és a szervezet ellenallo
képességének megdrzéséhez. (Niewiadomska et al., 2021; Ciobanu et al., 2023). Az erdében €16
vadakndl nem kell attdl tartanunk, hogy teletomték 6ket hormonokkal vagy gyogyszerekkel a

gyorsabb novekedés miatt. Mivel nem mesterséges tapon €lnek, a husuk mentes a génmodositott
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Osszetevoktol is. Ez komoly kiilonbség a nagyiizemi tartasbol szarmazo arukhoz képest (Mesinger
és Ocieczek, 2021). Ez kiilondsen vonzova teszi a vadhtst az egészségtudatos fogyasztok szamara.
A szakirodalom is aldtdmasztja kedvezd taplalkozas-€lettani tulajdonsagait. Egy 2006-0s
tanulmanyban Hoffmann ¢s Wiklund ramutatott, hogy a vadak, kiilonésen a szarvasok husa
tokéletes alapanyag azoknak, akik egyszerre vagynak magas tapértékre és kevés kaldridra. A titok
a rengeteg fehérjében és a minimalis zsirtartalomban rejlik. A beltartalmi értékek is magukért
beszélnek, hiszen a hagyomanyos vordshusokkal szemben a vadhisban sokkal tobb a jotékony
telitetlen zsirsav, mikdzben a koleszterinszintje kimondottan alacsony. Gallo et al. (2014) szerint
a vadhusokban a bioldgiailag jol hasznosulé vas- és fehérjetartalom is magasabb, ami
hozzajarulhat a sziv- ¢és érrendszeri megbetegedések kockazatanak csokkentéséhez
(Niewiadomska et al., 2021). Egyes vadfajok husa kiilonosen gazdag omega-3 zsirsavakban:
példaul a mezei nytl, az 6z vagy a szarvas husa akar 2—3-szor tobb tobbszorosen telitetlen zsirsavat
tartalmazhat, mint a hazi sertésé (Beregi-Nagy, 2021; Pichler, 2004). A vadhus fogyasztasa
kornyezeti szempontbol is eldnyds lehet, mivel eldallitasa kisebb 6kologiai terheléssel jarhat és a
fenntarthat6 vadgazdalkodas részeként valosul meg (Nunes et al., 2021). Ez illeszkedik a modern
¢lelmiszerfogyasztasi trendekhez, amelyek elonyben részesitik a természetes és helyi eredetl
termékeket (Ciobanu et al., 2023). A vadhus ezért egyre nagyobb érdeklddésre tart szamot az
egészségtudatos ¢és kornyezettudatos fogyasztok korében (Bjork és Kauppinen-Rdisdnen, 2016b,
Spiller és Schulze, 2008). Bar gyakran ,,bio jellegli” termékként tekintenek ra, fontos megjegyezni,
hogy az Eurdpai Uni6 szabdlyozasa szerint a vadon €16 allatokbdl szarmazd termékek nem
mindsiilnek hivatalosan dkolégiai terméknek (Eurdpai Parlament, 2015). Osszességében a vadhus
nem csupan hagyomanyos gasztrondémiai alapanyag, hanem a jovo fenntarthat6 €s egészségtudatos

huspiacanak is meghatarozo szerepléje lehet (Nunes et al., 2021).
3.2 A vadhus gazdasagi szerepe

3.2.1 A vadhusfogyasztas alakuldsa Magyarorszdgon

A vadhtsfogyasztas Magyarorszagon hosszu torténeti multra tekint vissza, szerepe azonban az
1d6k soran jelentdsen atalakult. A régi idokben a nemesi lakomak elengedhetetlen részét képeztéek
az erdei vadakbol késziilt fogasok. Az allatok elejtése messze tilmutatott a mindennapi betevd
biztositasan, hiszen a vadon jarasa az uralkodd osztaly hatalmat és tekintélyét jelképezte mindenki
mas elott (Csore, 1994, Nahlik, 2023; Tusor és Sahin-Toth, 1999). A kdznép szaméara a vadhus
korlatozottan volt elérhetd, inkabb alkalmi fehérjeforrasként jelent meg. Az 1800-as években a

vadhusbol készitett fogasok megtartottadk ugyan kiemelt helytliket az arisztokracia étrendjében, de

12



kozben a feltdrekvé varosi réteg konyhaiban is mind gyakrabban felbukkantak. Az elkészitési
modok finomodtak és a francia—osztrak konyha hatisara a pacolds és a martdsos talalas valt
jellemzéveé (Csiki, 2016, Zilahy, 1983). A 20. szazad soran a tarsadalmi és gazdasagi valtozasok
jelentésen csokkentették a vadhus szerepét a mindennapi taplalkozasban. Az iparosodas és
urbanizacié kovetkeztében a varosi lakossag étrendjébdl fokozatosan kiszorult, mig a szocialista
id6szakban a vadhus elsdsorban exportcikként vagy szervezett vadaszati keretek kozott hasznosult
(Csore, 1994, Gyurcso et al., 2022). Az 1970-es évektdl a vendéglatas és a turizmus fejlodésével
a vadhus iranti érdekl6dés ismét novekedni kezdett. A rendszervaltast kovetéen a gasztrondmiai
megujulas soran a vadhts prémium termékként jelent meg, kiilondsen a fine dining szegmenshen
(Fehér et al., 2010; Magyar, 2020). A vadbdl késziilt ételeket a legtobben ma mar csak {innepi
luxusként kezelik, igy a megszokott hétkdznapi étrendbdl szinte teljesen eltlintek. A vasarlasi kedv
latvanyosan megcsappant az elmult idészakban. Mig egy évtizede fejenként még huisz dekat ettiink
évente, 2020-ra ez a mennyiség tiz dekara olvadt (Kozponti Statisztikai Hivatal, 2022; Sidlovits et
al., 2023). Az adatok alapjan kijelenthetjiik, hogy a vadbol késziilt husok itthon még mindig csak
egy egészen szlik réteg asztalara kerililnek oda rendszeresen. Kiilondsen alacsony a fogyasztas a
fiatalabb generacio korében, ahol a vadhus alig jelenik meg a mindennapi étkezésben (Sidlovits et
al., 2023; Mesinger et al.,, 2023). Nemzetkoézi Osszehasonlitasban jelentds kiilonbségek
figyelhetdk meg (3. abra). Mig egyes orszdgokban a vadhusfogyasztds alacsony — példaul
Lengyelorszagban koriilbeliil 0,08 kg/fé/év —, addig mas orszdgokban lényegesen magasabb
értekek jellemzOk, mint Franciaorszagban (=5,7 kg), Olaszorszdgban (=3,8 kg) vagy
Luxemburgban (=2,7 kg) (Mesinger et al., 2023). Ezek az eltérések elsésorban az adott orszag
gasztronomiai hagyomanyaival, kulturdlis sajatossdgaival ¢és fogyasztasi szokasaival

magyarazhatok.
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3. abra: Europai orszagok egy fore jut6 évi vadhis fogyasztasa

Forrds: sajat szerkesztés Mesinger et al. (2023) alapjan

A vadhtsfogyasztas alacsony szintje tobb tényezdvel magyarazhatd. A szakirodalom kiemeli a
fogyasztasi szokésok atalakulasat, a beszerzési nehézségeket, valamint a termék korlatozott piaci
jelenlétét (Gyurcso et al., 2022; Mesinger et al., 2023). Emellett a vadhus prémium jellegébdl
adodé magasabb ar is hozzajarul ahhoz, hogy fogyasztisa inkabb alkalmi jellegli marad.
Osszességében megéllapithaté, hogy a vadhiis Magyarorszagon a torténeti jelentésége ellenére
napjainkra réspiaci termékké valt, amelynek fogyasztasat gazdasagi, tarsadalmi és kulturalis

tényezok egyarant befolyasoljak.

3.2.2 A vadhus piaci helyzete az Eurépai Unioban

Az Eurdpai Unid tagallamaiban a vadhus fogyasztasa a teljes husfogyasztason beliil alacsony
aranyt képvisel. A rendelkezésre 4ll6 adatok alapjan a fogyasztas mértéke orszagonként jelentds
eltéréseket mutat, amelyeket a vadaszati hagyomanyok, a természeti adottsdgok és a fogyasztoi
szokasok egyarant befolyasolnak (Gamborg és Jensen, 2016, Mesinger et al., 2023). Egyes
tagallamokban bizonyos vadhusfajtak esetében magasabb fogyasztasi értékek figyelhetok meg,
ugyanakkor az egységes ¢és Osszehasonlithatd statisztikai adatok korlatozottan allnak
rendelkezésre. Osszességében a legtdbb orszagban a vadhusfogyasztas alacsony szinten marad és
elsdsorban szezondlis jelleggel, valamint a vendéglatdipar kindlatdban jelenik meg. Ennek
megfeleléen a vadhus piaci szerepe az Eurdpai Unidban jellemzden réspiaci jellegli, amely foként

a prémium fogyasztoi szegmenshez kapcsolodik (Global Trade, 2020; Ciobanu et al., 2023). A
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piaci helyzetet nemcsak a fogyasztasi szokasok, hanem az élelmiszerbiztonsagi szabalyozas is
jelentésen befolyasolja. A szakirodalom ramutat arra, hogy mig a haziasitott allatok husara
egységes hatarértékek vonatkoznak bizonyos szennyezéanyagokra — példaul az 6lomra —, addig a
vadhus esetében ezek a szabalyozdsok nem minden esetben egységesek vagy teljes kortiek
(Thomas et al.,, 2020). A vadaszat soran alkalmazott 16szerekbdl szarmazd olom jelenléte
potencialis ¢élelmiszerbiztonsagi kockézatot jelenthet, ami befolyasolhatja a vadhas piaci
megitélését és szabalyozasat az Eurdpai Unidban. A fenntarthatdsagi szempontok er6sodésével a
vadhis egyre inkdbb alternativ fehérjeforrasként jelenik meg, kiilondsen a kdrnyezeti terhelés
csokkentésének kontextusaban (Nunes et al., 2021). Ennek ellenére piaci térnyerése tovabbra is
korlatozott, amit a fogyasztoi attitlidok, az ellatasi lanc sajatossagai €s a szabalyozasi kornyezet
egyarant befolyasolnak. Osszességében a vadhtis az Eurépai Uni6é piacan specidlis, réspiaci
termékként van jelen, amelynek jelentésége novekvd, azonban fogyasztasa €s piaci sulya tovabbra

1s korlatozott.

3.2.3 Fogyasztoi trendek a vadhusfogyasztisban

A modern élelmiszerfogyasztasi szokasokat egyre inkabb a tudatossadg kiilonb6z6 formai
hatarozzak meg. A szakirodalom szerint az egészségtudatossdg és a kornyezettudatossag
erdsodése jelentds hatdssal van a fogyasztoi dontésekre (Bjork és Kauppinen-Rdisdnen, 2016a;
Spiller és Schulze, 2008, Ciobanu et al., 2023). Az egészségtudatos fogyasztok eldnyben részesitik
az alacsonyabb zsirtartalmu, magas tapértékii €s természetes eredetli élelmiszereket, amelyeknek
a vadhis tapanyag-Osszetétele és eldallitdsi modja megfelelhet. A kornyezettudatossag szintén
meghataroz6 trend, amely a fenntarthatd forrdsbol szarmazo élelmiszerek iranti kereslet
novekedésében jelenik meg. A helyi termékek és a rovid ellatasi lancok iranti érdeklodés erdsodése
a vadhus iranti keresletet is befolyasolhatja, kiilonosen a fenntarthato élelmiszerfogyasztas
térnyerésével (Nunes et al., 2021). A vasarlok manapsag mar nem érik be az atlagossal, inkabb az
izgalmas Ujdonsagokat keresik. Mivel az étkezés ma mar sokkal tobb egy puszta sziikségletnél,
batrabban kisérleteziink a ritka alapanyagokkal. Ebbe a sorba illik bele tokéletesen a vadhus, ami
pont azt az extra karaktert adja meg a vacsoranak, amit annyian ahitanak (Mesinger et al., 2023).
Osszességében a vadhusfogyasztds alakulasat gazdasagi, tarsadalmi és kulturalis tényezok
egyarant befolydsoljak, amelyek koziil az egészségtudatossag, a kornyezettudatossag és az

¢lménykeresés kiemelt szerepet jatszik a modern fogyasztoi magatartasban.
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3.2.4 A magyar vadhusértékesités jelenlegi helyzete és jovobeli lehetiségei

Magyarorszag éghajlati és foldrajzi adottsagai, valamint gazdag vadallomanya kedvezd
feltételeket biztositanak a vadhus-eléallitashoz. A szakirodalom szerint a valtozatos természetes
taplalékforrasok és a vadallomany mindsége hozzajarulnak ahhoz, hogy a hazai vadhus kedvezo
beltartalmi tulajdonsagokkal rendelkezzen (Komarek és Toth, 2018, Ciobanu et al., 2023). A
feldolgozas ¢és értékesités ugyanakkor csak szigora allategészségiigyi, higiéniai ¢és
¢lelmiszerbiztonsagi feltételek mellett valosithatdé meg, ami tobbletkoltséget jelent az 4gazat
szerepldi szdmara. A feldolgozas hatékonysagat az alapanyag mindsége is befolyasolja, ezért a
mindségi osztalyozas ¢és a felvasarlasi arak kozotti kapcsolat a rendszer egyik fontos eleme lehet

(Komarek és Toth, 2018).

A hazai piacon a vadhusfogyasztds alacsony szintje a keresleti ¢és arjellegli korlatokkal is
Osszefiigg. A belsd piaci keresletet mérsékli a viszonylag magas fogyasztoi ar, valamint az a tény,
hogy a vadhts a legtobb fogyasztd6 szaméara nem mindennapi, hanem alkalmi termék. Ezzel
szemben a nyugat-eurdpai piacokon a magyar vadhis prémium terméknek szamit, ezért a hazai
vadaszati és feldolgozd agazat jelentds mértékben exportorientalt (Henderson és Moore, 2006,
Nagy, 2023). A kereslet szezonalis mintazatot mutat: az el6hiitott termékek iranti kereslet
elsdsorban az Oszi-téli idészakban ndvekszik, mig az év tobbi részében a fagyasztott termékek
szerepe hangsulyosabb. Emellett a feldolgozott termékek — példaul kolbaszok és szalamik — iranti
érdeklddés is novekszik, ami a kényelmi szempontokat eldtérbe helyezd fogyasztdi magatartassal

all osszefiiggésben (Komarek és Toth, 2018, Mesinger et al., 2023).

A magyar vadhuspiac egyik alapvetd jellemzdje az exportfiiggdség. A rendelkezésre allo adatok
szerint az évente feldolgozott vadhus jelentds része kiilfoldi piacokra keriil, mikézben a belfoldi
fogyasztas tovabbra is alacsony marad (Fabidn et al., 2006; Nagy, 2023). A hazai vadhtsexport
{6 felvevOpiacai a nyugat- és kozép-eurdpai orszagok, kiilondsen Németorszag és Olaszorszag. Ez
stabil bevételi forrast biztosit, ugyanakkor egyben piaci kitettséget is eredményez. A hazai
vadallomany alakulasa kozvetlen hatassal van a vadhuspiaci kindlatra. A nagyvadfajok
allomanydinamikdja és a teriték valtozasa eltérd tendencidkat mutat, amit a 4. abra szemléltet: a
gimszarvas és a damszarvas esetében novekvd, mig a vaddisznonal — az afrikai sertéspestis

kovetkeztében — csokkend tendencia figyelhetdé meg (Csdnyi et al., 2022, Csanyi et al., 2024).
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4. abra: Vadallomany és teriték alakulasa (6z kivételével) (db) Magyarorszagon
2010-2021 kozott

Forras: sajat szerkesztés Csanyi et al. 2022 alapjan

Megéllapithatd, hogy a hazai vadallomany ¢és a teriték alakuldsa fajonként eltérd mintazatot
kovetett. A gimszarvas és a ddmszarvas dlloménya novekedést mutatott, mig a vaddisznéallomény
és terittk 2019 utan jelentsen visszaesett, amely az afrikai sertéspestis hatdsaval hozhatd
Osszefiiggésbe. Ezek a valtozasok a vadhuspiaci kinalatot is kozvetleniil befolyasoljak (Csanyi et
al., 2022). A 16tt vad értékesitésébdl szarmazod bevételek az elmult évtizedben Gsszességében
novekedtek, ami a vadgazdalkodéas gazdasagi jelentdségének erdsodését jelzi. Az 5. dbra alapjan
a novekedés ugyanakkor nem volt egyenletes: 2020-ban a COVID-19 vilagjarvany hatasara

visszaesés kovetkezett be, majd 2021-ben részleges korrekcié volt megfigyelheto.
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5. abra: Lott vad értékesitésébol szarmazo bevétel alakulasa Magyarorszagon
2010-2021 kozott

Forras: sajat szerkesztés Csanyi et al., 2022, alapjan

Az utbdbbi tiz évben latvanyosan megugrott a vadhts-kereskedelem haszna. Ebbdl is latszik, hogy
a vadgazdalkodas mara megkeriilhetetlen gazdasagi agazatta nétte ki magat. (Csdnyi et al., 2022).
A NAK (2023) adatai alapjan a magyar vadhusexport 2022-ben is jelentés maradt és a kivitel
legfontosabb célorszagai tovabbra is Németorszag, Szlovénia, Olaszorszag és Ausztria voltak. A

6. abra export szerkezete alapjan a magyar vadhus elsdsorban az eurdpai prémium piacokra jut el.
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6. abra: Magyarorszagi vadhus export mennyiségi megoszlasa 2022-ben

Forrds: sajat szerkesztés Sidlovits et al. 2023, tanulmdny alapjin

A 6. abra alapjan a magyar vadhus legfontosabb felvevépiaca Németorszag, amely az export kozel

felét teszi ki. Ez a koncentracid stabil piaci poziciora utal, ugyanakkor noveli az agazat kiilso piaci
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fliggdségét. Az exportérték alakuldsa hasonld koncentraciot mutat, bar az egyes célpiacok kozott

eltérések figyelhetok meg a fizetett arak €s a hozzaadott érték tekintetében.
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7. abra: A magyar vadhus export érték szerinti megoszlasa 2022-ben

Forras: sajat szerkesztés Sidlovits et al. 2023, tanulmdany alapjdn

A 7. abra alapjan Németorszag és Olaszorszag nemcsak mennyiségi, hanem értékbeli szempontbol
is meghataroz6 exportpiacnak tekinthetd. Ez arra utal, hogy a magasabb feldolgozottsagi foku,
értekndvelt termékek exportja kiemelt szerepet tolthet be a szektor jovedelmezdségében. A
szakirodalom szerint a hazai vadhuspiac fejlodésének jovobeli lehetdségei elsdsorban az
értékesitési csatornak diverzifikalasaban, a feldolgozott €s magasabb hozzaadott értékii termekek
fejlesztésében, valamint a célzott piaci poziciondlasban rejlenek (Battay et al., 2017; Fabian et al.,
2006; Nunes et al., 2021). Az orszagon beliili forgalom felpezsditését szolgalhatja a térségi
sajatossagok kiemelése, a kornyékbeli aruk tdmogatisa €s a beszerzési utak lerdviditése.
Napjainkban a magyarorszagi vadkereskedelem helyzetét leginkabb az exporttulsuly, a lakossag
mérsékelt étvagya, valamint az exkluziv besorolas hatirozza meg. Az eldrelépés érdekében
alapvetd fontossagu a kinalat valasztékosabba tétele, az alapanyagok magasabb szintii el6készitése

¢s a vasarlok hatékonyabb megszolitasa.

3.3 Fogyaszt6i magatartas és trendek

A vadhis a magyar gasztrondmiai Orokség egyik meghatarozo, ugyanakkor napjainkban

alulhasznositott eleme. Bar torténelmi jelentosége és taplalkozas-€lettani értéke kiemelkedo, a
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modern fogyasztéi tarsadalomban a vadhis fogyasztasa elsGsorban szezonalis és iinnepi
alkalmakhoz kotédik (Torma et al., 2014). Ugyanakkor az utobbi években a fogyasztoi
magatartasban olyan valtozasok figyelhetok meg, amelyek 0j lehetdségeket teremthetnek a vadhus
szélesebb korli elterjedése szamara. A fenntarthatosag, a természetesség €s az egészségtudatossag
iranti névekvo érdeklddés hozzajarulhat a vadhus Gjrapoziciondldsdhoz a modern taplalkozasban
(Hoffmann és Wiklund, 2006; Vermeir és Verbeke, 2006; Ciobanu et al., 2023). Emellett a
fogyasztoi attitidok valtozasa — kiilondsen az alternativ fehérjeforrasok iranti nyitottsag — szintén

erdsitheti a vadhus szerepét a jovO élelmiszerfogyasztasaban (Nunes et al., 2021).

3.3.1 Fogyasztoi jellemzok és életkori sajatossagok

A vadhusfogyasztas demografiai megoszlasa alapjan jol lathat6, hogy a fogyasztdi bazist

elsdsorban az iddsebb korosztalyok alkotjk, amit a 8. dbra szemléltet.

Vadhusfogyasztok, a valaszadok 75%-a ( 629 {6 )
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8. abra: Vadhust fogyaszték életkor szerint
Forras: sajat szerkesztés Sidlovits et al. 2023 tanulmany, IPSOS felmérés 2021, adatai alapjan

A felmérés szerint a valaszadok mintegy 75%-a fogyaszt legaldbb alkalmanként vadhust. A
legnagyobb aranyban az 54-65 év kozotti korosztaly képviselteti magat (29%), ami a tradicionalis
gasztrondmiai szokasokhoz valo erdsebb kotddést jelez. A kdzépkoru fogyasztok szintén jelentds
csoportot alkotnak: a 3644 évesek aranya 21%, mig a 43-53 éveseké 19%. Ezzel szemben a
fiatalabb generaciok korében alacsonyabb a vadhtsfogyasztis aranya: a 27-35 évesek 18%-0t,
mig a 18-26 évesek mindossze 14%-ot képviselnek. Ez arra utal, hogy a fiatalabb korosztalyok

esetében a vadhus kevésbé integralodott a mindennapi étrendbe, amely részben az ismerethidnyra,
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részben a hozzaférhetdség korlataira vezethetd vissza (Mesinger et al., 2023). Osszességében
megallapithatd, hogy a vadhus fogyasztasa jelenleg els6sorban a kézépkort és id6sebb fogyasztok
korében jellemzd, mig a fiatalabb generacidk esetében korlatozottabb mértékben van jelen, ami a

jovobeli piaci boviilés egyik kulcskérdését jelenti.
3.3.2 Nemzetkozi trendek és fogyasztoi attitiidok

Nemzetkodzi szinten a vadhusfogyasztds hasonld mintazatot mutat, mint Magyarorszagon:
altalaban nem tartozik az elsddleges fehérjeforrasok koz¢, ugyanakkor egyre inkabb prémium és
alternativ élelmiszerként jelenik meg (Hoffmann és Wiklund, 2006, Ciobanu et al., 2023). A fejlett
orszagokban megfigyelhetd, hogy a vadhus iranti kereslet fokozatosan novekszik, kiilondsen
azokban a fogyasztoi szegmensekben, amelyek nyitottak a fenntarthatd és természetes eredetii
¢lelmiszerek irant. A német piac jo példaja ennek a valtozasnak. A Deutscher Jagdverband (2023)
adatai szerint a 2021/2022-es vadaszati évben tobb mint 30 ezer tonna vadhts kertilt forgalomba,
ami novekedést jelent az el6z6 évekhez képest. Ez arra utal, hogy a vadhus egyre kevésbé kizardlag
szezonalis vagy tnnepi termékként jelenik meg, hanem fokozatosan a mindennapi fogyasztas
részévé valik. Az emberek vasarldsi kedvét és gondolkodasmodjat nem egyetlen ok, hanem
rengeteg kiilonféle hatds alakitja at egyszerre. A fenntarthatosdg és a kornyezettudatossag
erésodése egyre nagyobb szerepet kap az élelmiszervalasztdsban, ami a vadhust kedvezd
alternativava teszi az iparszeri allattenyésztésb6l szarmazo htisokkal szemben (Nunes et al.,
2021). Emellett az egészségtudatossag ndvekedése is hozzajarul a kereslet er6sdodéséhez, mivel a
vadhus kedvezd tdpanyag-Osszetétele és természetes eredete egyre vonzobb a fogyasztok szamara
(Ciobanu et al., 2023). A vadhus kiilonlegességjellege szintén fontos motivacios tényezd. A
gasztronomiai ¢lménykeresés — amely a modern fogyasztdi magatartds egyik meghatarozé eleme
— hozzajarul ahhoz, hogy a fogyasztok nyitottabba valjanak a kevésbé elterjedt, egyedi
alapanyagok irdnt. A mai huszonévesek koziil rengetegen mar lelkiismereti okokbdl vélasztjak az
erdei vadat. Szerintiik ez a forras sokkal hitelesebb és tisztabb, mint a nagyilizemi husipar altal
kinalt alternativak (Higgins et al., 2023). Ugyanakkor a vadhus fogyasztasat korlatozo tényezok is
jelen vannak. A szakirodalom ramutat arra, hogy a hozzaférhetdség korlatozottsaga, a magasabb
ar, valamint az elkészitéshez sziikséges specialis ismeretek hidnya visszatarthatja a fogyasztokat
(Mesinger et al., 2023). Emellett egyes esetekben élelmiszerbiztonsagi és etikai aggalyok is
befolyasolhatjak a fogyasztoi dontéseket (Smith et al., 2023). Osszességében megallapithato, hogy
a vadhus iranti kereslet nemzetkozi szinten jelenleg mérsékelt, ugyanakkor a fenntarthatosagi,
egészségligyi és gasztronomiai trendek erdsodésével jelentds novekedési potenciallal rendelkezik.
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A fogyasztoi attitlidok alapjan a vadhus egyre inkdbb prémium, természetes €s alternativ

fehérjeforrasként jelenik meg a globalis élelmiszerpiacon.
3.3.3 Fogyasztoi attitiidok, eloitéletek és LOHAS-Szegmens

A vadhus hazai fogyasztdsanak visszaszorulasa mogott nemcsak kinalati, hanem keresleti oldali
tényezOk is meghatidrozo szerepet jatszanak. A magyar fogyasztok egy része idegenkedik a
vadhustdl, ami részben az ismeretek hidnyara, részben pedig a beidegzddott elditéletekre vezethetd
vissza. Gyakori percepcio, hogy a vadhis kemény, ragés vagy nehezen elkészithetd, ami sok
esetben korabbi negativ tapasztalatokbol ered. A fiatalabb generaciok korében ez a jelenség
kiilonosen erds, mivel otthoni kornyezetben ritkan taldlkoznak a vadhus feldolgozasanak és
elkészitésének gyakorlataval (Gyurcso et al., 2022; Mesinger et al., 2023). Tovabbi gatl6 tényezo
a viszonylag magasabb ar, ami miatt sok fogyasztdé prémium- vagy luxustermékként tekint ra.
Emellett a modern életmodhoz kapcsolodd fogyasztasi szokasok — kiilondsen a gyorsan
elkészithetd, kényelmi é€lelmiszerek irdnti igény — szintén korlatozzdk a vadhiis mindennapi
fogyasztasat. A hozzaférhetdség korlatozottsaga és az elkészitéshez sziikséges specialis ismeretek
hianya tovabb erdsitik ezt a tendenciat (Ciobanu et al., 2023). A fogyaszt6i attitlidok alakulasaban
az etikai és érzelmi tényezOk is szerepet jatszanak. Egyes fogyasztok szamdra a vadaszat negativ
megitélése visszatartd erd lehet, mig masok éppen a természetes eredet és az ipari allattartassal
szembeni alternativa miatt fordulnak a vadhus felé (Higgins et al., 2023). Ez a kettds hozzaallas
pontosan megmutatja, mennyire nem egyszeri ma kiigazodni a vevOkon. Létezik viszont egy
réteg, amelyik kifejezetten nyitott a vadhusra. Ide tartoznak a kiilonleges izeket keresé inyencek,
illetve a LOHAS (Lifestyle of Health and Sustainability) életmodot kovetdk. Utobbiak szdmara az
egeészseég €s a kornyezet védelme az elsédleges. Amikor vasarolnak, tudatosan a vegyszermentes,
etikus és természetkdzeli élelmiszereket emelik le a polcrol. (Szakaly et al, 2015).
Magyarorszagon is kimutathat6 e szegmens jelenléte, amely egyre fontosabb célcsoportot jelent
az ¢lelmiszerpiacon (Lehota et al., 2013, Szakdly et al., 2015). Aki tudatosan valogat az ételek
kozott, annak idedlis valasztas az erdOk vadja, hiszen ez a husféle mentes a nagyiizemi allattartas
minden hatranyatol. Az allatok érintetlen kdzegben, szabadon élnek, a feldolgozasukat pedig
szigoru hatosagi feliigyelet biztositja. Emellett magas tapértéke és kedvezd kornyezeti megitélése
tovabb noveli vonzerejét ebben a szegmensben (Nunes et al., 2021). Ennek a kornek nem a
sporolés a f6 szempontja. Sokkal 1ényegesebb szdmukra a gyartasi hattér, a nivo, meg az, hogy
mennyire kiméli az aru a természetet. Osszességében megallapithatd, hogy a magyar fogyasztoi
attitidok kettdsséget mutatnak: a fogyasztok egy része bizonytalan és tartdzkodd a vadhussal
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szemben, mig egy tudatosabb, értékorientdlt réteg nyitott annak fogyasztasara, kiilondsen
egészségligyi, kdrnyezeti €s etikai szempontok alapjan. Ez a megosztottsag egyben lehetdséget is

jelent a célzott piaci €s kommunikécids stratégiak szamara.
3.3.4 A vadhus népszeriisitésének lehetdségei

A husfogyasztasi szokésok vizsgalata alapjan megallapithatd, hogy a vadhus a hazai fogyasztoi
preferenciarendszerben tovabbra is alacsony poziciot foglal el. Ezt tdmasztja ald Szakdly és
munkatarsai (2008) orszagos, reprezentativ kutatasa is, amely 500 f6s kérdéives felmérésen,
valamint tobb varosban végzett személyes interjikon alapult. Az eredmények a 2. tdblazat szerint
azt mutatjak, hogy a baromfihus vezeti a kedveltségi listat, amelyet a sertés- és marhahts kovet,
mig a vadhus a legkevésbé preferalt husfélék kozé tartozik. A vizsgdlat sordn a vadhus atlagosan
3,44-es értéket kapott egy otfoku skalan, ami az alacsonyabb fogyasztoi elfogadottsagra utal. A
kedveltségi kiilonbségek hatterében tobb tényezd azonosithatd. A vadhis fogyasztasa alacsonyabb
gyakorisagu, amit a valaszadok szamanak eltérései is tiikroznek: mig a baromfi- és sertéshus
esetében kozel teljes mintaszam all rendelkezésre, addig a vadhus esetében joval kevesebb
fogyasztoi tapasztalat jelenik meg. Lathatéan csak elvétve véalasztunk vadbol késziilt fogasokat.
Esziinkbe sem jutna a rendes, napi menii alapkdveként tekinteni rajuk, inkabb csak egy-egy ritka

iinnepi ebédnél keriilnek eld ezek az alapanyagok (Szakdly et al., 2008).

2. tablazat: Az egyes husfélék kedveltsége (1: leginkabb kedvelem, 5: legkevésbé kedvelem)

Hustipus N Atlag Szoéras
Baromfihus 492 1,61 0,809
Sertéshuis 493 2,09 0,879
Marhahus 473 2,61 0,844
Hal 130 3,16 0,888
Nyulhus 9 3,22 0,833
Baranyhus 17 3,41 0,939
Vadhus 71 3,44 0,937

Forras: sajat szerkesztés Szakaly et al., 2008 alapjan (N=500)

A vadhus beszerzési csatorndinak vizsgalata szintén ramutat a piac sajatossagaira. Nalunk a
legtobben nem a rendes boltokban szerzik be a vadat, hanem inkabb ismerdsoktdl, pult alol jutnak

hozza a statisztikdk szerint, amit a 9. dbra szemléltet. A véalaszadok tobbsége vadasz ismerdson
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vagy rokoni kapcsolaton keresztiil jut hozza a termékhez, mig a formalis kiskereskedelmi

csatornak — példaul szuper- €s hipermarketek — kisebb ardnyban jelennek meg.

Egyéb I 6%
Vésaroltam vadtenyésztétdl vagy vadfarmtol [l 2%
Magam vadasztam [l 3%
Vésaroltam vadaszatra jogosult cégtél [ 5%
Viséroltam vadhisra szakosodott iizletben [N 12%

Véséroltam hentesnél [N 17%
Vasaroltam szuper- vagy hipermarketben [N 36%
Vadész ismer6st6l vagy rokontol [ 57%

0% 10% 20% 30% 40% 50%  60%
Valaszadok aranya (%)

Beszerzési forras megnevezése

9. abra: A vadhus magyarorszagi beszerzési csatornai

Forras: sajat szerkesztés Sidlovits et al. 2023 az IPSOS 2021 felmérése alapjan

Az eredmények azt mutatjak, hogy a vadhus értékesitése csak részben integralodott a formalis
piaci struktarakba. A hagyomanyos, bizalmi alapu beszerzési formak tovabbra is domindnsak, ami
a termék sajatos piaci jellegére utal. A kiskereskedelmi jelenlét ugyan ndvekvd tendenciat mutat,
azonban a vadhus tovabbra sem tekinthetd széles korben elérhetd tomegterméknek. A kutatdsok
szerint azért vasarolnak beldle ilyen keveset, mert sokan nem tudjak, pontosan mi is ez, vagy
félnek a konyhai bakiktol. Ezt csak tetézi a borsos ar €s az a tény, hogy a legtobb lizletben alig
kaphatd (Gyurcso et al., 2022; Ciobanu et al., 2023). Ugyanakkor a fenntarthatosag, az
egészségtudatossag és a természetes eredet iranti ndvekvd érdeklddés olyan tényezdk, amelyek a
vadhus Gjrapozicionalasat is lehetdvé tehetik a fogyasztoi gondolkodasban (Nunes et al., 2021). A
vadhus népszeriisitése szempontjabol kulcsfontossagu lehet a fogyasztdi ismeretek bdvitése,
kiilondsen az elkészitési modok, a tapérték és a fenntarthatosagi eldnyok kommunikécidja révén.
Emellett a vendéglatdipar és a gasztrondomiai innovacio szerepe is kiemelt, mivel a modern,
konnyen elkészithetd vagy feldolgozott vadhustermékek hozzajarulhatnak a fogyasztas
noveléséhez. A rovid ellatasi lancok és a helyi termékek hangsulyozasa szintén erdsitheti a vadhus

crcr

megallapithato, hogy a vadhus piaci elfogadottsaga jelenleg korlatozott, ugyanakkor a fogyasztoi
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attitidok alakulasa és az értékalapu élelmiszerfogyasztasi trendek erésddése lehetdséget teremthet

szerepének ndvekedésére a jovoben.

3.4 Gasztronoémia, turizmus és stratégiai lehetoségek

3.4.1 A vadhus helye a magyar gasztronomiai hagyomdnyban

A vadhus — ahogyan a torténeti attekintés is mutatja — szorosan kapcsoldodik a magyar
gasztrondmiai 0rokséghez (Csore, 1994, Kisban, 1984). A kozépkori lakomak és az évszazados
vadaszati hagyomanyok maradandé6 nyomot hagytak a hazai konyhakulturdban. Szémos
klasszikus magyar étel alapja vagy inspiracidja a vad: a szarvasporkolt, a vaddisznoporkolt, a
facanleves vagy a nyulpaprikas egyarant a tradicionalis fogasok koz¢ tartozik. Ezek az ételek mind
a paraszti, mind a féuri konyhaban megjelentek, eltérd szerepkdrben. A paraszti konyhéban a vad
gyakran kiegészitd fehérjeforrasként szolgalt, elsdsorban linnepi alkalmakkor vagy szlikosebb
idészakokban, kiilondsen a kisebb vadfajok esetében. Ezzel szemben a nemesi és féuri konyhdban
a vadételek elkészitése a gasztrondmiai tudas egyik cslicsanak szamitott, ahol a kifinomult
technolégiadk és alapanyag-kezelési eljarasok dominaltak. A 19. szazad végétdl a polgari konyha
is integralta a vadételeket, jelentds részben a nyugat-eurdpai — kiilondsen bécsi és francia — hatasok
eredményeként (Csiki, 2016; Zilahy, 1983). A modern eurdpai konyhamiivészet fejlodésében
meghataroz6 szerepet jatszott Auguste Escoffier munkassaga, kiilondsen a Le Guide Culinaire
(1903) és annak angol nyelvii valtozata, az A Guide to Modern Cookery (1907), amelyek a
vadételek elkészitésére vonatkozoan is standardizalt technoldgidkat €s szemléletet kozvetitettek
(Escoffier, 1907). A hazai gasztronémiaban ugyanakkor sajatos, regionalis valtozatok is
kialakultak. Az erdélyi modra, dfonyalekvarral talalt szarvasgerinc, a bakonyi médon készitett
gombas-tejfolos vadhusételek, valamint a fiiszeres vaddisznosiiltek a 20. szdzad eleji éttermi
kinalat meghataroz6 elemei voltak. A két vilaghdboru és a szocializmus i1ddszaka azonban
megszakitotta e gasztronomiai hagyomany folytonossagat. A vadhus fokozatosan a prémium vagy
»luxus” kategoriaba keriilt és eltdvolodott a mindennapi fogyasztastol. A mult szdzad utolsd
évtizedében gyokeresen megvaltozott a gasztrondmia vildga. Ekkor kezdtek ujra divatba jonni a
hagyomanyos alapanyagok, aminek kdszonhetden a vadhiisok ismét megkeriilhetetlenné valtak a
konyhékban (Fehér et al., 2010; Magyar, 2020). Alapjaiban valtozott meg a hozzaallasunk a
természet kincseihez. A régi paraszti kultira tuddsa és a mai konyhai kisérletezés taladlkozasa
egészen Uj szintre emelte ezeket az Osszetevoket. Manapsdg mar nem csak a mindség szamit,
hanem az is, honnan szdrmazik az allat, hogyan dolgoztak fel és milyen torténet kapcsolodik hozza.

Segal Viktor és Vida Jozsef 2022-es k6z0s munkajukban ugy mutatjak be a vadhuast, mint egy
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kornyezettudatos és kiilonleges csemegét, amelyben a vaddszmult tisztelete taldlkozik a
legfrissebb konyhai irdnyzatokkal. A szerzok szerint a hus sovanysaga és markdns zamata teszi
potolhatatlannd ezt az alapanyagot, bar elkészitése komoly hozzaértést kivan. Vari David 2019-es
receptjei is sokat tettek azért, hogy a vad Ujra a prémium kategoriaba keriiljon, bizonyitva a
sokoldali felhasznalhatosagat. A csucséttermekben pedig mar nem egyszerli Osszetevoként
kezelik, hanem egy komplex kulinaris kaland részeként talaljak. Az étlapokon gyakran feltiintetik
az alapanyag eredetét, a feldolgozas modjat, vagy akar a vadasz személyét is, ami hozzéjarul a
termék prémium poziciondldsdhoz és a fogyasztéi élmény erdsitéséhez. A gasztrondmiai
marketingben egyre nagyobb szerepet kap az élményalapu megkozelités és a storytelling
alkalmazasa, amely lehetdvé teszi a fogyasztok érzelmi bevonasat és a termék értékének novelését
(Konyves, 2015; Harrington és Ottenbacher, 2013). A magyar vadgasztrondmiai hagyomany tehat
rendkiviil gazdag, ugyanakkor napjainkban részben ujraértelmezésre és megerdsitésre szorul. A
torténelmi 6rokség és a modern gasztrondmiai iranyzatok integralasa lehet0séget teremt arra, hogy
a vadhus ismét hangsulyosabb szerepet kapjon a hazai és nemzetkdzi gasztrondmidban. A
tradicionalis receptek korszerii Ujraértelmezése, valamint a fenntarthatdsidgi €s élményalapu
trendekbe vald beillesztése hozzajarulhat ahhoz, hogy a vadhtis a magyar kulindris identitas

meghatarozo elemévé valjon a jovoben is (Bodnar, 2024, Ciobanu et al., 2023).

3.4.2 Gasztroturizmus és a vadhus vonzereje

A gasztrondmia a turizmusban, mint vonzer6 és élményelem jelenik meg: a turistak jelentds része
az autentikus helyi izek és kulinaris élmények miatt valaszt ti célt. Magyarorszagon a vadhus
kinalta egyedi izvilag és hagyomany fontos szerepet tolthet be a gasztroturizmus fejlesztésében
(Nagy et al., 2025). A kiilonb6z6 tajegységek tradicionalis vadételei — példaul a bakonyi
vadgombads szarvas, a szatmari szilvalekvaros vaddisznd vagy a gocseji 6zraguleves — nemcsak
kulinéris élményt nytjtanak, hanem a helyi kultaraba is betekintést engednek. Az izeken keresztiil
a turistak kozvetlenebb kapcsolatba keriilnek a desztinacidval, ami noveli az élmény mélységét és
emlékezetességét (Hall et al., 2003; Richards, 2011). A vadhus a gasztroturizmusban egyszerre
testesiti meg az autentikussagot és az exkluzivitast. Mivel nem tartozik a mindennapi fogyasztasi
cikkek kozé, a turistdk szdmara kiilonleges élményt jelenthet, amely eltér a megszokott
gasztrondmiai kinalattol. Egy kiilfoldi latogatd szdmara példaul egy hagyoméanyos magyar
vadporkolt vagy egy erdei alapanyagokbdl késziilt étel olyan élményt nytjthat, amely szorosan
kotdédik a helyi természeti és kulturdlis kdrnyezethez (Ratz és Fiireder, 2016). A vadgasztrondmia
turisztikai szerepét hazai példak is alatdmasztjak. Magyarorszagon az elmult években egyre tobb

olyan rendezvény és fesztival jelent meg, amely a vadhusra és a vadaszati kultarara épiil. A Feol
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(2021) beszamoloja szerint ilyen példaul a Pakozdi Pagonyban megrendezett Nemzetkozi
Vadgasztronomiai Fesztival, ahol a latogatok kiilonb6zd vadételeket kostolhatnak, valamint
betekintést nyerhetnek a vadgazdalkodas és a vadaszat hagyomanyaiba. Az ilyen események
nemcsak a turisztikai vonzerdét novelik, hanem hozzajarulnak a vadhus tarsadalmi megitélésének
javitasahoz is. A nemzetkdzi szakirodalom is rdmutat arra, hogy a gasztronomiai ¢lmények iranti
kereslet ndvekedésével parhuzamosan az olyan alternativ és fenntarthatd élelmiszerek, mint a
vadhus, egyre nagyobb figyelmet kapnak a turizmusban. A fogyasztok egy része kifejezetten
keresi az autentikus, természetes eredetli és etikai szempontbdl is elfogadhatd élelmiszereket,
amelyek élményértéke tilmutat a puszta fogyasztason (Higgins et al., 2023; Ciobanu et al., 2023).
a fenntarthatdsaghoz, a helyi identitdshoz és a gasztrondmiai élményhez. A vadészati turizmus és
a gasztronomia kapcsolata szintén egyre szorosabba valik. A vadaszati élmény ma mar nem
korlatozodik a trofeaszerzésre, hanem komplex élménycsomagga alakul, amelynek része a helyi
vadételek fogyasztdsa is. A vaddszvendégek szdmara gyakori elvards, hogy a vadaszat soran
elejtett allat husat gasztrondmiai formaban is megismerhessék, ami erdsiti az élmény hitelességét
¢s teljességét (Magyar, 2023). Ez a komplex élmény kiilonésen vonzo a kiilfoldi vadaszok szamara
¢s versenyelonyt jelenthet Magyarorszdg szamara a nemzetkdzi vadaszati turizmus piacan.
Osszességében megallapithatd, hogy a vadhis jelentds potencidllal rendelkezik a
gasztroturizmusban. A helyi alapanyagokra épiild, autentikus gasztrondmiai kinédlat hozz4jarulhat
a turisztikai desztinaciok versenyképességéhez, mikozben erdsiti a helyi identitast és a fenntarthatd
er6forras-hasznalat szemléletét. A vadhus turisztikai integracidja tehat nemcsak gasztrondmiai,

hanem gazdasagi €s kulturalis szempontbdl is kiemelt jelentdséggel bir.

3.4.3 Marketingkommunikdcio és prémium termékpoziciondlds

A storytelling, vagyis a torténetmesélés a modern marketing és gasztrondmia egyik meghatarozo
eszkozévé valt, amely lehetové teszi a termékek érzelmi és kulturalis kontextusba helyezését (Fog
etal., 2005). A vadhus esetében ez kiilondsen relevans, mivel a termék nem csupan élelmiszerként
értelmezhetd, hanem szorosan kapcsolodik a természethez, a vadaszati hagyomédnyokhoz ¢s a
vidéki kultirdhoz. A prémium termékpozicionalds szempontjabol a storytelling alkalmazésa
lehetdséget teremt arra, hogy a fogyasztok a vadhust ne pusztan funkcionalis termékként, hanem
komplex ¢élményként érzékeljék. A vadhus kommunikacidjaban gyakran megjelennek olyan
narrativ elemek, amelyek a termék eredetét és eldallitasanak koriilményeit hangstlyozzak. Ilyen
példaul a vad természetes él6helye, a szabad mozgas, valamint a vadaszat hagyomanyos és

szabalyozott jellege. Az ilyen tipusu torténetek hozzdjarulnak ahhoz, hogy a fogyasztok a terméket
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hitelesebbnek ¢és értékesebbnek tekintsék, mikdzben erdsitik az érzelmi kdtddést is. A prémium
szegmensben kiilonosen fontos szerepet jatszik ez a megkozelités, mivel a vasarlok nemcsak a
termék fizikai tulajdonsagait, hanem annak szimbolikus értékét is figyelembe veszik dontéseik
sordn (Kotler és Keller, 2016). A nemzetkozi szakirodalom is megerdsiti, hogy a fogyasztok egyre
inkabb értékalapti dontéseket hoznak ¢€s elényben részesitik azokat az élelmiszereket, amelyek
mogott atlathatd eredet, etikus elballitas és fenntarthatosagi szempontok allnak (Higgins et al.,
2023; Ciobanu et al., 2023). Ez a tendencia kiilonosen kedvez a vadhus prémium
pozicionalasanak, mivel a termék természetes eredete és alacsony feldolgozottsaga jol illeszkedik
ezekhez az elvarasokhoz. A prémium poziciondlds egyik kulcseleme, hogy a vadhus olyan
termékként jelenik meg, amely Osszekapcsolja az egészségtudatos ¢és a kornyezettudatos
fogyasztoi értékeket. A szakirodalom szerint a vadhus kedvez6 tapértéke, természetes eredete és
alacsony feldolgozottsagi szintje mind hozzajarulnak ahhoz, hogy alternativat kinaljon az
iparszerti allattenyésztésbol szarmazo husokkal szemben (Hoffmann és Wiklund, 2006). Ezt az
értekpoziciot a storytelling eszkdzei tovabb erdsitik azaltal, hogy bemutatjak a vadgazdalkodas
miikddését, valamint az érintett szereplok — példaul vadaszok és séfek — tevékenységét. A vizualis
megjelenés €s a csomagolas szintén fontos szerepet jatszik a prémium poziciondladsban. A
kutatdsok szerint a csomagolas nemcsak informacidhordozd, hanem kommunikacids eszkoz is,
amely jelentdsen befolyasolja a fogyasztoi percepciokat (Underwood és Klein, 2002). A vadhus
esetében gyakran alkalmaznak természetkdzeli motivumokat, letisztult dizajnt és kiegészitd
informéciokat, amelyek a termék eredetére és felhasznalasara utalnak. A gasztrondmiai
szolgaltatasok teriiletén a storytelling a vendégélmény részévé valik, példaul az éttermi
kommunikécio vagy a felszolgalas soran. A modern vendéglatasban egyre nagyobb szerepet kap
az ¢élményalapu értékteremtés, amelyben a termékhez kapcsolodd torténetek és narrativak
hozzajarulnak a fogyasztoi elégedettség noveléséhez és a markahtiség kialakitasahoz (Harrington
és Ottenbacher, 2013). Fontos ugyanakkor kiemelni, hogy a storytelling hatékonysdga szorosan
Osszefligg a termék tényleges mindségével. A prémium pozicionalas csak akkor lehet fenntarthato,
ha a kommunikalt értékek és a fogyasztdi tapasztalatok Gsszhangban allnak. A szakirodalom
ramutat arra, hogy a hitelesség kulcsfontossagu tényez6 a prémium termékek esetében, kiilondsen
az olyan kategoridkban, ahol az etikai és fenntarthatosagi szempontok is hangsulyosak (Bjork és
Kauppinen-Rdisinen, 2016a; Bjork és Kauppinen-Riisinen, 2016b). Osszességében
megallapithatd, hogy a storytelling a vadhus esetében nem csupan kiegészitd marketingeszkdz,

hanem a prémium termékpozicionalas egyik alapvetd eleme. Alkalmazésa lehetévé teszi, hogy a
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vadhus a fogyasztok szdmara ne csupan élelmiszerként, hanem komplex, élményalapli és

értékalapu termékként jelenjen meg a piacon.

3.4.4 A vadhus mindségi jelentosége

A mindség fogalma az élelmiszerek esetében Osszetett és tobbdimenzids kategdria, amelynek
értelmezése a szakirodalomban is eltérd lehet. A husmindség altalaban olyan mérhetd
paraméterekkel irhato le, mint a zsirtartalom, a szin, az izomrostok szerkezete, valamint az
érzékszervi tulajdonsagok. Kiemelt jelentdséggel bir a taplalkozasi mindség, amely a hus bioldgiai
értékét, tapanyagtartalmat és egészségre gyakorolt hatasat foglalja magéban. Emellett alapvetd
elvaras, hogy a hus mentes legyen korokozoktol és kdros maradvanyanyagoktdl. A mindség része
tovabba a technoldgiai alkalmassag — vagyis a feldolgozhatdsag és eltarthatésag —, valamint az
okologiai dimenzio is, amely figyelembe veszi az eldallitas kdrnyezeti hatasait (Winkelmayer és
Paulsen, 2008; Winkelmayer et al., 2013). A vadhus mindségének egyik legfontosabb eleme a
taplalkozas-¢lettani érték, amely szorosan Osszefligg a hus zsirsavosszetételével. A vadon é16
allatok husara jellemzd, hogy kedvezdbb zsirsavprofillal rendelkezik, mint a tenyésztett
haszonallatoké. Ennek oka elsdsorban a természetes taplalkozas és a nagyobb mozgasigény, amely
A kiilonbozé husfajtak

hatdssal van a zsir mennyiségére ¢€s mindségére egyarant.

zsirsavosszetételét a 3. tablazat szemlélteti (Beregi-Nagy, 2021; Winkelmayer, 2014).

3. tablazat: Kiilonb6z6 husfajtak zsirsav tartalma

Egyszeresen | Tobbszoros | Omega-6 | Omega-3

, , , . , Omega-6/
c . Telitett telitetlen en telitetlen | zsirsavak | zsirsavak
Allatfaj , ° . , . . Omega-3

zsirsavak (%) zsirsavak zsirsavak aranya aranya arén
(%) (%) (%) (%) Y
Szarvasmarha 29,7 34,9 34,5 25,2 8,9 4:1
Sertés 29,3 18,2 52,8 49,7 3,9 12,7:1
Kdszli 23,01 6,6 70,4 50,6 19,7 2,5:1
kecske
Oz 27,05 7,6 65,4 50,3 15,01 3,4:1
Damvad 28,1 9,5 62,4 50,6 11,8 2:1
Gimszarvas 24,6 8,5 66,3 49,2 14,7 3,3:1
Nagy vadjuh 24,9 11,3 67,8 48,2 19,6 2,5:1
Zerge 24,4 12,9 62,7 442 18,1 2,4:1
Mezei nyul 27,3 57 66,7 41,3 22,5 3,4:1
Nyl 33,3 15,1 51,6 38,6 12,7 3:1
Forrds: Sajat szerkesztés Winkelmayer, 2014 alapjan
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A telitett zsirsavak ardnya altaldban alacsonyabb a vadfajok esetében, ami kedvezObb kardiovaszkularis
profilt eredményez a tenyésztett allatok hiisahoz képest. Mig a szarvasmarha és a sertés esetében az arany
megkozeliti a 29%-ot, addig a gimszarvasnal és az 6znél jellemzden 24-27% kozotti értékek figyelhetok meg.
Ezzel szemben a tobbszordsen telitetlen zsirsavak aranya a vadfajoknal gyakran meghaladja a 60%-ot. Ezek
a zsirsavak jelentds szerepet jatszanak az idegrendszer miikddésében, a latisban és az immunrendszer
megfeleld mitkodésében. Kiemelt jelentdséggel bir az omega-6 és omega-3 zsirsavak aranya, amely amodern
taplalkozastudomany egyik kulcskérdése. Az idealis arany 2:1 és 4:1 koz¢ esik, mig a sertéshus esetében ez
az érték akar 12,7:1-re is eltolodhat az omega-6 javara, ami kedvezotlen élettani hatdsokkal hozhatd
Osszefliggésbe (Beregi-Nagy, 2021; Winkelmayer, 2014). Ezzel szemben a nyers vadhus tovabbi fontos
mindségi jellemzdje a magas fehérjetartalom és az alacsony zsirtartalom. A kiilonb6z6 husfélék
tapértekének Osszehasonlitdsa alapjan jol lathato, hogy a vadon €16 allatok husa — példaul az 6z, a
szarvas vagy a mezei nyul — kiemelkedd biologiai értékii fehérjeforrast jelent, mikdzben
zsirtartalma 1ényegesen alacsonyabb a haziasitott allatokéhoz képest. A 4. tdblazat ezt az

Osszetételbeli kiilonbséget mutatja be (Winkelmayer, 2014).

4. tablazat: A vadhis és a tenyésztett hiis osszetételének o6sszehasonlitasa

Allatfaj Fehérje (%) Zsir (%) Szénhidrdt (%) | Energia (kJ/100 Energia
0) (kcal/100 g)

Borju 16-21 1-15 0,4-0,5 400-860 95-205
Marha 16-19 3-30 0,3-0,5 800-1425 200-350
Sertés 10-14 35-55 0,3-0,5 1675-2510 400-600
Juh 14-21 6-33 0,2-0,4 755-1885 180-450
Kacsa 14-16 6-29 0,2-0,4 630-1360 150-325
Liba 16-21 26-32 <0,1 1300-1530 310-365
Csirke 14-16 5-25 <0,1 610-1215 145-290
Pulyka 17-21 2-5 0,1-0,5 400-1150 105-280
Galamb 18-23 1-2 0,2-0,5 400-440 95-105
Mezei nyul 20-23 0,9-5 0,1-0,5 480-560 115-130
Szarvas 18-22 1-5 0,2-0,5 440-525 105-125
Oz 21-23 0,7-6 0,2-0,5 440-560 105-130
Vadhis (alt.) 19-23 2-3 0,3 450-600 110-143
Vaddiszné (atl.) 22-22 2,4-9,3 0,2-0,5 460-600 110-162

Forras: sajat szerkesztés Winkelmayer, 2014 alapjan
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A vadon ¢€l6 allatok husénak zsirtartalma jellemzden 1-5% kozott mozog, ami jelentdsen
alacsonyabb példaul a sertéshuisnal, ahol ez az érték akar 35-55% is lehet. Ennek kdvetkeztében a
vadhus energiatartalma is alacsonyabb, ami alkalmassa teszi kiilonboz6 diétak — példaul
kaldriaszegény vagy alacsony szénhidrattartalmu étrendek — alkalmazaséara. A szénhidrattartalom
minden husfajta esetében elenyészd, igy ezen a téren nincs jelentds kiillonbség a vadon €16 és a
tenyésztett allatok kozott. A vadhiis mindségi értékét tovabb ndveli, hogy természetes
koriilmények kozott €16 allatokbol szarmazik, igy mentes az intenziv allattartas soran alkalmazott
antibiotikumokto6l, hormonoktdl és mesterséges takarmanyozastol. Ez a tulajdonsag kiilonosen
fontos a modern, egészségtudatos és kornyezettudatos fogyasztok szamara. Emellett a vadhus
eldallitasa rovidebb ellatasi lancban torténik, amely csokkenti a kdrnyezeti terhelést és hozzéjarul
a fenntarthato élelmiszerfogyasztashoz (Hoffmann és Wiklund, 2006; Niewiadomska et al., 2021).
A legtijabb kutatasok szerint a vadhtis nemcsak kedvezd tdpanyagprofilja miatt értékes, hanem a
fogyasztoi percepciok szempontjabdl is pozitiv megitélés ala esik, kiilondsen az egészségtudatos
¢s fenntarthatosagra torekvo fogyasztok korében (Ciobanu et al., 2023). Ez a kett6s — objektiv és
Osszességében megallapithatd, hogy a vadhus kedvezébb tapanyag-osszetétellel rendelkezik a
legtobb tenyésztett hlisfajtahoz képest. Magas fehérjetartalma, alacsony zsir- és energiatartalma,
valamint kedvezd zsirsavprofilja révén jol illeszkedik a modern taplalkozési iranyzatokhoz. A
vadhis tehat nemcsak gasztronémiai kiilonlegességként, hanem taplalkozéas-élettani ¢és

fenntarthatosagi szempontbol is értékes élelmiszerként értelmezhetd.

3.5 A gasztronémiai szakoktatis és a vadhus-technologia kapcsolédasi pontjai a

hazai képzési rendszerben

A vadhls gasztronémiai integracidja nem csupan marketing- vagy piaci kérdés, hanem alapvetden
humanerdforras-fliggd folyamat. A nemzetk6zi kutatasok ramutatnak arra, hogy az alternativ €s fenntarthato
fehérjeforrasok piaci témyerése szoros Osszefliggésben 4ll a konyhatechnoldgiai kompetencidk szintjével
(Harrington és Ottenbacher, 2013, Reynolds, 2020). A fogyasztoi bizalom kialakulasaban meghatarozo
szerepet jatszik a professziondlis alapanyag-kezelés és a megfeleld technoldgiai tudas, amelyet elsdsorban a
képzési rendszerek biztositanak. A fenntarthatd €lelmiszerrendszerek fejlesztését célzo eurdpai stratégiai
dokumentumok (Eurdpai Bizottsag, 2020), valamint a fogyasztoi attitiidoket vizsgalo kutatasok (Hartmann
és Siegrist, 2017) egyarant hangstlyozzak az edukacio szerepét az 0ij tipust élelmiszerek elfogadottsagaban.
A magyar szakképzési rendszer 2020-as atalakitisa — a Szakmajegyzek bevezetése és a 2019. évi LXXX.
torvény a szakképzeésrol — 0 alapokra helyezte a szakacsképzést. A jelenleg érvényes Képzési és Kimeneti
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Kovetelmények (Innovacios és Technologiai Minisztérium, 2026) elméleti szinten rogzitik a vadfajtak
csoportositasat és a husrészek technologiai felhasznalasat. Ugyanakkor tobb szakmai elemzés ramutat arra,
hogy az oktatasi segédanyagok jelentds része tovabbra is a klasszikus, hosszi hokezelést igénylo eljarasokat
—példaul tiizdelés, pacolas, vadas készitése — részesiti elényben. Ezt tiamasztja ala Nagy et al. (2025) elemzése
is, amely szerint a szakacsképzésben jelentds tudastranszfer-problémak figyelhetok meg: a tananyagok
nehezen kovetik a modemn gasztronomiai trendeket és a kiméletesebb technologiak, példaul a sous-vide
eljaras téryerését. A szakképzé intézmények tanmihelyeiben a vadhus feldolgozésa ritkan valik
rutinszeriivé. Ennek oka egyrészt a magas alapanyagkoltség (ELABE), mésrészt a kozpontositott beszerzési
rendszerek kotottsége, amely korlatozza a vadhuis kdzvetlen forrasbol torténd beszerzésének lehetdségét az
allami intézmények szamara (Nagy et al., 2025). A dualis képzési modellben, ahol a tanuldk jelentds része
vendéglatohelyeken szerzi gyakorlati tapasztalatait, a vadhils megjelenése jellemzden eseti jellegi.
Amennyiben a képzohely profiljadban nem szerepel a vadételek készitése, a tanulok kompetencidi ezen a
teriileten hidnyosak maradnak, ami hosszabb tavon befolyasolja a szakmai gyakorlatot és az étlapi kinalat
alakulasat (Kenderfi et al., 2022). A nemzetk6zi gyakorlat ezzel szemben integraltabb megkozelitést
alkalmaz. A németorszagi és ausztriai szakacs-mesterképzésben a vadhts feldolgozasa strukturdlt modon
jelenik meg, gyakran koételez vizsgakovetelményként. A képzések soran a vadaszati alapismeretek, a
husfeldolgozasi technologidk és az élelmiszerbiztonsagi eldirasok — kiilondsen az Europai Parlament és a
Tanacs 852/2004/EK rendelete (Eurdpai Parlament és a Tandcs, 2004) —egységes rendszerben jelennek meg
(Deutscher Hotel- und Gaststcttenverband, 2022). A kompetenciaalapi megkozelités célja, hogy a szakacsok
ne csupan receptszinten, hanem technoldgiai és €élelmiszerbiztonsagi dsszefiiggésekben is képesek legyenek
értelmezni a vadhts feldolgozasat. A hazai gyakorlatban e komplex szemlélet hidnya hozzajarul ahhoz a
modszertani konzervativizmushoz, amely a vadhust tovabbra is nehéz, tinnepi alapanyagként kezeli. Ez a
alacsony fogyasztasi szintjéhez. A legljabb kutatasok szerint az oktatds kulcsszerepet jatszik az
¢lelmiszerfogyasztasi innovaciok elfogadasaban, kiilondsen az 0j vagy keveésbé ismert alapanyagok esetében
(Kerins et al., 2020). A szakirodalmi attekintés alapjan megallapithat6, hogy a vadhis gasztronomiai
integracidja szoros Osszefliggésben 4ll a szakacsképzés tartalmi és modszertani sajatossagaival. A nemzetkozi
példak kompetenciaalapu, technologia-kozponti megkozelitést alkalmaznak, mig a hazai képzési
rendszerben a vadhus feldolgozasa elsdsorban elméleti szinten jelenik meg ¢€s korlatozott gyakorlati
lehetdségekkel parosul. A szakirodalom ramutat arra, hogy a képzési hianyossagok hozzajarulhatnak a
vadhus alacsony gasztronomiai jelenlétéhez, ugyanakkor ezen Osszefliggések empirikus vizsgalata a hazai
komyezetben még nem kellden feltart. Ennek megfeleléen indokolt a kérdés tovabbi vizsgalata primer

kutatasi modszerek alkalmazasaval.
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4 ANYAG ES MODSZER

4.1 A Kutatasi feladat lehatarolasa

A kutatds kozéppontjadban a vadhus gasztronOmiai, piaci és tarsadalmi szerepének komplex
vizsgalata all. A vizsgélat célja a magyar fogyasztok vadhushoz vald viszonyanak feltarasa,
valamint annak elemzése, hogy milyen tényezdk befolydsoljak a termék hozzaférhetOségét,
fogyasztoi megitélését és népszeriiségét. Emellett kiemelt cél volt annak vizsgalata is, hogy a
vadhus milyen potenciallal rendelkezik a hazai gasztronémiai kinalat bovitésében, illetve hogyan

jarulhat hozza a fenntarthat6 élelmiszerfogyasztas eldémozditasahoz.

A kutatds soran a vadhus fogyasztdsdnak kérdéskore tobb szempontbol keriilt vizsgalatra,
figyelembe véve a kulturdlis hagyomanyokat, a jelenlegi piaci kornyezetet és a fogyasztoi

magatartast. Ennek megfelelden a vizsgalat az aldbbi f6 kutatési teriiletekre iranyult:

e avadhus torténeti és kulturalis jelentdségének feltarasa;

e avadhus szerepének vizsgalata a modern gasztrondmidban;

e a fogyasztéi attitlidok, preferencidk és arérzékenység elemzése;

e apiaci lehet6ségek és korlatozo tényezok azonositasa;

e valamint a fogyasztds 6sztonzésének lehetséges eszkozei, kiilonds tekintettel a fiatalabb

generaciok elérésére.

A kutatasi célok ilyen jellegli lehatarolasa lehetdvé teszi, hogy a vizsgélat egyszerre nyudjtson

elméleti és gyakorlati szempontbdl is relevans eredményeket.

4.2 A kutatas modszertani megkozelitése

A kutatas célkitlizéseinek megvaldsitasa érdekében tobb modszer egyiittes alkalmazasara kertilt
sor. A vizsgalat kvantitativ és kvalitativ elemeket egyarant tartalmazott, amely lehetdvé tette a
vadhusfogyasztas tobbdimenzids értelmezését. A kutatds f6 modszertani pillérei az aldbbiak

voltak:

e ¢tlapelemzés a vendéglatoipari kinalat vizsgalatara;

o kérdoives felmérés a fogyasztoi attitiidok és szokdsok feltarasara;
e kuvalitativ mélyinterjuk a szakmai tapasztalatok elemzésére;

o statisztikai elemzések a kvantitativ adatok feldolgozasara;

e valamint szekunder adatok feldolgozasa a piaci trendek vizsgélatahoz.
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A kiilonb6z6é moddszerek kombinacidja lehetové tette, hogy a vadhusfogyasztas jelensége ne

kizarolag egyetlen nézOpontbdl, hanem integralt médon keriiljon vizsgélatra.

4.3 Vizsgalati minta és adatgytijtés

4.3.1 Etlapelemzés (kvantitativ és kvalitativ)

A kutatds egyik meghatdrozd eleme az éttermi kinalat vizsgalata volt, kiilonds tekintettel a
vadhusos ételek jelenlétére. Az étlapelemzés modszere alkalmas a vendéglatohelyek kinalatanak

objektiv feltarasara, mivel kozvetleniil a piaci kinalatot elemzi.

Az adatgyijtés soran Osszesen 1360 magyarorszagi étterem online elérhetd étlapja keriilt
feldolgozasra. A mintdba minden olyan vendéglatoegység bekeriilt, amely rendelkezett

nyilvanosan hozzaférhetd étlappal.
Az elemzés soran két f6 dimenzi6 kertilt vizsgalatra:

o kvantitativ szempontbol a vadhisos fogasok eléfordulasi gyakorisaga;

o kvalitativ szempontbdl az ételmegnevezések, leirdsok €s arképzés jellemzoi.

A modszer eldnye, hogy valds piaci kinalaton alapul, ugyanakkor korlatja, hogy nem nyujt

kozvetlen informaciot a fogyasztoi dontésekrol.

A modszertani megkozelités egyik fontos sajatossaga, hogy az étlapelemzés egyszerre biztosit
széleskorli és mélyrehatd vizsgalati lehetdséget. A vizsgalat szélességét a nagy elemszdm
(N=1360) ¢és az orszagos lefedettség adja, amely lehetévé teszi a hazai vendéglatoipari kindlat
atfogo feltérképezését, valamint a teriileti kiilonbségek azonositasat. Ezzel parhuzamosan az
elemzés mélységét az jelenti, hogy a vizsgalat nem korlatozodott kizardlag a vadhusos ételek
jelenlétének szadmszerlsitésére, hanem kiterjedt azok tipusaira, megnevezéseire, nyelvi
megjelenitésére és arképzési sajatossagaira is. Ez lehetdvé tette a kindlati struktura kvalitativ
értelmezését, valamint a gasztrondmiai trendek mélyebb feltardsat. A szélesség és mélyseég
egylittes alkalmazasa hozzdjarult ahhoz, hogy az étlapelemzés ne csupan leird jellegii
eredményeket szolgéltasson, hanem értelmezhetd képet adjon a vadhus hazai gasztrondmiai

pozicidjarol is.
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4.3.2 Kérdoives felmérés (kvantitativ)

A kvantitativ kutatds masik {6 pillére egy online kérddiv volt, amely a vadhas fogyasztasi
szokasait, hozzaférhetdségét és attitiidjeit vizsgalta. Az adatfelvétel 2025 janudrja és méjusa kozott
zajlott. A kérddivet Osszesen 714 f6 toltdtte ki. A mintavétel kényelmi jellegi volt, igy nem
tekintheto reprezentativnak, ugyanakkor alkalmas a fébb tendenciak feltarasara. A kérdoiv zart €s
részben nyitott kérdéseket tartalmazott, amelyek lehetové tették a statisztikai elemzést és az

attitidok vizsgalatat.

A kérddives felmérés modszertani sajatossaga, hogy elsdsorban a vizsgalat szélességét biztositja.
A viszonylag nagy elemszam (N=714) lehetové tette a fogyasztoi attitidok, szokasok ¢s
preferenciak széles korti feltérképezését, valamint a kiilonb6zo tarsadalmi csoportok kozotti
Osszehasonlitast. A modszer mélysége ugyanakkor korlatozottabb, mivel a strukturalt kérdések
elsdsorban elére definidlt valaszkategoridk mentén rogzitik a fogyasztoi véleményeket. Ennek
ellenére a statisztikai elemzések — kiilondsen az Osszefiiggésvizsgalatok — lehetdvé tették a
hattérben meghuzddé mintazatok ¢és kapcsolatok feltarasat, amelyek hozzéjarultak a

vadhusfogyasztas komplexebb értelmezéséhez.

4.3.3 Mélyinterjuk (kvalitativ)

A kvalitativ kutatas sordn 20 interju késziilt két célcsoporttal: 10 séffel és 10 szakacsképzésben

oktatd szakemberrel.

Az interjuk félig strukturdlt formaban zajlottak, személyesen és online modon. Az anonimitas
biztositasa érdekében a résztvevok kodolva szerepelnek (I1-120). Az adatok feldolgozasa
tematikus elemzéssel tortént, amely lehetdvé tette a visszatérd mintdzatok és problémak

azonositasat.

A kvalitativ mélyinterjuk modszertani szempontbol elsdsorban a vizsgalat mélységét biztositjak.
Az interjuk lehetévé tették a vadhls feldolgozasaval, vendéglatoipari alkalmazéasaval és
oktatasaval kapcsolatos tapasztalatok részletes feltarasat, valamint a szakmai attitlidok €s dontési
mechanizmusok mélyebb megértését. A modszer szélessége ugyanakkor korlatozottabb, mivel a
kisebb elemszdm (N=20) nem teszi lehetévé az eredmények statisztikai altalanositasat.
Ugyanakkor a célzott mintavétel révén biztositott volt a relevans szakmai tapasztalatok bevonasa,

amely hozzajarult a kvantitativ eredmények értelmezéséhez és arnyaldsidhoz.
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4.3.4  Statisztikai elemzések (SPSS, Microsoft Excel)

Az adatok feldolgozéasa SPSS és Microsoft Excel programok segitségével tortént.
Az alkalmazott modszerek:

e leird statisztika a minta jellemzésére;
o kereszttabla-elemzés az 0sszefliggések feltarasara;
e Kruskal-Wallis proba csoportok dsszehasonlitasara;

e Spearman-féle rangkorrelacié a valtozok kozotti kapesolat vizsgalatara.

A statisztikai elemzések lehet6vé tették a hipotézisek megbizhatd tesztelését.

4.4 A médszertani megkozelités indoklasa és korlatai

Az értekezés modszertani keretének kialakitasa soran alapveté szempont volt a vadhus
gasztrondmiai, piaci és tarsadalmi szerepének komplex, rendszerszintli vizsgéalata. Ennek
megfelelden a kutatds vegyes modszertani megkozelitésre épiilt, amely a kvantitativ és kvalitativ
jelensége ne kizardlag szamszeriisithetd adatok mentén, hanem a mogottes motivaciok, szakmai

tapasztalatok és intézményi gyakorlatok figyelembevételével keriiljon értelmezésre.

A kvantitativ adatgyiijtési szakasz — kiilonosen a kérdodives felmérés — a fogyasztoi attitlidok,
preferencidk és beszerzési szokasok feltarasat szolgalta. A nagy elemszam lehet6vé tette a fobb
tendenciak és 0sszefliggések azonositasat, valamint a hipotézisek statisztikai modszerekkel torténd
vizsgalatat. Ugyanakkor fontos kiemelni, hogy a kvantitativ mddszerek elsdsorban éltalanos
mintazatok feltarasara alkalmasak és korlatozottan képesek a jelenségek mélyebb, kontextualis

értelmezésére.

Ezzel parhuzamosan a kvalitativ modszerek — kiilondsen a mélyinterjik — alkalmazasa lehetdséget
biztositott a vadhus feldolgozéasaval, vendéglatdipari alkalmazasaval és oktatdsaval kapcsolatos
szakmai tapasztalatok részletes feltarasara. A séfekkel és oktatokkal készitett interjuk olyan
gyakorlati ismereteket és problémateriileteket tartak fel, amelyek kvantitativ eszkozokkel
nehezebben vizsgalhatok. A kvalitativ megkdzelités kiilondsen alkalmasnak bizonyult a szakmai

attitlidok, dontési mechanizmusok és strukturalis hidnyossdgok azonositasara.

A kutatds soran alkalmazott modszertani triangulacié — vagyis a kiilonbozd adatforrdsok és
elemzési modszerek egylittes alkalmazasa — jelentdsen novelte az eredmények érvényességét €s
megbizhatosagat. A kvantitativ és kvalitativ eredmények Osszevetése lehetdvé tette az egyes

megallapitdsok megerdsitését, valamint a kiilonbdzé nézdpontok integralt értelmezését. Ez a
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megkozelités kiilondsen indokolt egy olyan komplex tertilet vizsgalata esetében, ahol a keresleti

¢s kinalati tényezOk, valamint az oktatasi rendszer szerepe szoros kdlcsonhatasban all egymassal.

Mindazonaltal a valasztott modszertani keret bizonyos korlatokkal is rendelkezik. A kérddives
felmérés nem reprezentativ jellege korlatozza az eredmények teljes kort altalanosithatésagat, mig
a kvalitativ interjuk kisebb elemszama ¢s a célzott mintavétel szintén befolyasolhatja az
eredmények értelmezését. Emellett az étlapelemzés szezonalis €és iddbeli sajatossagai is hatassal

lehetnek a vizsgalt kinalati struktarara.

Osszességében megéllapithato, hogy a modszertani megkdzelités erdssége a komplexitasban és az
integralt szemléletben rejlik. A kiillonbozé moddszerek egyiittes alkalmazasa lehetdvé tette a
vadhusfogyasztas tobbdimenzids vizsgalatat, hozzajarulva a jelenség mélyebb és arnyaltabb

értelmezéséhez.

4.4.1 Etlapelemzés kvantitativ felmérés

A kutatas egyik f6 iranya az éttermi kinalat vizsgalata volt, kiilonos tekintettel a vadhtisos ételek
jelenlétére. Az étlapelemzés megfeleld mddszernek bizonyult, mivel az éttermi kinalat jol tiikrozi
az adott vendéglatohely gasztrondmiai iranyvonalat, valamint az alkalmazott alapanyagok és
ételtipusok preferencidit. Az étlapok elemzése a vendéglatas kutatdsaban bevett mddszer, amely
lehetévé teszi a kinalati struktirak és termékosszetétel vizsgalatat (Taylor 2007). Az étlapelemzés
modszertani szempontbdl azért indokolt, mert lehetdséget biztosit a kindlati oldal objektiv
vizsgalatara, ugyanakkor a tartalmi elemek értelmezésén keresztiil kvalitativ kovetkeztetések
levonasat is lehetévé teszi. Ezaltal a modszer egyszerre alkalmas szdmszerlisithetd adatok
gylijtésére és a gasztronomiai kommunikacié mélyebb elemzésére. Az elemzés soran azok a
magyarorszagi éttermek keriiltek be a mintdba, amelyek esetében elérhetd volt az online étlap.
Osszesen 1360 étterem adatainak feldolgozasa tortént meg, amely orszagos szinten megfeleld

alapot biztositott a kovetkeztetések levonasahoz.
A vizsgalat soran két f6 elemzési dimenzi6 keriilt alkalmazasra:

* kvantitativ oldalrél a vadhusos fogasok eléfordulédsi gyakorisaga és ardnya az étlap egészéhez
viszonyitva,
» kvalitativ oldalrdl az ételmegnevezések nyelvi jellemzdi, a leirasok stilusa, valamint az arképzési

megoldasok vizsgélata.
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A tartalomelemzés modszere strukturdlt keretet biztosit a szdveges elemek rendszerezett és
Osszehasonlithato vizsgalatahoz, amely lehetdvé teszi a mintazatok €s jelentéstartalmak feltarasat
(Columbia University Mailman School of Public Health é.n.). Az étlapelemzés modszerének
elénye, hogy valos piaci kinalaton alapul, igy torzitdsmentes képet ad a vendéglatohelyek
gyakorlatarol. Ugyanakkor korlatja, hogy nem nyujt kozvetlen informéciot a fogyasztoi

dontésekrol, ezért a keresleti oldal vizsgalatahoz tovabbi modszerek alkalmazasa sziikséges.

A kutatds egyik célja a vadhusbol késziilt ételek hazai éttermi kindlatban valdé megjelenési
mértékének és formainak feltérképezése volt. Az elemzés soran a magyarorszagi éttermek online
elérhetd étlapjai keriiltek vizsgalatra, kiilonds tekintettel a vadhusos ételek eléfordulasara,
tipusaira ¢és arfekvésére. Az adatgylijtés az éttermek nyilvanosan elérhetd étlapjai alapjan tortént
¢s Osszesen 1360 étterem keriilt bevonasra a vizsgalatba. A mintdba minden olyan
vendéglatdegység bekeriilt (pl. étterem, csarda, bisztrd), amely rendelkezett online elérhetd
étlappal. Az elemzés sordn rogzitésre keriilt, hogy az adott étterem kindl-e vadételt, valamint ezek

szama, tipusa ¢€s arfekvése.

Az adatok feldolgozasa lehetdvé tette a teriileti kiilonbségek feltarasat ¢s a vadgasztronomiai
kinalat 6sszehasonlitd vizsgalatat. A mintavétel soran alkalmazott online elérhetdségi szempont
bizonyos foku szelektivitast jelent, ugyanakkor a vizsgalt 1360 étterem volumene mar alkalmas a

teriileti tendenciak reprezentativ jellegii felvazolasara a hazai vendéglatopiacon.

4.5 Vizsgalati minta és adatgyiijtés — kérdoives kvantitativ felmérés

A kvantitativ kutatds masik {6 pillére egy online kérddiv volt, amely a vadhis fogyasztasi
gyakorisagat, hozzaférhetdségét, attitlidjeit €s az arérzékenységet vizsgalta. A kérddives
adatfelvétel online formaban, 6nkitdltds modszerrel valosult meg. A kérdoiv terjesztése kozosségi
médiafeliileteken (pl. Facebook csoportok), valamint személyes és szakmai kapcsolati halon
keresztiil valosult meg, igy a minta kényelmi mintavételnek tekinthetd. Az adatgyijtés 2025.
januar és majus kozott zajlott. A valaszadas onkéntes €s anonim modon tortént, amely hozzéjarult
az Oszinte vélemények megfogalmazasahoz. A kérddivet Osszesen 714 6 toltotte ki. A kérdések
zart, illetve részben nyitott formatumban keriiltek kialakitasra. A valaszadok széles tarsadalmi és
demografiai hattérrel rendelkeztek, ami lehetdséget teremtett kiilonbozd szempontok

Osszehasonlitasara is. A minta f0bb demografiai jellemzo6it az 5. tdblazat szemlélteti.
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5. tablazat: Demografiai jellemzok

Nemek aranya Lakohely szerint Eletkor szerint
72,2% nd 49,6% kisvaros 2,2% (18 év alatt)
27,5% férfi 25,2% nagyvaros 12,0% (18-30 év)
0,3% nem adta meg 25,2% kozség 43,8% (31-50 év)
42,0% (51 év felett)

Forras: Sajat szerkesztés, 2025 (n=714)

A vélaszadok onkéntes alapon vettek részt a kutatdsban, ebbdl adododan a minta nem tekinthetd
reprezentativnak. Ugyanakkor a tobb mint 700 kit61t6 megfeleld alapot nyujt a vadhus fogyasztasi
szokésaival kapcsolatos tendencidk és Osszefliggések azonositasahoz. A minta dsszetétele fontos
értelmezési szempont: a valaszadok tobb mint kétharmada nd volt, ami a fogyasztoi attitidok
értékelése soran torzitast eredményezhet. Ez kiillondsen relevans, mivel a korabbi kutatasok szerint
a nok élelmiszerfogyasztasi szokasai sok esetben eltérnek a férfiakétdl. Az életkor szerinti
megoszlds alapjan a 31-50 év kozotti korosztily dominancidja figyelhetd meg, amely
valdszintisithetden a munkaerdpiacon aktiv, stabil jovedelemmel rendelkezd fogyasztoi réteget
jelenti. Ezzel szemben a fiatalabb (18-30 év) korosztaly alulreprezentalt, ami korlatozhatja a
generacios kiilonbségekre vonatkozo kovetkeztetéseket. Osszességében a kérddiv eredményei
elsdsorban iranyad6 tendencidkat jeleznek, ugyanakkor megbizhaté alapot biztositanak a

fogyasztoi mintazatok és Osszefliggések feltarasdhoz.
4.5.1 Statisztikai elemzési eljardasok

A kérddiv zart kérdéseket tartalmazott, amelyek kvantitativ modszerekkel kertiltek elemzésre. Az
adatok feldolgozasa SPSS és Microsoft Excel szoftverek alkalmazasaval tortént. Az SPSS a
statisztikai  elemzések egyik legelterjedtebb eszkdze, amely biztositotta a komplex
Osszefiiggésvizsgalatok precizitasat. Az adatok elemzése soran tobbféle statisztikai modszer kertilt
alkalmazasra. A leir6 statisztikai modszerek lehetové tették a demografiai adatok eloszlasanak,
valamint a valaszok szdzalékos megoszlasanak meghatirozasat, amely alapul szolgalt a tovabbi

Osszefiiggésvizsgalatokhoz.

Az Osszefliggések vizsgalata hipotézisek tesztelésével tortént:
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Kruskal-Wallis préba segitségével az életkor ¢s a fogyasztasi szokasok, valamint a prémium ar
fizetési hajlandosag kozotti kiilonbségeket elemeztem. Ez a nem paraméteres eljaras alkalmas tobb
csoport 0sszehasonlitasara olyan esetekben, amikor az adatok mérési skalaja vagy eloszlasa nem

teszi lehetdvé a paraméteres probak alkalmazasat.

Spearman-féle rangkorrelaciot alkalmazasra keriilt a vadhts hozzaférhetdsége €s a fogyasztasi
gyakorisag kozotti kapcsolat vizsgalatara, amely lehetové teszi a monoton 0sszefiiggések feltarasat

rangsorolt (ordinalis) valtozok esetében.

A statisztikai eredmények szemléltetésére vizualis elemzések (diagramok, tablazatok) is késziiltek,
amelyek hozzajarultak az adatok kozérthetd bemutatdsahoz és a tendencidk azonositasahoz. Az

alabbi tablazat (6. tablazat) 6sszefoglalja a kutatas soran alkalmazott fobb statisztikai eljarasokat,

a vizsgalt valtozokat, valamint az ezekhez kapcsolodo kutatasi célkitiizéseket €s hipotéziseket.

6. tablazat: Alkalmazott statisztikai modszerek és kapcsolédé kutatasi kérdések

Kapcsolodé
Statisztikai médszer Vizsgalt valtozok Indoklas
célkitiizés/hipotézis
Az alapsokasag
Demografiai jellemzok, ) _ )
o ) jellemzdinek és a Alap a tovabbi
Leir¢ statisztika és lakohely, fogyasztasi
valaszok elemzésekhez, a

kereszttabla-elemzés gyakorisag, beszerzési

megoszlasanak fogyasztoi bazis leirasa

forrasok
bemutatasa

Kruskal-Wallis teszt

Eletkor x fogyasztasi

szokasok

Nem paraméteres proba
tobb csoport

Osszehasonlitasara

C2, H3: generacios
kiilonbségek a

fogyasztasban

Spearman-korrelacio

Hozzaférhetoség x

fogyasztasi gyakorisag

Monoton kapcsolat
vizsgalata rangsorolt

valtozoknal

C3, H2: elérhetdség

hatasa a fogyasztasra

Kruskal-Wallis proba

Eletkor x prémium ar

fizetési hajlandosag

Csoportok kozotti
kiilonbségek vizsgalata
nem paraméteres

modszerrel

C4, H4: fenntarthatosag
€s prémium arhoz valo

viszony

Forras: Sajat szerkesztés, 2025
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4.5.2 Mélyinterjuk

A kvalitativ kutatds soran az az interjlalanyok két kiillonb6z0 szakmai csoportbdl keriiltek
kivalasztasra. Az interjuk készitése személyes és online formdban tortént. A valaszadok kérésének
megfelelden az interjualanyok anonimitasa biztositva volt, ezért neviiket és azonositasra alkalmas
adataikat a dolgozatban nem keriilnek kozlésre. Az anonimitas biztositasa érdekében a résztvevok
kodokkal lettek jelolésre (11-120), igy személyazonositasra alkalmas adat nem keriil kozlésre (7.
tablazat). Az interjik soran gyQjtott informaciok kizarolag kutatasi célokat szolgalnak. Az

interjualanyokat célzott mintavétellel keriiltek kivalasztasra.

Az els6 csoportot tiz séf alkotta (N=10), akik olyan éttermekben dolgoznak, ahol a vadhtis mar
jelen van a kinalatban, vagy ahol a vezetés nyitott a jovobeni bevezetésének lehetoségére. Az
éttermek kivalasztdsa soran cél volt, hogy kiilonboz6é gasztrondmiai iranyvonalat képviseld

egységek keriiljenek a mintaba, ezéltal biztositva a sokszinii szakmai ralatast.

A masodik csoportot tiz szakacsképzésben részt vevd oktatdé alkotta (N=10). Ide olyan
pedagdgusok tartoztak, akik a hazédnkban 2020 6ta megujitott szakképzési rendszer keretében
mukodé kozépfoku szakacsiskolakban, illetve technikumokban tanitanak. Mivel ezek az
intézmények kulcsszerepet jatszanak a jovo vendéglatd szakembereinek képzésében, az itt oktatd
tanarok véleménye fontos informdacidkat nytjtott a vadhis gasztrondmiai szerepének oktatasi

aspektusairol.

Az interjuk soran rogzitett valaszokat tematikus elemzés segitségével keriiltek feldolgozasra. A
valaszok fobb témakorok szerint keriiltek kategorizalasra, majd az elemzés soran azonositasra
kertiltek a leggyakrabban emlitett problémak, kihivasok és lehetdségek. Az induktiv kodolas
modszerével az adatokbol kiindulva azonositasra keriiltek a visszatérd témakat és motivumokat.
Ez a megkdzelités lehetdve teszi, hogy az elemzés soran a kutato ne elére meghatarozott kategoridk
szerint dolgozzon, hanem az adatokban rejlé mintazatokbdl épitse fel a kodstruktirat (Braun és

Clarke 2006; Saldafia 2013).

A kvalitativ adatok elemzéséhez emellett tartalomelemzés is alkalmazasra kertiilt, amely soran a
leggyakrabban eléfordulo kifejezések és szohasznalat lett vizsgalva. Az elemzés hozzajarult a
séfek és oktatok szakmai nyelvhaszndlatanak és attitidjeinek feltérképezéséhez. A valaszok
tematikus csoportositasa révén feltdrhatok voltak a kiilonboz6 0sszefliggések, amelyek mélyebb
betekintést nyujtottak a vadhus fogyasztasaval és oktatdsaval kapcsolatos szakmai diskurzusokba.
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Az interjuk lehetdséget biztositottak arra, hogy a kutatas ne csupan statisztikai adatokra, hanem a

résztvevok gyakorlati tapasztalataira és személyes szakmai megallapitdsaira is épiiljon. A valaszok

alapjan jol kirajzoldédtak azok a tényezok, amelyek a vadhls gasztrondmiai megitélését,

felhasznalasat és oktatasi szerepét jelenleg leginkabb befolyéasoljak. Emellett az interjuk sordn tobb

olyan szempont és vélemény is megjelent, amelyek arnyaltabb képet adtak a témaval kapcsolatos

szakmai gondolkodésrol.

7. tablazat: Az interjualanyok jellemzoi

Kad Beosztas Intézménytipus Interju modja Interju idopontja
11 séf étterem online 2025. januar
12 séf étterem online 2025. januar
13 séf étterem személyes 2025. februar
14 séf étterem online 2025. januar
15 séf étterem személyes 2025. mércius
16 séf étterem online 2025. februar
17 séf étterem személyes 2025. marcius
18 séf étterem online 2025 januar
19 séf étterem személyes 2025.4prilis
110 séf étterem online 2025.januar
111 oktato szakképzés személyes 2025 januar
112 oktatd szakképzés személyes 2025. marcius
113 oktatd szakképzés személyes 2025.4prilis
114 oktatd szakképzés online 2025. majus
115 oktatd szakképzés személyes 2025. majus
116 oktatd szakképzés online 2025.aprilis
117 oktato szakképzés személyes 2025. majus
118 oktatd szakképzés online 2025. februar
119 oktatd szakképzés személyes 2025. februar
120 oktatd szakképzés online 2025. marcius

Forras: Sajat szerkesztés, 2026
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4.6 Kutatasi limitacio

A kutatas soran tobb olyan korlatozo tényezd meriilt fel, amelyek befolyasoltdk az adatgytijtés
lehetdségeit és az eredmények értelmezését. A vadhus kiskereskedelmi értékesitésének pontos
feltérképezése érdekében tobb szervezet felé is adatigénylés tortént, azonban ezek jelentds része
elutasitasra kertlt. A Kozponti Statisztikai Hivatal (KSH) nem rendelkezik a vadhus
kiskereskedelmi forgalmara vonatkoz6 részletes adatokkal, mig egyes piaci szereplok — példaul
husfeldolgozé és kereskedelmi vallalatok — tizletpolitikai okokra hivatkozva nem biztositottak
kiilonosen a kiskereskedelmi értékesitési aranyok, a fogyasztoi hozzaférhetdség és a keresleti
trendek vizsgélata szempontjabol. Ennek kdvetkeztében a fogyasztoi oldalon tapasztalt akadalyok
— példaul az arérzékenység vagy a hozzaférhetdéség hidnya — és a piaci kinalati korlatok kozotti
Osszefiiggések pontos megitélése is korlatozotta valt. Az adathidny részleges kezelésére egy
kiskereskedelmi vallalat aggregalt adatokat biztositott a vadhus forgalmazéasarol, azonban ezek
nem tartalmaztak részletes bontast az egyes értékesitési csatornak kozott, ami tovabb korlatozta a
piac mélyebb elemzését. Osszességében a kutatas eredményei elsésorban tendenciak feltarasara
alkalmasak, a piaci viszonyok teljes korti értelmezéséhez azonban tovabbi, részletesebb adatok

bevonasa sziikséges.
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5 EREDMENYEK

5.1 Piaci helyzet és fogyasztoi trendek vizsgalata az adatbazisok elemzése alapjan

A vadhus gasztronomiai €s piaci szerepének mélyebb megértéséhez elengedhetetlen a keresleti €s
kinalati viszonyok, valamint a fogyasztoi trendek alakulasanak vizsgalata. A piac miikodését
meghataroz6 tényezok — igy kiillondsen az ar, az elérhet0ség, a fogyasztoi preferenciak €s az
értékesitési csatorndk — dinamikusan valtoznak és egyiittesen hatarozzak meg a vadhus piaci
hagyomanyos husfélékhez képest. A szakirodalmi és empirikus eredmények egyarant arra utalnak,
hogy a vasarlasi dontéseket elsdsorban az ar, a fizikai és percepcios hozzaférhetdség, valamint a
termékkel kapcsolatos ismeretek hidnya befolyasolja (Gyurcso et al. 2022). Ezzel szemben
nemzetkozi szinten — kiilondsen az dkotudatos és egészségtudatos fogyasztoi szegmensekben — a
vadhus iranti érdeklédés novekvé tendenciat mutat (Leroy és Praet 2015), ami arra utal, hogy a
termékben jelentds, jelenleg kiaknazatlan piaci potencial rejlik. A magyar piacon elérhetd fobb
vadhusfajtak koz¢é tartozik a vaddiszno, a szarvas, az 6z, a damvad, a muflon és a facan, amelyek
kiilonb6zé formakban — frissen, fagyasztva vagy feldolgozott termékként — jelennek meg. A
kinalat azonban strukturalisan korlatozott és a fogyasztok szamara nem minden termék egyforman
ismert vagy hozzaférhetd, ami hozzéjarul a fogyasztas alacsony szintjéhez. A piaci akadalyok
feltérképezése érdekében a kutatas soran elemzésre keriiltek a hazai vadhus felvasarlasi trendek is
az Orszagos Vadgazdalkodasi Adattar adatai alapjan (8. tablazat). Az adatok alapjan
megfigyelhetd, hogy a COVID-19 viladgjarvany jelentds visszaesést eredményezett a piaci

volumenekben, kiilondsen a 2020-as és 2021-es idoszakban.

8. tablazat: Orszagos felvasarolt mennyiség

2019/2020 2020/2021 2021/2022 2022/2023 2023/2024
10891226 kg | 7997 898 kg 10644 932kg | 10002 415kg | 10 414 806 kg

Forrdas: sajat szerkesztés Orszdagos Vadgazdalkodasi Adattar, Godollo, 2025 alapjan

A jarvanyhelyzetet kovetéen a piac fokozatos stabilizdlodasa figyelhetdé meg, azonban a
legfrissebb adatok alapjan a pandémia eldtti szint teljes visszaadllasa még nem tortént meg. Ez arra
utal, hogy a vadhuspiac regeneracioja lassabb iitemil, mint mas élelmiszerpiaci szegmenseké. A
kereslet csokkenése mogott nem kizarolag gazdasagi tényezOk éllnak, hanem a fogyasztoi

szokasok atalakuldsa is szerepet jatszik. A vendéglatdipari forgalom visszaesése, a héztartasi
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fogyasztas szerkezetének valtozasa, valamint az arérzékenység erdésddése egyarant hozzajarultak
a piac atalakuldsahoz. A piaci folyamatok részletesebb feltarasa érdekében egy hazai forgalmazo,
a Kedvenc KereskedOhaz Zrt. adatai is elemzésre keriiltek, amely esettanulmany jelleggel egésziti
ki az agazati szint(i statisztikdkat. A 2019-2024 kozotti idészak vizsgalata jelentds ingadozast
mutat a forgalomban, amely jol koveti a makrogazdasagi és agazati valtozasokat. A 2020-2021-
es visszaesés a vendéglatoipari korlatozasokkal magyarazhatd, mig a 2022-es ndvekedés a piac
részleges helyreallasat jelzi. A késobbi idoszakban tapasztalhatdo enyhe csokkenés arra utal, hogy

a piac stabilizalédasa még nem tekinthetd lezartnak.

Osszességében megallapithatd, hogy a vadhuspiac alakulasat tobb, egymassal kdlcsénhatasban
allo tényezo hatarozza meg. Az arak emelkedése, a fogyasztoi preferenciak valtozasa, a logisztikai
kihivasok és a kinalati korlatok egyarant befolyasoljak a kereslet alakuldsat. Emellett a vadhus
szezonalis jellege és korlatozott elérhetdsége tovabbi strukturalis akadalyt jelent a piac
bdviilésében. A bemutatott tendencidk egyértelmiien aldtdmasztjdk, hogy a vadhus piaci fejlesztése
csak komplex, a keresleti és kindlati tényezdket egyarant figyelembe vevd megkdzelités mentén

valosithatd meg.
5.1.1 Strukturdlt piaci elemzések

A vadhuspiac értékelésére a szakirodalomban gyakran alkalmazott modszer a SWOT-elemzés,
amely a belso (erdsségek, gyengeségek) és kiilsd (lehetdségek, veszélyek) tényezOk rendszerezett
attekintését teszi lehetévé. Komarek és Toth (2018) tanulmanyaban a magyar vadhuspiacra
vonatkozoan egy ilyen strukturalt elemzés is megjelenik, amely jol szemlélteti az 4gazat jelenlegi
helyzetét. Az elemzés alapjan az agazat erdsségei kozé tartozik a széles korli termelési hattér,
amely biztositja a vadhusellatas alapjat, tovabba a kiépitett miiszaki infrastruktara és a
feldolgozasban részt vevé szakemberek szakmai felkésziiltsége. Jelentds tényezé a miikodo
felvasarloi halézat, valamint a kialakult élelmiszerbiztonsagi rendszer, amely garantilja a
termékek mindségét és nyomon kdvethetdséget. A gyengeségek kozott megjelenik a technoldgiai
fejlettség teriileti egyenldtlensége, a kapacitasok nem optimalis kihasznaldsa, valamint a
forrashiany, amely korlatozza a fejlesztési lehetOségeket. Tovabbi problémat jelent a magas
logisztikai koltségszint és a koordinalt marketingtevékenység hidnya, ami akaddlyozza a vadhus
szélesebb korli hazai elterjedését. A lehetdségek kozott kiemelheté a fenntarthatdo és

egészségtudatos taplalkozéas iranti novekvd kereslet, amely kedvezd feltételeket teremthet a

crer
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valamint a tudatos fogyasztoi attitidok er6sddése is G novekedési iranyokat nyithat meg az dgazat
szamara. A veszélyek kozott a nemzetkdzi piacokon tapasztalhatd talkinalat és az arverseny
emelhetd ki, amely nyomast gyakorolhat a hazai termeldkre. Tovabbi kihivast jelent a kereslet
ingadozasa, valamint a farmon nevelt, alacsonyabb arkategoridju vadhis importjanak ndvekedése.
Emellett a hazai fogyasztok arérzékenysége is korlatozhatja a prémium termékek — koztik a

vadhus — piaci térnyerését.

5.1.2 A vadhuspiac stratégiai értékelése SWOT-elemzés alapjan

A kutatds soran feltart eredmények, valamint a feldolgozott hazai és nemzetk6zi szakirodalom
alapjan a magyar vadhuspiac helyzete SWOT-elemzés segitségével jol rendszerezhetd. Az
elemzésem célja a piac bels6 adottsagainak és kiilso kornyezeti tényezdinek attekintése, valamint
tamogatja. Ide tartozik a termék mélyen gyokerezd gasztrondmiai hagyomanya, valamint kedvez6
taplalkozas-¢lettani tulajdonségai, kiilondsen az alacsony zsirtartalom és a magas bioldgiai értékii
fehérjetartalom. Magyarorszag kedvezd vadalloméanya stabil alapot biztosit az ellatashoz,
mikdzben a vadhus fenntarthatobb alternativat jelent az intenziv allattenyésztéssel szemben. A
termék prémium kategoridba sorolhatd, ami elsdsorban a magas szinvonali vendéglatasban ¢és a
nemzetkdzi piacokon jelenik meg ndvekvo kereslettel. A gyengeségek kozott kiemelhet6 a vadhus

viszonylag magas ara, amely részben a feldolgozasi és logisztikai sajatossagokbol fakad.

A fogyasztok korében alacsony az ismertség és gyakran elditéletek kapcsolddnak a termékhez,
kiilonosen az elkészités nehézségével és izvilagaval kapcsolatban. Tovabbi problémat jelent a
korlatozott kiskereskedelmi elérhetdség, valamint az éttermi kindlat viszonylagos egyhangusaga.
A szakmai utanp6tlas szempontjabdl hianyossagként jelenik meg, hogy a vadhus feldolgozasanak
és elkészitésének oktatasa kevésbé hangsulyos. A lehetdségek kozott meghatarozo a fenntarthatd
és egészségtudatos taplalkozasi trendek erésddése, amelyek kedvezd piaci kdrnyezetet teremtenek
a vadhus szamara. A gasztroturizmus fejlédése ¢€s a tematikus rendezvények ndvekvo
népszerlisége szintén hozzajarulhat a termék ismertségének noveléséhez. A nemzetkdzi prémium
piacok bdviilése, valamint a célzott marketingkommunikacio és az edukacid tovabbi fejléddési
lehetdségeket kinalnak. Emellett az innovativ termékfejlesztés és a kiskereskedelmi jelenlét
erésitése is hozzdjarulhat a fogyasztoi kor bovitéséhez. A veszélyek kozott az ipari husok
alacsonyabb ara és szélesebb korii elérhetdsége emelhetd ki, amely jelentds versenyhatranyt

okozhat. A vadészat tarsadalmi megitélése, valamint az ezzel kapcsolatos etikai kérdések szintén
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befolyasolhatjdk a fogyasztéi attitidoket. Tovabbi kockazatot jelenthetnek a szabalyozasi

kornyezet valtozasai, valamint a gasztrondmiai trendek atalakulasa. A vendéglatoipar gazdasagi

bizonytalansaga ¢€s a fiatalabb generaciok eltdvoloddsa a hagyomanyos vadételektdl hosszabb

tavon szintén hatassal lehet a kereslet alakulasara (9. tablazat).

9. tablazat: A magyar vadhuspiac SWOT elemzése

Erdsségek (Strengths)

- Hagyoméany ¢és gasztronomiai érték

- Egészségesebb, alacsony zsirtartalom

- Megfeleld vadallomany

- Fenntarthat6 husforras

- Prémium kategoria, fine dining lehetdség

- Novekvo nemzetkozi kereslet

Gyengeségek (Weaknesses)

- Magas ar

- Alacsony ismertség, elditéletek
- Korlatozott elérhetdség

- Kevés innovacio az éttermekben
- Oktatés hianya

- Szabdélyozasi és szezonalis nehézségek

Lehetdségek (Opportunities)

- Fenntarthat6 taplalkozasi trend
- Gasztroturizmus ¢és fesztivalok
- Nemzetkozi prémium kereslet
- Marketing és edukacid

- Innovativ vadételek

- Kiskereskedelmi terjeszkedés

Veszélyek (Threats)

- Ipari husok alacsonyabb ara

- Vadaszat megitélése

- Szigorubb szabalyozas

- Gasztronomiai trendek valtozasa
- Vendéglatoipar bizonytalansaga

- Fiatal generacio eltavolodéasa

Forras: sajat szerkesztés a feldolgozott szakirodalom alapjan, 2025
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A SWOT-elemzés alapjan megallapitottam, hogy a magyar vadhuspiac jelentds fejlodési
potenciallal rendelkezik, ugyanakkor a boviilés feltétele a fogyasztoi tudatossag novelése, a
hozzaférhetoség javitasa ¢és a piaci szereplok kozotti egyiittmiikodés erdsitése. A kutatas
eredményei ramutatnak arra, hogy a vadhus szélesebb korii elterjedése elsdsorban célzott
marketingkommunikécios eszkdzokkel, edukécioval és a gasztrondmiai innovacié tamogatasaval

érhet6 el.

5.1.3 A vadhuspiac makrokornyezeti elemzése STEEPLE — modell segitségével

A SWOT-elemzés alapjan megallapithatd, hogy a magyar vadhuspiac jelentds fejlodési
potenciallal rendelkezik, ugyanakkor a bdviilés feltétele a fogyasztoi tudatossag novelése, a
hozzaférhetoség javitdsa és a piaci szereplok kozotti egyiittmiikodés erdsitése. A kutatas
eredményei ramutatnak arra, hogy a vadhus szélesebb korti elterjedése elsdsorban célzott

marketingkommunikécioval, edukécioval és a gasztrondmiai innovacié tdmogatasaval érhetd el.

A vadhuspiac makrokdrnyezeti tényezoi a STEEPLE-modell segitségével rendszerezhetok. Az
elemzés célja azon kiilsd hatdsok azonositdsa, amelyek befolydsoljdk a vadhus iranti keresletet, a

feldolgozast és a piaci lehetdségeket.

Tarsadalmi tényezok (Social)

A tudatos taplalkozas és az egészséges ¢letmdd iranti novekvo igény kedvezd kornyezetet teremt
a vadhts szamara, amely alacsony zsirtartalmi és magas tapértékli €lelmiszernek tekinthetd.
Emellett a fenntarthat6 és etikus husfogyasztas iranti érdeklddés er6sddése is timogatja a vadhus
novekedési potencidlt jelez. A hagyomanyos vadételek jelenléte gasztrondmiai eldnyt jelent,

azonban a fiatalabb generaciok korében ezek ismertsége korlatozott.

Technologiai tényezok (Technological)

A modern feldolgozasi technologidk, valamint a fejlett csomagolasi €s logisztikai megoldasok
hozzajarulnak a vadhis mindségének megdrzéséhez és eltarthatdosaganak noveléséhez. A digitalis
marketing és az e-kereskedelem fejlddése 1 értékesitési csatorndkat nyit meg, lehetdvé téve a

célzott fogyasztoi megszolitast és a piac bovitését.
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Gazdasagi tényez ok (Economic)

A magyar vadhustermelés jelentds része exportpiacokra iranyul, ami stabil keresletet biztosit,
ugyanakkor a hazai fogyasztds alacsony szinten marad. A vadhis prémium darpozicionalasa
korlatozhatja a belfoldi keresletet, kiilondsen gazdasagi bizonytalansag és inflacids kornyezet

esetén.

Kornyezeti tényezok (Environmental)

A vadhus eldallitasa kedvezobb kornyezeti hatdsokkal jar, mivel természetes koriilmények kozott
¢lo allatokbdl szarmazik. A vadgazdalkodas hozzdjarul a biodiverzitas fenntartdsdhoz és az
okologiai egyenstly megdrzéséhez. Ugyanakkor a klimavaltozas hatdssal lehet a vadallomany

Osszetételére és elérhetdségére.

Politikai tényezok (Political)

Az Europai Unid és a hazai szabalyozéasi kornyezet jelentds hatast gyakorol a vadhlspiac
miikodésére. A vadgazdalkodasi és ¢lelmiszerbiztonsagi eldirdsok biztositjdk a mindséget,
ugyanakkor korlatozhatjdk a piac rugalmassagat. Az exportpiacokhoz valdé hozzaférést a

nemzetkozi kereskedelmi szabalyozasok is befolyasoljak.

Jogi tényezok (Legal)

A vadhus feldolgozasara ¢s forgalmazasara vonatkozd szigoru élelmiszerbiztonsagi eldirasok
biztositjadk a termék mindségét és nyomon kovethetdségét, ugyanakkor nodvelik a mitkddési

koltségeket, valamint belépési korlatot jelentenek a piaci szereplok szdmara.

Etikai tényezok (Ethical)

A vadaszat tarsadalmi megitélése €és az allatjoléti szempontok egyre meghatarozobb szerepet
jatszanak a fogyasztoi dontésekben. A vadhus elfogadottsagat jelentds mértékben befolyasolja,

hogy a fogyasztok mennyire tekintik a vadaszatot etikus és fenntarthat6 tevékenységnek.

A SWOT- és STEEPLE-elemzések ramutatnak arra, hogy a vadhuspiac fejlédését egyarant
befolyasoljak belsd (pl. feldolgozasi kapacitas, szakmai tudés) és kiilsé tényezok (pl. fogyasztoi
attitidok, szabalyozasi kdrnyezet). E tényezdk empirikus vizsgalata indokolja a kutatas kdvetkezd

fejezetében bemutatott kérddives és kvalitativ elemzések alkalmazasat.
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A makrokornyezeti tényezok integralt értelmezése

A STEEPLE-elemzés eredményei ramutatnak arra, hogy a vadhuspiac miikddését nem egyetlen
dominans tényezd hatarozza meg, hanem a makrokornyezeti elemek komplex kodlcsonhatasa. A
jogi és szabalyozasi kornyezet stabilitdsa alapvetd feltételt biztosit a piac miikddéséhez,
ugyanakkor a szigort élelmiszerbiztonsagi eldirasok novelik a belépési korlatokat. A gazdasagi
tényezok — kiilonosen az inflacio €s a fogyasztoi jovedelmek alakulasa — kozvetlen hatassal vannak
a prémium termékek, igy a vadhus keresletére is. A tarsadalmi és kornyezeti tényezok ugyanakkor
kedvez6 irdnyba mutatnak: az egészségtudatossag és a fenntarthatosdg iranti novekvd igény
potencialis novekedési lehetdséget jelent. A technoldgiai tényezok szerepe elsésorban a
feldolgozas ¢és az ellatasi lanc hatékonysaganak javitdsaban jelenik meg, mig az etikai szempontok

a fogyasztoi percepciok alakulasaban jatszanak egyre fontosabb szerepet.

Osszességében megdllapithatd, hogy a vadhuspiac fejlédési lehetéségei elsésorban azon mulnak,
hogy a szereplék milyen mértékben képesek alkalmazkodni a makrokoérnyezeti kihivasokhoz,

valamint kihasznalni a fenntarthatosagi és egészségtudatossagi trendekben rejld lehetdségeket.
5.1.4 A 7P marketingmix-modell alkalmazdsa a vadhus piacdn

A marketingstratégia gyakorlati megvalositdsanak egyik kulcsfontossagu eszkoze a 7P
marketingmix-modell, amely lehetdvé teszi a vadhias komplex piaci pozicionalasat. A modell
kiilonosen alkalmas a vadhus piaci sajatossagainak strukturalt értelmezésére, mivel a fogyasztoi

dontéshozatal nem csupan racionalis, hanem érzelmi, etikai és életmodbeli tényezdkon is alapul.

A 7P modell az élelmiszeripari sajatossdgokra adaptalva alkalmas arra, hogy a vadhus
marketingjét atfogd modon értelmezzikk. Az egyes elemek lehetdséget biztositanak a
differencialasra, az értékkommunikaciora és a fogyasztoi bizalom épitésére, ami kiilondsen fontos

egy olyan termék esetében, amely nem része a mindennapi fogyasztasi rutinoknak.

Termék (Product): A vadhts egyedi értékjavaslattal rendelkezik. Természetes eredete, a
szabadon €16 allatokbol szarmaz6 hus, az antibiotikum-mentesség, valamint a magas fehérje- €s
alacsony zsirtartalom mind olyan tulajdonsdgok, amelyek versenyelonyt jelentenek a
hagyomanyos husfélékkel szemben. Ezek kiilondsen a tudatos és egészségorientalt fogyasztok

szdmara birnak kiemelt jelentoséggel.
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Ar (Price): A vadhus prémium terméknek tekinthet, amely magasabb arszinten jelenik meg a
piacon. A marketingkommunikécio feladata az ar mogotti érték hangsulyozasa, kiilonos tekintettel
amindségre, az eredetre €s a fenntarthatosagra. Ez az értékalapu arképzés hozzajarulhat a prémium

pozici6 elfogadtatasahoz.

Ertékesitési csatornak (Place): A vadhis gyakran kozvetlen értékesitésen keresztiil jut el a
fogyasztokhoz, példaul vadasztarsasagokon, hentesiizleteken vagy online feliileteken keresztiil. Ez

lehetdséget teremt az eredettorténet és a nyomon kdvethetdség hatékony kommunikalésara.

Promécio (Promotion): Kiemelt szerepet kap a storytelling és az élményalapt kommunikacio. A
termék mogotti torténetek, a természetes ¢lohely bemutatasa, valamint a feldolgozas folyamata

hozzéjarulhatnak a fogyasztoi bizalom erdsitéséhez.

Személyek (People): A vadhus esetében a hitelesség kulcsfontossagt, amelyet a vadaszok, séfek,

hentesmesterek vagy szakértok jelenléte erdsithet.

Folyamatok (Process): A transzparencia kiemelt jelent6ségii. A vad elejtésének koriilményei, a

feldolgozas maddja és a termék utja mind befolyésoljak a fogyasztoi bizalom kialakulasat.

Fizikai bizonyiték (Physical Evidence): A termék megjelenése, csomagolasa és az értékesitési

kornyezet egyarant hozzajarul a prémium pozicionalas erdsitéséhez.

A modell alkalmazasa lehetdvé teszi egy komplex, értékalapu vadhus-marketingstratégia
kialakitasat, amely tdmogatja a fogyasztoi bizalom erdsitését és a kereslet novekedését. Az

integralt megkdzelités hozzajarul a hazai vadhlsfogyasztas bdviiléséhez és a termék piaci

crer

A vadhus sikeres piaci pozicionalasahoz elengedhetetlen a fogyasztok megfeleld tajékoztatasa és
edukaldsa, mivel sok esetben a termékkel kapcsolatos ismereteik hianya bizonytalansagot
eredményezhet a vasarlasi dontések sordn. A marketingtevékenységeknek ezért nemcsak az
értékesités 0sztonzésére, hanem a fogyasztoi szemléletformalasra is ki kell terjednitik. Kiilondsen
fontos szerepet kapnak azok a kommunikécios eszkozok, amelyek képesek kozelebb hozni a

fogyasztokhoz a vadhus eredetét, elkészitési lehetdségeit €s egészségiigyi elonyeit.

A modern digitalis platformok ¢és kozosségi médiafeliiletek lehetoséget teremtenek arra, hogy a
vadhis Uj fogyasztoi rétegekhez is eljusson, kiilondsen a fiatalabb, tudatos vasarlok korében.
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Emellett a gasztronémiai rendezvények, kostolok és szakmai egyiittmitkodések hozzéajarulhatnak
a termék ismertségének noveléséhez és a fogyasztoi bizalom erdsitéséhez. A 7P modell elemeinek
0sszehangolt alkalmazasa hosszl tdvon tamogatja a vadhus stabilabb piaci jelenlétét és kedvezObb
tarsadalmi megitélését is. A bemutatott stratégiai elemzési keretek — a SWOT- és STEEPLE-
elemzé¢s, valamint a marketingmix modell — a dolgozat késdbbi fejezeteiben az empirikus kutatasi
eredmények értelmezésének, valamint a 6. fejezetben bemutatott integralt stratégiai modell

kidolgozasanak alapjaul szolgalnak.

A prémium vizudlis megjelenés és a természetkozeli dizéjn hozzajarulhat a vadhus értékének

érzékeltetéséhez. A 7P modell élelmiszeripari alkalmazasat a 10. tdblazat szemlélteti.

10. tablazat: A 7P marketingmix-modell alkalmazasa a vadhus piacan

Marketing P Alkalmazas az élelmiszermarketingben / vadhus esetén

Természetes eredet, fenntarthato forrds, mindségi vagas, izvilag —

Product (Termék , . o . .
ut ( ) vadhus, mint egészséges prémium termék
. ‘ Prémium arpozicio, amely tiikr6zi a ritkasagot és mindséget —
Price (Ar) . o
ugyanakkor figyelembe veszi a megfizethetdséget
Place (Ertékesitési Kozvetlen termel6tdl, vadasztarsasagoktol, hentesiizletbdl, online
csatorna) — helyi és etikus forras hangsulyozasa

Storytelling, edukacio, rendezvények, egészségtudatossag,

P ion (Promocié ‘o , .
romotion (Promocio) fenntarthatosag hangsulyozasa

Eladok, markanagykovetek, séfek, szakértok szerepe a

People (Szemelyek) bizalomépitésben

Nyomon kovethetdség, eredetigazolas, feldolgozas folyamata

Pr Folyam . e .
ocess (Folyamat) bemutathat6 online és a csomagolason

Physical Evidence Csomagolas, cimke, bolt arculata, bemutatdstand — prémium
(Fizikai bizonyiték) élmény kialakitasa

Forras: sajat szerkesztés (2025)
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5.2 A vadételek éttermi kinalatanak teriileti kiilonbségei Magyarorszagon -

étlapelemzés eredményei

A vizsgalat eredményei markans teriileti kiilonbségeket tartak fel a vadételek éttermi kinalataban
Magyarorszagon. A legmagasabb arany Heves (92,9%) és Somogy (82,1%) varmegyében
figyelheté meg, ahol az éttermek dontd tobbsége kindl vadételeket. Ezt koveti Békés (45,5%) és
Nograd (43,1%), amelyek szintén jelent6s vadgasztronomiai jelenléttel rendelkeznek. Ezekben a
térségekben nemcsak a kinalat ardnya magas, hanem az étlapokon megjelend valaszték is
sz¢élesebb, jellemzden 3—6 kiilonbozd vadétellel. A kiemelkedd értékek hatterében elsdsorban a
kedvez0 természeti adottsagok ¢és a vadgazdalkodasi potencial jatszanak meghatarozo szerepet. Az
erdés, vadban gazdag térségekben — kiilonosen Eszak-Magyarorszagon és a Dunantil egyes
részein — a vadhus konnyebben hozzaférhetd, ami eldsegiti annak gasztrondmiai hasznositasat.
Emellett a vadaszati hagyomdnyok erdsebb jelenléte is hozzajarul a vadételek éttermi kinalatban

vald megjelenéséhez. A vadgazdalkodasi adottsagok térbeli kiilonbségeit a 10. abra szemlélteti.
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10. abra: Magyarorszag vadgazdalkodasi tajegységei
Forras: sajat szerkesztés az Orszagos Vadgazdalkodasi Adattar (Godollo) és a varmegyei

térképek alapjan (2025)

53



A 10. 4bra a vadgazdalkodasi tajegységek eloszlasat mutatja Magyarorszagon. Fontos kiemelni,
hogy ezek a tajegységek nem esnek egybe a koOzigazgatisi hatarokkal, mivel lehataroldsuk
okologiai és ¢lohelyi szempontok alapjan torténik. Ennek ellenére jol érzékeltetik a vadallomany
meghatarozott. A gasztronémiai hasznosulas azonban nem koveti automatikusan ezt az eloszlast,
ami arra utal, hogy a foldrajzi adottsagok mellett egyéb tényezok — példaul a vendégkor osszetétele
vagy a helyi gasztrondémiai kultara — is befolyasoljak a kinalatot. A kdzepes arany varmegyék
kozé sorolhaté Budapest (36,8%), Baranya (35,4%), Veszprém (33,3%), Vas (31,6%) ¢és
Komarom-Esztergom (30,4%). Ezekben a térségekben a vadételek jellemzden kiegészito jelleggel
jelennek meg az étlapokon, altaldban 1-3 fogas formdjaban, tobbnyire hagyomanyos elkészitési
modokkal. Budapest sajatos helyzetet képvisel: bar az éttermek tobb mint egyharmada kinal
vadételeket, a fOvarosi gasztronomiai kindlat sokszinlisége miatt ezek nem tekinthetdk
meghataroz6 elemnek. Ugyanakkor mindségi szempontbol eltérés figyelhetdé meg a vidéki
mintdkhoz képest, mivel gyakrabban jelennek meg innovativ, prémium kategoriaja vadételek. Az
alacsony aranyu térségek kozé tartozik tobbek kozott Zala (15,0%), Pest (16,5%), Tolna (16,7%),
Jasz-Nagykun-Szolnok (17,9%), Csongrad-Csanad (20,0%), valamint Borsod-Abauj-Zemplén
(12,0%) és Szabolcs-Szatmar-Bereg (11,6%). Ezekben a varmegyékben a vadhusos ételek ritkan
jelennek meg az éttermek kinalataban és jellemzéen mindossze 1-2 fogasra korlatozodnak. A
vadételeket kinalo éttermek ardnyanak részletes, vairmegyei bontasat a 11. tdblazat tartalmazza. A
11. tablazat egyértelmilien ramutat a vadételeket kinalo éttermek ardnyanak jelentds teriileti
kiilonbségeire. A legmagasabb aranyokkal rendelkezd varmegy€k jellemzden erdds, vadban
gazdag térségekhez kapcsolddnak, mig az alacsonyabb értékek inkabb az alfoldi és urbanizaltabb
régiokban jelennek meg. Az eredmények alapjan megéllapithatd, hogy a vadételek éttermi
jelenléte szoros Osszefiiggést mutat a vadaszati adottsagokkal, a vadhus elérhetdségével, valamint
a helyi gasztrondmiai hagyomanyokkal. Az erdds térségekben a vadgasztronomia a vendéglatas
szerves részet képezi, mig mas régiokban inkabb kiegészitd vagy marginalis szerepet tolt be. Az
adatok arra is rdmutatnak, hogy a magas arany nem minden esetben jar egylitt magas abszolut
esetszammal, ami a mintanagysag ¢és a regiondlis kindlati struktura kiilonbségeibdl adodik.
Osszességében megéllapithatd, hogy a vadhus gasztronomiai jelenléte Magyarorszagon térben
koncentralt és nem egyenletesen oszlik meg, ami célzott gasztrondomiai fejlesztések ¢€s

marketingbeavatkozasok sziikségességét indokolja.
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11. tablazat: A vadételeket kinalo éttermek aranya és a kinalat mélysége varmegyei

bontasban, a kinalati arany szerinti csokkend sorrendben (N=1360)

Varmegye Osszes vizsgalt | Vadételt kinalo Vadételek Atlagos kinalat
étterem (db) étterem (db) aranya (%) (db étel/étlap)
Heves 56 52 92,90% 4-6
Somogy 84 69 82,10% 4-6
Békés 22 10 45,50% 2-3
Nograd 65 28 43,10% 3-5
Budapest 68 25 36,80% 3-5
Baranya 82 29 35,40% 1-3
Veszprém 114 38 33,30% 2-3
Vas 38 12 31,60% 2-3
Komarom- 23 7 30,40% 1-2
Esztergom
Fejér 48 12 25,00% 2-3
Gyor-Moson- 142 34 23,90% 2-3
Sopron
Hajda-Bihar 92 22 23,90% 1-2
Bacs-Kiskun 39 8 20,50% 1-2
Csongrad- 30 6 20,00% 1-2
Csanad
Jasz-Nagykun- 78 14 17,90% 1-2
Szolnok
Tolna 66 11 16,70% 1-2
Pest 79 13 16,50% 1-2
Zala 100 15 15,00% 1-2
Borsod-Abau;j- 108 13 12,00% 1-2
Zemplén
Szabolcs- 86 10 11,60% 1
Szatmar-Bereg
OSSZESEN 1360 418 30,70%

Forras: Sajat szerkesztés, online étlapelemzés alapjan (2025)
55



5.2.1 A vadételek arkategoridainak regiondlis eltérései Magyarorszdgon

A vizsgalat soran elemzésre keriilt a vadételek arszintjét Magyarorszag egyes varmegy¢€iben,
kiilonods figyelmet forditva az also és fels6 artartomanyok kozotti kiillonbségekre, valamint az ezek
mogott meghuzodo piaci és regiondlis sajatossagokra. A cél annak feltardsa volt, hogy az orszag
kiilonbozo régidiban milyen arszinteken érhetdk el a vadételek ¢és ezek az eltérések milyen
Osszefiiggésben allnak a gasztrondmiai €s gazdasagi sajatossagokkal. A begytijtott adatok alapjan
az also arkategoridk jelentds eltéréseket mutatnak. A legalacsonyabb aron kinalt vadétel Pest
varmegyében volt elérhetd, ahol egy fogds mar 960 forintért megjelent a kindlatban. Ezzel
szemben Fejér varmegyében a legalacsonyabb arszint is joval magasabb, minimum 2300 forint
volt, ami azt jelzi, hogy mar a belépd arkategéria is magasabb szintrdl indul. A fels6 arszintek
tekintetében még jelentdsebb kiilonbségek figyelhetok meg. A legmagasabb ar Fejér varmegyében
kertiilt regisztralasra (19 000 Ft), mig Tolna varmegyében a legmagasabb érték mindossze 4690 Ft
volt. Ez rdmutat arra, hogy az als¢ ¢és felsd arszintek kozotti kiillonbség nemesak varmegyei, hanem
orszagos viszonylatban is jelentds. Az arkategoridk kozotti eltérések szemléletesen megjelennek a
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11. abra: A vadételek also és felsé arkategoridinak alakulasa Magyarorszag varmegyéiben (Ft)

Forras: Sajat szerkesztés, online étlapelemzés alapjan (2025)
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A 11. abra alapjan jol elkiilonithetd regionalis arprofilok rajzolddnak ki. Pest varmegye alacsony
belépd arakat és viszonylag sziik artartomanyt mutat (960-5890 Ft), ami arra utal, hogy a
vendéglatohelyek elsdsorban arérzékeny fogyasztoi réteget céloznak meg. Ezzel szemben Fejér
varmegyében mind az also, mind a fels6 arszint kiemelked6en magas (2300-19 000 Ft), ami a
figyelhetok meg Budapesten (12 700 Ft) és Zala varmegyében (14 900 Ft), amelyek a prémium
gasztrondmiai kinalat jelenlétével hozhatok 6sszefliggésbe. Ezekben a térségekben a magasabb
arak nemcsak a vadhus alapanyag értékét, hanem a komplexebb ételkészitési technoldgidkat €s az
¢lményalaptl vendéglatas szinvonalat is tiikrozik. Ezzel szemben tobb varmegyében — példaul Vas,
Somogy ¢és Szabolcs-Szatmar-Bereg esetében — kisebb eltérés mutathato ki az also és felso arak
kozott. Ez homogénebb kindlatot jelez, ahol a kdzépkategorids arszint domindl és a prémium
szegmens kevésbé jelenik meg. Az arkiilonbségek alapjan jol azonosithatd a prémium
vendéglatohelyek teriileti koncentracidja. Fejér és Zala varmegyékben ez a szegmens
hangstlyosabban jelenik meg, amit a kiemelked6en magas fels6 arak is alatamasztanak. Ezzel
szemben Pest, Bacs-Kiskun és Nograd varmegyék inkabb az alacsonyabb arkategoéridkhoz
sorolhatok, ami a fogyasztok nagyobb arérzékenységére €s az alacsonyabb vasarloerdre utal. Az
arkategoriak kozotti kiilonbségek a fogyasztdi rétegzodésben is tiikkrozodnek: a magasabb
arszintek a prémium élményt keresé vendégekhez kapcsolodnak, mig az alacsonyabb arszintek
szélesebb fogyasztdi csoport szadmdara biztositanak elérhetd alternativat. Osszességében
megallapithatd, hogy a vadételek é4raiban mutatkoz¢ teriileti eltérések szoros Osszefiiggést
mutatnak a varmegyék gasztrondmiai profiljaval és gazdasagi sajatossagaival. A magasabb
arszintek jellemzden azokban a térségekben jelennek meg, ahol a prémium vendéglatas és a
nagyobb vasarlderd koncentraltabban van jelen, mig az alacsonyabb arszintek a korlatozottabb

fizetOképességli régiokhoz és az egyszerlibb vendéglatasi kinalathoz kapcsolodnak.

5.2.2 A vadételek éttermi kindlatanak dsszegzo értékelése

Az elemzés 1360 magyarorszagi étterem online elérhetd étlapjanak vizsgalatan alapul. Fontos
hangstlyozni, hogy a minta nem specifikusan a vadhtsra Szakosodott helyeket, hanem a
magyarorszagi vendéglatohelyek teljes, online jelenléttel bird spektrumat reprezentalja (tipustol
és profiltdl fiiggetleniil). Ennek tiikrében értelmezendd, hogy a vadételeket kinalo éttermek aranya
orszagos szinten 30,7%. Ez azt jelenti, hogy a vizsgalt Gsszes altalanos profila étteremhez
viszonyitva minden harmadik egység tart vadhust az étlapjan. Ez az arany — bar elmarad a

tomeghusok (sertés, szarnyas) szinte teljes korli jelenlététl — a vadhts rendkiviil alacsony (0,1

57



kg/f6 alatti) lakossagi fogyasztdsi adataihoz viszonyitva jelentds kindlati aktivitdst mutat a
vendéglatd szektor részérél. A vadételek teriileti megoszlasa az orszadgos 30,7%-os atlaghoz

viszonyitva mutatja meg a valodi strukturalis kiilonbségeket (12. abra).

Borsod-Abaj-Zemplén|

Szaboles-Szatmair-Berey

Tajdi-Biha

Jelmagyarizat

Vadételes éttermek aranya (%)

[J12-158

[]158-245
- . [ 24,5 -37.1
B 37.1-45,5

Wl 455-932

12. abra: A vadételeket kinalé éttermek aranya varmegyei bontasban (%)
Forras: sajat szerkesztés, online étlapelemzés alapjan 2025
A 12. 4bra alapjan jol lathato, hogy a vadételek kindlata térben koncentralt. Heves és Somogy
varmegyében a vadételeket kinadlo éttermek aranya kiemelkedden magas (80% feletti), ami a
térségek kedvezd vadgazdalkodasi adottsdgaival ¢€s erd0s gasztrondmiai hagyomanyaival
magyarazhat6. Ezzel szemben tobb keleti és nyugat-magyarorszagi varmegyében — példaul
Szabolcs-Szatmar-Beregben  (11,6%), Borsod-Abatj-Zemplénben (12,0%) vagy Zala
varmegyében (15,0%) — az ardny joval alacsonyabb, ami a vadgasztronomia kisebb mértékii
beagyazottsagara utal. Budapest sajatos helyzetet képvisel: bar az éttermek 36,8%-a kinal
vadételeket, a fOvarosi kinalat sokszinlisége miatt ezek nem tekinthetdk meghataroz6 elemnek.

Ugyanakkor a vadételek mindségi szempontbdl eltérnek a vidéki mintaktol, mivel gyakrabban

crer

Az érkategoéridk elemzése tovabbi kiilonbségeket tar fel, amelyeket a 11. dbra mutat be. Egyes
varmegyékben — példaul Fejér (19 000 Ft) és Zala (14 900 Ft) — a vadételek egyértelmiien a
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prémium szegmenshez tartoznak, mig mas térségekben — példaul Pest (960-5890 Ft) vagy Bacs-
Kiskun varmegyében — az alacsonyabb arszintek domindlnak. Az arak eloszlasa szoros
Osszefliggést mutat a vendéglatas szinvonalaval és a helyi vasarlderdvel. Mindségi szempontbol
megallapithatd, hogy a vizsgalt éttermek tobbsége a vadételek esetében tradicionalis recepteket
alkalmaz. Gyakran szerepelnek klasszikus fogasok, mint a vaddisznd vagy szarvasporkolt,
vadraguleves vagy 6zbol késziilt raguételek. Az innovativ, Gjragondolt fogasok ritkdbban
fordulnak eld, ami arra utal, hogy a vadételek sok esetben kiegészito jelleggel szerepelnek az
¢tlapokon. Azokban a térségekben, ahol nagyobb aranyban miikodnek prémium kategéridja
vendéglatohelyek, gyakoribb az egyedi €s kreativ vadételek megjelenése. Ugyanakkor a vadhus
feldolgozasa specialis szaktudast és stabil alapanyag-ellatast igényel, ami nem minden régioban
biztositott, igy ez korlatozza a vadételek szélesebb korti elterjedését. Osszességében
megallapithatd, hogy a vadételek éttermi jelenléte Magyarorszagon erdsen teriileti alapon
differencialt. A kindlat mennyisége, mindsége és arszintje szoros kapcsolatban all a vadészati
adottsagokkal, a vendéglatasi infrastrukturaval és a helyi fogyasztoi jellemzdkkel. Az eredmények
arra utalnak, hogy a vadgasztronomia fejlesztése regiondlisan eltéré megkozelitést igényel,

kiilondsen a hozzaférhetdség és a fogyasztoi tudatossag novelése érdekében.
5.3 A vadhusfogyasztasi szokasok vizsgalatanak eredményei

Az elemzés egy online kérddives adatfelvételen alapul, amelyben 0sszesen 714 6 vett részt (n =
714). A minta Osszetétele — kiilonosen az aktiv korti és magasabb iskolai végzettségii valaszadok
magas aranya — arra utal, hogy az eredmények elsdsorban egy tudatosabb, informaltabb fogyasztoi
réteg attitlidjeit tiikrozik. Ez a sajatossag ugyanakkor lehetdséget biztosit arra, hogy a vadhus irant
potencialisan nyitott célcsoport fogyasztadsi mintazatai részletesebben is értelmezhetdk legyenek.
A kérdoéiv a vadhusfogyasztas gyakorisadgara, a beszerzési forrasokra, az elérhetéség megitélésére,
valamint a vasarlasi szempontokra és attitlidokre iranyult. Az adatok feldolgozasa SPSS és
Microsoft Excel szoftverek segitségével tortént. A minta jelentés részét a 31-50 év kozotti
korosztaly alkotta, amely a gazdaséagilag aktiv, stabil jovedelemmel rendelkezd fogyasztoi
csoportot reprezentalja. A magasabb iskolai végzettségliek aranya (47,9%) kiemelkedd, ami a
szakirodalmi adatokkal Osszhangban az egészségtudatosabb ¢és informaltabb élelmiszer-
valasztassal mutathat Osszefiiggést. A vadhusfogyasztas gyakorisaga (5. kérdés) alapjan
megallapithatd, hogy a termék nem része a mindennapi étrendnek. A magyarorszagi taplalkozasi
mintdzatok elemzése ravilagit arra, hogy a vadhisok nem képezik a lakossagi élelmezés
tartdoszlopait, sokkal inkdbb csupan jarulékos komponensként jelennek meg a kozosségi
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fogyasztasban. Ezen allapot hatterében Osszetett okok huzodnak meg: egyfeldl a beszerzési
csatornak sziikdssége a tomegtermékekhez viszonyitva, masfeldl a specialis ismereteket igényld
konyhatechnolédgiai eljarasok visszatartdo ereje. EbbOl adddoan a fogyasztéi magatartasbol
hianyzik a kiszamithatd folytonossdg, igy a vasarldsi preferenciak kizarolag unikalis
eseményekhez vagy id6szakos ciklusokhoz rendelddnek. Ebbdl kifolydlag a piacon tapasztalhatd
igények markans fluktuaciét mutatnak. Ez az eredmény arra utal, hogy a vadhus fogyasztasa
Magyarorszagon jelenleg nem tekinthetd rutinszertinek, hanem inkabb alkalmi, specialis dontési
helyzetekhez kapcsolddik. A fogyasztasi gyakorisag alacsony szintje Osszefliggésbe hozhato a
termékhez kapcsolédd bizonytalansdggal, valamint azzal, hogy a vadhis nem jelenik meg
folyamatosan a mindennapi beszerzési lehetéségek kozott. A valaszadok 72,5%-a ritkabban, mint
havonta fogyaszt vadhlst, mig havi rendszerességgel 12,9% ¢l ezzel a lehetdséggel. Heti
fogyasztas minddssze 4,5%-nal figyelhetd meg, mig a valaszadok 10,1%-a egyaltalan nem

fogyasztott még vadhust (13. abra).
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13. abra: A vadhusfogyasztas gyakorisaga (%)

Forras: sajat szerkesztés, online kérdoiv alapjan, 2025 (n=714)

A beszerzési forrasok feltérképezése (7. kérdés) soran kidertilt, hogy a legfontosabb csatorna a
kozvetleniil vadasztol torténd vasarlas (314 £6). Ezt kovetik a szupermarketek és hipermarketek
(176 f6), valamint az éttermi fogyasztas (110 f6). A valaszadok egy része (84 f0) jelezte, hogy
egyaltalan nem vasarol vadhtst, mig 30 f6 specialis vadhuskereskedést jelolt meg. Az adatok
elemzése soran megallapithato, hogy a vadhusfogyasztas egyfajta ritualis-linnepi funkciot tolt be:
a termék beszerzése és elkészitése jellemzden specidlis alkalmakhoz kotddik, ami gatolja a

rutinszerli fogyasztasi mintak kialakulasat. Ez az alkalmi jelleg szorosan Osszefligg a beszerzési
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csatorndk szerkezetével (14. abra). A beszerzési csatorndk szerkezete egyben azt is jelzi, hogy a
vadhus piaca nem illeszkedik teljes mértékben a modern élelmiszer-kereskedelmi rendszerekhez.
A fogyasztok szdmara a hozzaférés gyakran személyes kapcsolatokon keresztiil valosul meg, ami
korlatozza a spontan vasarlasi dontések lehetéségét. Ez a sajatossag hozzajarul ahhoz, hogy a
vadhis nem valik a mindennapi fogyasztasi kosar részévé. Az akvizicios utvonalak sajatsagos
berendezkedése ravilagit arra a tendenciara, miszerint e termékkategoria kereskedelmi forgalma
nem tagozddik be maradéktalanul a korszerti élelmiszer-értékesitési strukturakba. A kozvetlen
partneri relaciokra épiilé tranzakciok talstlya a szubjektiv megbizhatésag jelentOségét igazolja,
ugyanakkor akadalyozza a kindlat széles spektrumi expanzidjat. Ezen sajatossagok
folyomanyaként a vadhiis nem general Osztonds vasarldi valaszokat, tekintettel arra, hogy a
termékhez jutds szigoru operativ tervezést igényel. Ebbdl adodoan a felhasznalas szinte kizérolag
megfontolt elhatarozasok mentén valosul meg, ami meghatarozé6 modon hozzajarul a fogyasztasi

intenzitas alacsony szintjéhez.

350 314
£ 300
% 250
N 200 176
< 150 110
g 100 84
0 I

Fo
Beszerzési forras

m Vadidsz ®Szupermarket ®Etterem mSehol ® Speciélis bolt

14. abra: A vadhus beszerzési forrasai (f6)

Forras: sajat szerkesztés, online kérdoiv alapjan, 2025 (n=714)

Az eredmények alapjan a leggyakoribb beszerzési forras a kozvetleniil vadasztol torténd vasarlas
(314 £6), ami arra utal, hogy a vadhus-kereskedelemben tovabbra is meghatarozo szerepet toltenek
be a bizalmi alapu, informalis értékesitési csatornak. Ezzel szemben a modern kiskereskedelem
(176 16) és a specialis szakiizletek (30 f6) szerepe korlatozottabb. Ez a struktira egyfajta
strukturdlis akadalyt képez: a fogyaszté kényszer-informalitdsba szorul, hiszen a kényelmi

szempontokat kiszolgalo, allandd kinalattal rendelkezd legalis csatorndk hozzaférhetdsége
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alacsony. Az arérzékenység vizsgalata (14. kérdés) ravilagitott, hogy a vadhus-vasarlasi dontést
184 valaszado (25,8%) esetében nagy mértékben, mig 418 f6 (58,5%) esetében kozepesen
befolyasolja az ar. Mindossze 112 {6 (15,7%) nyilatkozott tigy, hogy az ar nem befolydsolja a
dontését (15. abra). Az eredmények alapjan megallapithatd, hogy az arérzékenység meghatarozo
tényez0, ugyanakkor nem kizarélagos. A fogyasztok egy része hajlandé magasabb arat fizetni a
vadhusért, amennyiben annak mindsége ¢és eredete egyértelmiien igazolt ¢és megfelelden
kommunikalt. Ugyanakkor az arérzékeny fogyasztok jelenléte azt jelzi, hogy a termék szélesebb
kort elterjedéséhez sziikséges lehet differencialt termékstruktara kialakitasa, példaul feldolgozott
vagy kisebb kiszerelésti termékek bevezetése. Ez arra utal, hogy a vadhus esetében az ar és az
értékérzet szorosan 6sszekapcsolodik és a vasarlasi dontések nem pusztan koltségalapon, hanem

komplex értékelési folyamat eredményeként sziiletnek meg.
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15. abra: A vadhis vasarlasaval kapcsolatos arérzékenység (f6)

Forras: sajat szerkesztés, online kérdoiv alapjan 2025 (n=714)

A fenntarthatosag iranti elkotelezettséget mutatja a prémium-ar fizetési hajlandosag (24. kérdés).
A valaszadok tobbsége, 381 0 ,,inkabb hajlandd” magasabb arat fizetni a helyi, fenntarthatd
forrasbol szarmazo termékért, 56 f6 pedig kifejezetten nyitott erre a prémiumra. Ezzel szemben
236 6 nem igazan, 41 f6 pedig egyaltalan nem hajland6 tobbet fizetni (16. abra). A prémiumar
fizetési hajlanddsdg megoszlasa egyértelmiien kirajzolja a fogyasztéi szegmensek kozotti
kiilonbségeket. Megfigyelhetd egy olyan réteg, amely szamara a fenntarthatésag és a termék

eredete kiemelt értéket képvisel, ugyanakkor jelen van egy arérzékenyebb csoport is, amely
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szamara ezek a tényezOk masodlagos szerepet toltenek be. Ez a kettdsség a piaci stratégidk

kialakitdsaban is meghatarozo jelentdségii.

381
236
] I

500

400

w
o
(@)

Valaszadok szama (f0)
N
o
o

100
0
Prémium-ar fizetési hajlandosag
m Egyaltalan nem hajlando ® Nem igazéan hajlando
B [nkébb hajland6 ® Nagyon hajland6

16. abra: Prémium-ar fizetési hajlandosag a vadhus esetében (f6)

Forras: sajat szerkesztés, online kérdoiv alapjan 2025 (n=714)

A vasarlasi szempontok rangsoroldsanal (11. kérdés) — ahol a kitolték tobb valaszt is
megjelolhettek — a mindség és frissesség bizonyult a legmeghatarozobb tényezonek (45,0%). Ezt
kovette az ar és a mindség egyiittes szerepe (25,0%), valamint az ar 6nalld hatasa (18,0%). A
termékvalasztékot a valaszadok 12,0%-a, a vasarloi visszajelzéseket pedig 10,0%-a emlitette (17.
abra). Mivel a kérdés tobb valaszlehetdséget tartalmazott, az egyes kategoriak dsszege meghaladja
a 100%-ot. A feltart 6sszefiiggések alapjan a vadhusfogyasztas jovobeli alakulasa nem kizardlag
egyetlen tényezd valtozasatdl fligg, hanem a kindlati és keresleti oldalon egyarant sziikséges
beavatkozasok eredményeként varhatd. A hozzaférhetség javitasa, a fogyasztoi ismeretek
bovitése, valamint a gasztrondémiai kinalat fejlesztése egyiittesen jarulhatnak hozza ahhoz, hogy a
vadhts hosszabb tdvon a mindennapi fogyasztas részévé valjon. Az eredmények arra utalnak, hogy
a fogyasztok dontéseiben tovabbra is kiemelt szerepet jatszanak a bizalmi tényezdk, kiilondsen az
¢lelmiszerek mindségével és eredetével kapcsolatban. A vadhis esetében ez kiilonosen fontos,
mivel a termék sok fogyasztd szamara még mindig kevésbé ismert vagy ritkabban vasarolt
¢lelmiszernek szamit. A megfeleld mindségérzet kialakitasaban jelentds szerepe lehet az atlathato
eredetkommunikacionak, a megbizhatd értékesitési csatorndknak és a pozitiv fogyasztoi
tapasztalatoknak. Emellett az arérzékenység jelenléte arra is ramutat, hogy a prémium pozicionalas

mellett fontos szempont lehet a kiilonb6z6 fogyasztoi csoportok eltérd fizetoképességének
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figyelembevétele. A kutatas eredményei alapjan a fogyasztoi attitidok kedvezd irdnyba
formalhatok, amennyiben a marketingkommunikacié €és a gasztrondmiai kinalat képes egyszerre

hangsulyozni a mindséget, az élményeket és az elérhetdséget.
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17. &bra: Vasarlasi szempontok a vadhus esetében (%), (tobb valasz adhaté)
Forras: sajat szerkesztés, online kérdoiv alapjan 2025 (n=714)
A 17. é4bran bemutatott eredmények alapjan a vadhusfogyasztok dontési mechanizmusa
komplexnek tekinthetd, amelyben a mindségi elvarasok és a gazdasadgi megfontolasok egyiittesen
formaljak a vasarlasi dontéseket. A valaszadok kozel fele, 45,0%-a (321 f6) a mindséget és a
frissességet jelolte meg elsddleges szempontként. Ez az eredmény alatdimasztja a vadhus prémium
jellegét: a fogyasztok a magasabb arért cserébe garantlt €élvezeti érteket és megbizhatdsagot
varnak el. Ugyanakkor az arérzékenység sem elhanyagolhato tényez0, hiszen az ar és a mindség
egylittes mérlegelése a kitoltok 25,0%-anal (179 {6) jelent meg dontési faktorként. Az ar 6nallo
sulya (18,0%, 129 f0) pedig azt jelzi, hogy a fogyasztok egy jelentds rétege szamara a vadhus
tovabbra is arérzékeny termék, amelynek beszerzését a haztartasi koltségvetés korlatai hatarozzak
meg. A termékvalaszték bdségét (12,0%) és a vasarloi visszajelzéseket (10,0%) bar kevesebben
jelolték meg, ezek szerepe a bizalomépitésben és a visszatérd vasarloi kor kialakitdsdban
kulcsfontossagi. Mivel a kérdés tobb valaszlehetdséget tartalmazott, az egyes kategoridk
Osszesitett aranya meghaladja a 100%-ot, ami jol szemlélteti a fogyasztoi igények tobbrétiiségét.
A vadhus fogyasztasa nem csupan egyéni taplalkozasi preferenciaként értelmezhetd, hanem tarsas

¢s csaladi kontextusban is megjelenik. A kérddiv kvalitativ valaszai alapjan megallapithato, hogy
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a vadhus elkészitése gyakran ritudlis jellegli és csaladi vagy kozdsségi eseményekhez kapcesolodik.
Az eredmények arra is ramutatnak, hogy a feldolgozas és a f6z¢s folyamata a haztartasokon beliil
gyakran egy-egy kiemelt szerepl6hoz kothetd, aki mélyebb ismeretekkel rendelkezik az alapanyag
sajatossagairdl. Szamos esetben ez a személy kozvetlen vagy kozvetett kapcsolatban all a
vadaszattal, ami tovabb erdsiti a vadhus fogyasztasanak kulturalis és kozosségi beagyazottsagat.
A fogyasztasi alkalmak tekintetében a valaszok megerdsitik a korabbi statisztikakat: a vadhus
Magyarorszagon tovabbra is linnepi vagy szezonalis ételként van jelen. Ezt igazolja, hogy a
valaszadok dontd tobbsége, 72,5%-a csupan havi rendszerességnél ritkabban fogyasztja. A
gyermekek vadhusfogyasztasanak alacsonyabb ardnya feltehetden az izlésbeli kiilonbségekkel és
a specialis elkészitési moédokkal magyarazhato, ami a jovOobeni edukacid fontossagara iranyitja a
figyelmet. A termék egészségligyi és taplalkozasi megitélése ugyanakkor kifejezetten pozitiv. A
valaszadok nagyra értékelik a vadhus természetes eredetét és kedvezd élettani hatdsait, ami
szorosan Osszefligg a fenntarthatosag iranti igénnyel. Ezt bizonyitja, hogy a mintaban szereplék
65,5%-a (468 f0) tartja elengedhetetlennek a fenntarthatd forrdsbol szarmazo6 alapanyagot. A
jovobeli piaci fejlodés zaloga a fogyasztdi észrevételek alapjan a hozzaférhetdség radikalis
javitasa. A valaszadok javaslatai alapjan (12. tablazat) a kiskereskedelmi kinalat allandositasa és
az online beszerzési csatornak fejlesztése jelentheti az attorést a vadhus mindennapi étrendbe valo

integralasaban.

12. tablazat: Fogyasztoi észrevételek a vadhus elérhetoségével kapcsolatban

Fobb észrevételek Rovid leiras
Kiskereskedelmi kinalat bovitése Szupermarketekben szélesebb, allando kinalat igénye
Allandé elérhetéség Szezonalis jelleg csokkentése
Online vasarlas Kényelmesebb hozzaférés iranti igény
Helyi piacok szerepe Megbizhatd, kozvetlen beszerzés fontossaga
Valaszték bovitése Tobbféle vadfaj és terméktipus iranti igény

Forras: sajat szerkesztés, 2025

A kérddives vizsgalat eredményei alapjan a vélaszadok a prémium-ar fizetési hajlanddsag
tekintetében két jol elkiilonitheté szegmensbe sorolhatok. Az egyik csoport kifejezetten nyitott a
magasabb arszint elfogaddsara, amennyiben a termék kivalé mindsége €s fenntarthatd eredete
transzparens modon igazolt. Ezzel szemben a masik, arérzékenyebb csoport a jelenlegi piaci arakat

is magasnak itéli, ami esetiilkben a vadhusfogyasztast a ritka, alkalmi kategéridba sorolja. Az
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elemzés azt is mutatja, hogy a fogyasztdi dontéseket az ar mellett legalabb ilyen mértékben
befolyasolja a logisztikai hozzaférhetdség. A valaszadok visszajelzései alapjan a beszerzési
nehézségek jelentik a fogyasztds novelésének egyik legfontosabb akadalyat. Bar a beszerzési
preferencidkban tovabbra is a bizalmi alapu, kozvetlen forrasok dominélnak, egyre erdteljesebben
jelenik meg az igény a modern kiskereskedelmi csatornak és az online vasarlasi lehetdségek irant.
Ezek a kényelmi szempontok erdsitésével hozzajarulhatnak a vadhus ,.elérhetetlenségének”
percepcidjanak csokkentéséhez. Osszességében megallapithatd, hogy a vadhusfogyasztas
Magyarorszagon jelenleg elsésorban specialis, linnepi vagy kozosségi alkalmakhoz kotédik és
csak marginalisan része a mindennapi étrendnek. A fogyasztasi szokasok jovObeni alakulasat
alapvetden az arstabilités, az ellatasi lancok hatékonysaga €s a beszerzési csatornak diverzifikalasa
hatarozhatja meg. A primer adatgylijtés konklizidi ramutatnak, hogy bar a vadon ¢l6 allatok
husanak preferencidgja Magyarorszagon jelenleg elmarad a tomeges mértéktol, a vasarloi
rétegekben markénsan azonosithatd egyfajta rejtett affinitds. A kereslet volumenét alapvetden a
disztribucios csatornak szlikossége, a vételar, tovabba a célcsoport edukaltsaganak foka hatarozza
meg. Ezen megallapitasok validaljak a mindségi elemzések azon tételét, mely szerint a kindlati
hianyossagok és a szakismereti hianyok egyarant gatoljak az intenzivebb piaci jelenlétet. Az
empirikus és a leir6 jellegli bizonyitékok kolcsonhatdsa alatamasztja, hogy a szektor nivdjanak

emelése kizardlag egy 0sszetett, rendszerszintli beavatkozasi terv révén eszk6zolhetd.

5.3.1 Statisztikai ésszefiiggések

A lakohely szerinti elemzés (18. abra) alapjan megéllapithatd, hogy a vadhusfogyasztas
gyakorisaga eltérd mintazatot mutat a kiilonb6z6 telepiiléstipusokon €10k korében. A kereszttabla-
elemzés eredményei szerint a ,ritkdbban” valaszkategéria minden telepiiléstipus esetében
dominans: nagyvarosokban 114 {6, kisvarosokban 273 {6, kozségekben pedig 126 6 jelolte ezt az
opcidt. A heti rendszerességli fogyasztas minden csoportban alacsony értéket mutat (nagyvaros: 8
16, kisvaros: 12 10, kozség: 10 £6). A havi fogyasztas mérsékelt aranyban jelent meg (nagyvaros:
35 16, kisvaros: 45 16, kozség: 20 f6). A ,sosem” valaszkategoéria legmagasabb értéke a
kozségekben (26 f6) volt megfigyelhetd, ami a vérosi lakohelyhez képest eltérd beszerzési

lehetdségekre vagy fogyasztasi preferencidkra utalhat.
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18. abra: Vadhusfogyasztas gyakorisaga lakohely szerint (n=714)

Forras: sajat szerkesztés, online kérdoiv alapjan (2025)

A 18. abra szemlélteti a kiilonbozd telepiiléstipusok kozotti eltéréseket. Megfigyelhetd, hogy a
,ritkdbban” valaszkategoria minden esetben domindns, ugyanakkor a kisebb telepiiléseken
valamivel magasabb a rendszeresebb fogyasztas aranya. A vadhus fogyasztasi gyakorisagat
¢letkor szerinti bontdsban vizsgaltam. A mintavételezett adathalmaz eloszlasi sajatossagai
indokoltta tették a Kruskal-Wallis teszt alkalmazasat a csoportok kozotti kiilonbségek feltarasara.
A kereszttabla-elemzés alapjan minden életkori csoportban a ,,ritka” fogyasztas a legjellemzébb
(pl. a 31-50 éveseknél 228 16, az 51 év feletticknél 226 6). A Kruskal-Wallis teszt eredménye (H
=0,43; p = 0,93) alapjan nincs statisztikailag szignifikans kiilonbség az életkorcsoportok kozott.
Ez azt jelenti, hogy az életkor onmagaban nem befolyasolja a vadhus fogyasztasanak gyakorisagat,
a fogyasztoi szokasok e tekintetben homogének. A 19. dbra vizudlisan is megerdsiti, hogy
valamennyi korosztaly esetében a ,ritkdbban” valaszkategoria dominal és az eltérések mértéke

nem mutat Iényeges kiilonbséget az életkori csoportok kozott.
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19. abra: Vadhus fogyasztasi gyakorisaga életkor szerint (%) (Kruskal — Wallis prébaval)

Forras: sajat szerkesztés, 2025

Hasonl6 kovetkeztetés vonhatd le a prémium ar fizetésére vonatkozé hajlanddsag és az életkor kapcsolatardl
is. A prémium ar fizetésére vonatkozo hajlanddsag életkor szerinti eltéréseinek vizsgalata szintén Kruskal-
Wallis proba alkalmazasaval tortént. A statisztikai proba soran a p-érték 0,061 volt, amely meghaladja a 0,05-
0s szignifikanciaszintet. Az eredmények alapjan nem igazolhat6 szignifikans eltérés a korcsoportok kozott,
ami arra utal, hogy a mindségi vadhusért vald tobbletfizetési hajlandosag nem életkorfiiggd, hanem egyéb
attitlidbeli vagy jovedelmi tényezOkre vezethetd vissza. Az egyes korcsoportok median értékei kozel
azonosak, ami megerdsiti, hogy az életkor nem tekintheté meghatarozé tényezonek a fizetési hajlandosag
alakulasdban. A vadhus hozzaférhetOsége és fogyasztasi gyakorisdga kozotti kapcsolat vizsgalatahoz
Spearman-féle rangkorrelacids elemzést tartottam sziikségesnek. A nem paraméteres modszer alkalmazasa
indokolt volt, mivel az adatok ordinalis skalan mérhetdk. A szdmitott Spearman-féle korrelacios egyiitthato
érteke 0,43, amely kozepes erdsségli, pozitiv kapcsolatot jelez. A p-érték <0,001, igy az Osszefliggés
statisztikailag er6sen szignifikdnsnak tekinthetd. Ez igazolja, hogy a konnyebb fizikai és logisztikai
hozzéaférhet6ség magasabb fogyasztasi gyakorisaggal parosul. A beszerzési forrasok megoszlasat a 20. abra
szemlélteti. Az n=714 f0s minta alapjan a legjelentdsebb csatorna a kdzvetlentil vadasztol torténd vasarlas
(44,0%), amelyet a szupermarketek és hipermarketek (24,6%), valamint az éttermi fogyasztas (15,4%) kovet.
A specialis szakiizletek szerepe (4,2%) jelenleg marginalis, mig a valaszadok 11,8%-a egyaltalan nem vésarol
vadhuist. Ez ravilagit arra, hogy a vadhiis beszerzése még mindig jelentds részben informalis vagy direkt
csatornakon keresztiil torténik.
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20. abra: A vadhus beszerzési forrasainak megoszlasa (%)

Forras: sajat szerkesztés, online kérdoiv alapjan 2025 (n=714)

5.4 A vadhus gasztronomiai felhasznalasa: séfinterjuk kvalitativ elemzése

A vadhus vendéglatasban betdltott szerepének feltdrdsa a magyar gasztrondmiai kutatasokban

kevéssé vizsgalt teriiletnek tekinthetd. A kvalitativ kutatds célja az volt, hogy feltarja a vadhus

éttermi felhasznalasanak gyakorlati sajatossagait, a feldolgozasi technologiakat, valamint a séfek

attitlidjeit és tapasztalatait. Az adatfelvétel soran tiz, eltéré szakmai hattérrel és régiobdl szarmazo

séf vett részt a vizsgalatban, akik félig strukturélt interjuk keretében osztottdk meg tapasztalataikat

(13. tablazat).

13. tablazat: Séf interjualanyok jellemz6i

Kéd Neme Korcsoport Beosztas Régié
11 férfi 40-49 Ugyvezetd Dél-Alfold
12 férfi 30-39 Konyhafénok Eszak-Magyarorszag
I3 férfi 30-39 Konyhafénok Ko6zép-Dunantul
14 férfi 4049 Konyhafénok Eszak-Magyarorszag
I5 férfi 30-39 Konyhafénok Nyugat-Dunantal
16 férfi 30-39 Konyhafénok Eszak-Magyarorszag
17 ferfi 50+ Séf Pest
I8 férfi 40-49 Sef Eszak-Magyarorszag
19 férfi 4049 Séf, tulajdonos Eszak-Magyarorszag
110 férfi 30-39 Konyhafénok Eszak-Alfold

Forras: sajat szerkesztés, 2025
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Az interjuk alapjdn a vadhus feldolgozdsa specialis szakmai felkésziiltséget igényel. A
leggyakrabban emlitett kihivas a hiis mindségének ¢és allaganak valtozékonysaga volt, amelyet a
vad ¢életkoriilményei, kora és taplalkozasa egyarant befolyasol. A séfek egybehangzoan kiemelték,
hogy az alacsony zsirtartalom miatt a hus konnyen kiszaradhat, ezért a kiméletes
konyhatechnologiai eljardsok alkalmazédsa elengedhetetlen. A leggyakrabban alkalmazott
technologidk kozé tartozik a sous-vide, a pacolas, valamint a lassi f6z¢si eljarasok. Az éttermi
kinalatban a szarvas és a vaddiszn6 dominal, amelyek egész évben viszonylag konnyebben
beszerezhetok. Az 6z, a facan, a vadkacsa és a muflon ritkdbban jelenik meg, elsésorban
szezonalitasi és beszallitdi korlatok miatt. A leggyakrabban kindlt fogasok kozé tartozik a
vadporkolt, a vadraguleves és a szarvasgerinc. Az interjualanyok tobbsége jelezte, hogy a vadhus
inkdbb szezonalis ajanlatként jelenik meg az étlapokon, jellemzden az &szi—téli iddszakban. A
vendégkort tekintve a vadhus irant els6sorban a prémium fogyasztok és a gasztroturistadk mutatnak
érdeklddést. A pozitiv vendégélményt leginkabb a borparositasok, a személyes ajanlas és a hiteles
kommunikéci6 erdsiti. Ugyanakkor tobb séf szerint a vendégek egy része idegenkedik a vadhustol,
amely Osszefiigg az alapanyaggal kapcsolatos ismeretek hianyaval és karakteres izvilagaval. A
beszerzési gyakorlatban meghataroz6 szerepet toltenck be a helyi vadéasztarsasagok és kisebb
beszallitok. A valaszadok minden esetben kiemelték a hus frissességének, mindségének és
szarmazasanak fontossagat. Ugyanakkor a szezonalitds és az ellatdas egyenetlensége tobb
interjuban is problémaként jelent meg, kiilonosen a ritkabb vadfajok esetében. A fenntarthatdsag
szintén visszatérd elemként jelent meg az interjukban. A vadhust tobb séf természetes,
adalékanyag-mentes alapanyagként értelmezte, amely rovid ellatasi lancon keresztil jut el a
vendéglatasba. Emellett tobb interjialany hangstlyozta a zero waste szemlélet jelentdségét, amely
a hus teljes korli felhasznalasara torekszik. A technologiai megkozelitések kozott egyarant
megjelenik a hagyomanyos és a modern konyhatechnologiai elemek kombindcidja. A klasszikus
magyar ételek Ujraértelmezése, valamint a modern technoldgiak alkalmazasa parhuzamosan van
jelen a gyakorlatban. A valaszok alapjan a vadhus feldolgozésa ¢€s felhasznalasa nagymértékben a
séfek egyéni tapasztalatan és kreativitdsan alapul. A kvalitativ eredmények alapjan megéllapithato,
hogy a vadhus a hazai vendéglatasban egyszerre jelent technoldgiai kihivast és gasztrondmiai
lehetdséget. Alkalmazasa elsOsorban szezonalis jellegli és erdsen fligg a beszallitoi hattértdl, a
szakmai tapasztalattol és a vendégkor nyitottsagatdl. A fobb megallapitasokat a 14. tablazat

foglalja Ossze.
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14. tablazat: A kvalitativ séfinterjuk fobb megallapitasai

Témakor Fébb megallapitasok

Feldolgozas ¢és technologia A sous-vide, pacolés ¢és lassu f6z¢és a leggyakoribb eljarasok
Etlapi jelenlét Féételek és levesek dominélnak, szezondlis megjelenéssel
Dominéns alapanyagok Szarvas ¢és vaddiszn6 a leggyakoribb

Vendégélmény Borparositas és személyes ajanlas meghatarozo

Beszerzés Helyi vadasztarsasagok és kisebb beszallitok domindlnak
Fenntarthatdsag Természetes eredet és zero waste szemlélet jelen van

Szakmai tudas Tapasztalati uton szerzett, képzésben korlatozottan jelenik meg

Forras: sajat szerkesztés, 2025

Az interjuk soran hat f6 témakor mentén 23 kérdés keriilt megfogalmazasra. Az elemzés célja a
vadhus éttermi felhasznalasanak gyakorlati sajatossadgainak feltarasa volt, kiilonds tekintettel a
feldolgozasi technologidkra, az étlapi megjelenésre, a vendégélményre és a beszerzési
gyakorlatokra. A séfek beszamol6i alapjan a vadhus feldolgozasa specialis szakmai felkésziiltséget
igényel. A legnagyobb kihivast a hus mindségének ¢és allaganak valtozékonysaga jelenti, amely a
vad ¢életkoriilményeibdl adodik. Az alacsony zsirtartalom miatt a his konnyebben kiszarad, ezért
a kiméletes hdkezelési eljarasok alkalmazasa elengedhetetlen. A leggyakrabban alkalmazott
technoldgidk koz¢ tartozik a sous-vide, a pacolds és a lassu f6zés, amelyek lehetdvé teszik a
megfeleld allag €s szaftossag megdrzését. Az interjuk alapjan megallapithatd, hogy e technikak

elsajatitasa elsdsorban gyakorlati tapasztalaton alapul.

Az éttermi kindlatban a szarvas és a vaddisznd dominal, mig mas vadfajok — példaul 6z, facan
vagy vadkacsa — ritkabban jelennek meg, elsGsorban szezonalis elérhet6ségiik miatt. A vadhus
leggyakrabban foételek €s levesek formajaban szerepel az étlapokon, jellemzdéen szezonalis

ajanlatként. A leggyakoribb fogasok koz¢ tartozik a vadporkolt, a vadraguleves €s a szarvasgerinc.

A vendégoldali tapasztalatok alapjan a vadhis fogyasztasa elsdsorban a prémium vendégkorhoz
és a gasztroturistakhoz kothetd. A fogyasztdi idegenkedés hatterében az alapanyaggal kapcsolatos
ismeretek hianya €s annak karakteres izvilaga all. A pozitiv élményt leginkabb a megfeleld
kommunikécio, a borparositasok €s a hiteles éttermi kdrnyezet erdsiti. A beszerzési gyakorlatban
a helyi vadasztarsasagok és kisebb beszallitok meghatarozo szerepet tdltenek be. A hus frissessége,
mindsége és ellendrzott szarmazdsa minden esetben kiemelt szempontként jelenik meg.

Ugyanakkor a szezonalitas €s az ellatds egyenetlensége tobb esetben korlatozd tényezdként
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jelentkezik. A technologiai megkdzelitésekben a hagyomanyos és modern konyhatechnologiai
elemek egyiittes alkalmazasa figyelhetd6 meg. A klasszikus magyar vadételek mellett egyre
nagyobb szerepet kapnak a modern feldolgozasi technikak ¢és kreativ talalasi megoldasok. A fine
dining szegmensben hangstlyosabb az innovacid és az élményalapti megkdzelités, mig mas
éttermekben inkabb a tradicionalis elkészitési modok dominalnak. Osszességében megallapithato,
hogy a vadhus gasztronomiai alkalmazasa komplex, tudasintenziv folyamat, amelynek sikeressége
a szakmai tapasztalat, a stabil beszallitoi hattér és a fogyasztoi nyitottsag egyiittes meglététol fiigg.
A kvalitativ eredmények alapjan egyértelmiien kirajzolodik, hogy a vadhus vendéglatoipari
alkalmazdsa nem tekinthetd rutinszerii gyakorlatnak, hanem inkdbb specidlis szakmai
kompetencidkhoz kotddik. A séfek beszamoldi alapjan a feldolgozas soran jelentkezd
bizonytalansadgok, valamint az alapanyag valtozékonysaga olyan kockézati tényezdként jelennek
meg, amelyek befolydsoljak az étlapi dontéseket. Ez a megallapitas Osszhangban all az
¢tlapelemzés eredményeivel is, amelyek a vadételek korlatozott és jellemzden szezonalis jelenlétét
mutattdk ki. A vendégoldali tapasztalatok alapjan a vadhus iranti kereslet nem tekinthetd
homogénnek. Egyes fogyasztoi csoportok kifejezetten keresik az ilyen jellegii ételeket, mig masok
bizonytalanok vagy elutasitdak. Ez a kettdsség visszahat a kinalatra, mivel a vendéglatohelyek
jellemzden a biztosan értékesithetd fogasokat részesitik elényben. A séfek altal jelzett fogyasztoi
bizonytalansdg Gsszhangban all a kérddives kutatds eredményeivel, amelyek szerint a vadhus
elkészitésével kapcsolatos ismerethiany jelentds visszatartd tényezd. A beszerzési gyakorlatok
elemzése ramutat arra, hogy a kinalati oldal korlatai szintén meghatarozé szerepet jatszanak a
vadhts gasztrondmiai alkalmazasaban. A szezonalitas, az ellatds egyenetlensége, valamint a
beszallitoi halozat korlatozott kiépitettsége olyan tényezOk, amelyek kozvetlen hatéssal vannak az
éttermi kindlat stabilitasara. Ez a jelenség parhuzamba 4llithato a kérdéives vizsgalat

eredményeivel, amelyek a hozzaférhetdség kulcsszerepét hangstlyoztak.

Osszességében megallapithatd, hogy a vadhus vendéglatoipari alkalmazasa egy komplex, tobb
tényezd altal meghatarozott rendszerként értelmezhetd, amelyben a szakmai tudas, a beszallitoi
hattér és a fogyasztoi attitlidok egyiittesen alakitjak a piaci jelenlétet. A kvalitativ eredmények
ramutatnak arra, hogy a vadhts alkalmazdsdnak korlatai nem kizardlag az alapanyag
sajatossagaibdl fakadnak, hanem jelentds mértékben a feldolgozashoz kapcsolodd tudas és
tapasztalat hidnyabol is erednek. Ez a megéallapitas megerdsiti a kutatds azon kozponti
kovetkeztetését, hogy a vadhis gasztronomiai térnyerése nem Ondllo tényezék mentén

értelmezhetd, hanem a kinalati és keresleti oldal, valamint az oktatas kozotti kolcsonhatasok
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eredményeként alakul. A kvalitativ elemzés igy nemcsak kiegésziti, hanem rendszerszinten is

értelmezi a kvantitativ vizsgalatok soran feltart 6sszefliggéseket.

5.5 A vadhus szerepe a szakacsképzésben — Kvalitativ elemzés

A kutatas kvalitativ interjamodszerrel valosult meg, amely soran tiz, eltérd foldrajzi és intézményi
hattérrel rendelkez6 szakképz6 intézmény képviseldivel késziiltek félig strukturalt interjuk (15.
tablazat). A megkdzelités kiillondsen indokolt a vadhus oktatdsanak vizsgélata esetében, mivel a
témakor erdsen fligg az intézményi gyakorlatoktol, az oktatok egyéni tapasztalataitl és a
rendelkezésre allo er6forrasoktol. A modszer lehetdséget biztositott arra, hogy az oktatas tényleges
miitkodése ne csupan formadlis szabdlyozédsi szinten, hanem a mindennapi gyakorlat
perspektivajabol is értelmezhetdvé valjon. Az adatfelvétel hat témakdr mentén, Osszesen
tizennyolc kérdés felhasznaldsaval tortént. A kvalitativ megkozelités lehetéveé tette a vadhus
oktatdsban betoltott szerepének mélyebb feltarasat, valamint az intézményi gyakorlatok és

korlatok azonositasat.

15. tablazat: Iskolai interjialanyok jellemz6i

Kod Neme Korcsoport Beosztas Régio

111 N6 50+ Intézményvezetd Dél-Alfold

112 férfi 30-39 Szakoktatd Eszak-Magyarorszag

113 ferfi 50+ Szakoktato Ko6zép-Dunantal

114 N6 40-49 Szakoktatd Eszak-Magyarorszag

I15 férfi 30-39 Szakoktatd Nyugat-Dunantul

116 ferfi 30-39 Szakoktato Eszak-Magyarorszag

117 ferfi 50+ Intézményvezetd Pest

118 férfi 40-49 Szakoktatd Eszak-Magyarorszag

119 férfi 40-49 Szakoktatd Eszak-Alfold

120 férfi 30-39 Szakmai Eszak-Magyarorszag
igazgatohelyettes

Forras: sajat szerkesztés (2025)
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5.5.1 A vadhus tantervi megjelenése

Az interjuk eredményei szerint a vadhus a legtdbb intézményben nem jelenik meg 6nallo tantervi
egységként. Ez a jelenség arra utal, hogy a vadhus oktatasa jelenleg nem tekinthetd prioritasnak a
szakacsképzésben. A tantervi szabalyozas hidnya miatt az intézmények kozott jelentds
kiilonbségek alakulnak ki, ami hosszabb tdvon a szakmai tudas egyenetlenségéhez vezethet. A
rendszerszintli integraci6 hidnya azt eredményezi, hogy a tanuldk gyakorlati felkésziiltsége
nagymértékben esetleges marad. A témakor jellemzdéen a husismeret, husfeldolgozas vagy a
magyar konyha tantargyak részeként, kiegészitd jelleggel keriil el6. Az oktatds mélysége
intézményenként jelentds eltérést mutat, amely elsésorban az oktatok szakmai tapasztalatatol és
érdeklodésétol fiigg. A kozponti tantervi szabalyozds nem tartalmaz konkrét eldirdsokat a
vadhusoktatasara vonatkozoan, igy annak megjelenése nem egységes és gyakran esetleges. Ez a
heterogenitds hozzéjarulhat ahhoz, hogy a tanuldk gyakorlati ismeretei hidnyosak maradnak, ami

hosszabb tavon a vadhus gasztrondmiai alkalmazasanak korlatozottsdgaban is megjelenhet.

Gyakorlati oktatas korldtai

A legtobb esetben a vadhus feldolgozasa csak elméleti szinten jelenik meg, mig gyakorlati
alkalmazasa korlatozott. A vadhus gyakorlati oktatisba torténd integracidja korlatozott. A
feldolgozas jellemzden eseti jelleggel, versenyfelkészitésekhez vagy egyedi oktatoi
kezdeményezésekhez kapcsolodik. Csak kevés intézményben biztositott a rendszeres gyakorlati
feldolgozas lehetésége. Az intézmények technologiai felszereltsége eltérd. Egyes helyeken
korszerii eszkdzok (pl. sous-vide, vakuumozas) allnak rendelkezésre, mig mas intézményekben az
alapvetd konyhatechnologiai feltételek is korlatozottak. A gyakorlati oktatds korlatozottsaga
kiilonosen problémas, mivel a vadhts feldolgozéasa specidlis technologiai ismereteket igényel,
amelyek elsajatitasa elsésorban gyakorlati kdrnyezetben lehetséges. Az elméleti tudas 6nmagaban
nem elegend6 a megfeleld kompetenciaszint eléréséhez, ami hozzéjarulhat ahhoz, hogy a végzett
szakemberek bizonytalanul viszonyulnak a vadhus felhasznalasahoz. Ez jelentds kiilonbségeket

eredményez a tanulok gyakorlati kompetenciaiban.

Beszerzési és infrastrukturdlis feltételek

A kiils6 gyakorlohelyek szerepe meghatarozo, azonban ezek nem minden esetben biztositanak

lehetdséget a vadhus feldolgozasara, igy a gyakorlati tapasztalatok megszerzése nem garantalt. A
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vadhis beszerzése az intézmények tobbségében rendszertelen és alkalomszerli. A beszerzési
nehézségek nemcsak az oktatds gyakorlati megvalositdsat korlatozzak, hanem a tanulok
¢lményszerli tanulédsat is befolyasoljak. Az alapanyag hianya miatt a vadhts feldolgozéasa sok
esetben elméleti szinten marad, ami csokkenti a tanulok motivacidjat és gyakorlati
tapasztalatszerzési lehetdségeit. Az alapanyag gyakran kapcsolati halon keresztiil, adomény vagy
eseti egyiittmiikodés révén kertil az iskolakhoz. A magas beszerzési ar és a koltségvetési korlatok
jelentds akadalyt jelentenek a rendszeres felhasznalasban. A hozzaférhetdség regionalis
kiilonbségeket is mutat: a vidéki intézmények nagyobb eséllyel jutnak vadhushoz helyi

kapcsolatok révén, mig a varosi iskolak lehetdségei korlatozottabbak.

Az oktatok szerepe és a tanuloi attitiidok

Az interjuk alapjan az oktatok szerepe kulcsfontossagii a vadhus oktatdsdban. Azokban az
intézményekben, ahol az oktatok rendelkeznek relevans szakmai tapasztalattal, a téma
hangstlyosabban jelenik meg. A tanulok kezdetben gyakran bizonytalanul viszonyulnak a
vadhushoz, azonban a gyakorlati tapasztalatok hatasara nyitottabba valnak. Ugyanakkor az oktatas
jelenlegi formdja korlatozott lehetdséget biztosit a mélyebb tapasztalatszerzésre. A vadhus

feldolgozasahoz sziikséges tudas dtadasa nem rendszerszinti.

Az oktatasban elsdsorban elméleti elemek domindlnak, mig a gyakorlati bemutatok és tematikus
alkalmak rendszerteleniil jelennek meg. A szakmai tovabbképzésekben a vadhus feldolgozasa
kevéssé hangsulyos, ami hozzdjarul az oktatdi tudéds heterogenitdsahoz. Az oktatok szerepének
kiemelkedd jelentsége arra utal, hogy a jelenlegi rendszerben a vadhus oktatdsa nem intézményi
szinten szabalyozott, hanem nagymértékben egyéni kezdeményezéseken alapul. Ez a megkdzelités
ugyan lehetdséget ad innovativ megoldasok megjelenésére, ugyanakkor nem biztosit egységes

képzési szinvonalat.

A kvalitativ elemzés és a 16. tablazat alapjan megallapithat6, hogy a vadhus a szakacsképzésben
alulreprezentalt és jelenléte nagymértékben az intézményi adottsagoktol, valamint az oktatok
egyéni motivacigjatol fiigg. A gyakorlati oktatds korlatozott, amely elsésorban a beszerzési
nehézségekbdl és az infrastrukturalis kiilonbségekbdl adodik. A vadhis oktatdsdnak fejlesztése
komplex, rendszerszintli beavatkozast igényel, amely a tantervi integracio, az oktatoi felkésziiltség

¢s az alapanyag-ellatas stabilitdsanak egyiittes erdsitésén alapul.

A kvalitativ eredmények egyértelmiien ramutatnak arra, hogy a vadhus oktatasanak jelenlegi

helyzete szoros Osszefiiggésben all a vendéglatoipari gyakorlat sajatossdgaival. Az oktatdsban
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tapasztalhatd hianyossagok kozvetlen hatassal lehetnek a gasztrondmiai kinélatra, mivel a szakmai
kompetencidk korlatozottsaga visszatartja a vadhus szélesebb korti alkalmazasat. Ez a
megallapitds Osszhangban 4ll a séfinterjuk eredményeivel, amelyek a feldolgozasi
bizonytalansigokat és a szakmai tapasztalat jelentdségét emelték ki. Osszességében
megallapithatd, hogy a vadhus oktatdsanak fejlesztése kulcsszerepet jatszhat a teljes értéklanc
mukodésében, mivel az oktatas kozvetlen kapcsolatot teremt a kinalati €s a keresleti oldal kozott.
A megfelelden képzett szakemberek hozzéjarulhatnak a gasztronomiai kinalat bévitéséhez, amely

hosszabb tavon a fogyasztas novekedésében is megjelenhet.

6. tablazat: Kulcstémak és fébb megallapitasok

Témakor Fébb megallapitasok
A vadhusok oktatdsa marginalis, nem szerepel
Tantervi szerep 0nallo tantargyként. Az integrdci® nem
egyseges.

A vadhus feldolgozasa eseti €s nem rendszeres,
Gyakorlati oktatas az iskoldk eszkozkészlete ¢és alapanyag-

elérhetdsége korlatozott.

) A vadhus beszerzése rendszertelen, helyi
Beszerzési lehet6ségek
vadasztarsasagokkal valo kapcsolat segithetne.

Az oktatok személyes érdeklddése és
Oktatok motivacidja és tudasa tapasztalata dontd, tovabbképzésre van

sziikség.

A tanulok kezdetben vonakodnak a
vadhusoktol, de megfeleld pedagdgiai
Tanuloi attitidok '
eszkozokkel ¢€s gyakorlati tapasztalatokkal

nyitotta valnak.

Tantervi integracid, oktatdi tovabbképzés,
Fejlesztési iranyok eszkozkészlet bovitése, rendszeres alapanyag-

beszerzés sziikséges.

Forras: sajat szerkesztés, 2025
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6 KOVETKEZTETESEK, JAVASLATOK ES MODELLALKOTAS

6.1 A Kkutatas fébb kovetkeztetései

A kutatas célja a vadhusfogyasztas hazai helyzetének feltdrasa, valamint a fogyasztas novelését
befolyasold tényezdk azonositasa volt. A vizsgalat soran alkalmazott modszertani eszkoztar — a
szakirodalmi elemzés, a kérddives felmérés (n=714), a statisztikai vizsgalatok, az étlapelemzés
(n=1360), valamint a kvalitativ interjuk — lehetdvé tette a jelenség tobbdimenziods, integralt
értelmezését. A kiilonboz6é modszerekkel nyert eredmények Osszevetése €s szintézise alapjan
megallapithatd, hogy a vadhusfogyasztas alacsony gyakorisaga nem egyetlen tényezore vezethetd
vissza, hanem egymassal Osszefliggd kindlati és keresleti hatdsok egyiittes eredményeként
értelmezhetd. A kutatds eredményei azt is alatdmasztjdk, hogy a vadhisfogyasztds nem pusztin
gazdasagi kérdésként kezelhetd, hanem olyan komplex jelenségként, amelyben a hozzaférhetdség,
az ismeretek szintje, a gasztronomiai kinalat és a fogyasztoi attitidok egyarant meghatarozo

szerepet jatszanak.

A kvantitativ kutatds eredményei egyértelmiien jelzik, hogy a vadhis nem része a mindennapi
fogyasztasi gyakorlatnak. A valaszadok kozel kétharmada (69%) havonta egyszer vagy annal
ritkabban fogyaszt vadhust, mig a teljes minta 10%-a egyaltalan nem ¢él ezzel a lehetdséggel. Ez
az alacsony fogyasztasi gyakorisag Osszhangban all a hazai és nemzetkozi szakirodalomban
megfogalmazott megallapitdsokkal, ugyanakkor a jelen kutatds eredményei részletesebben is
feltarjak az e mogott hizodo okokat. Az alacsony fogyasztasi gyakorisag mogott meghtiz6do okok
értelmezése soran megallapithatd, hogy a vadhus esetében nem alakult ki stabil, rutinszerii
fogyasztasi minta. A termék fogyasztdsa jellemzbéen alkalmi dontésekhez, kiilonleges
eseményekhez vagy szezonalis idészakokhoz kapcsolddik, ami eltér a mindennapi élelmiszer-
fogyasztési struktiratol. Ez a sajatossag részben a hozzaférhetdség korlatozottsagaval, részben
pedig a felhasznalassal kapcsolatos bizonytalansdgokkal magyarazhatd. A fogyasztok jelentds
része nem rendelkezik megfelel6é gyakorlati ismeretekkel a vadhus elkészitésére vonatkozoan, ami

noveli a kockazatérzetet és visszatartja a gyakori fogyasztastol.

Az étlapelemzés eredményei megerdsitették, hogy a vadhis a vendéglatdipari kinalatban
els6sorban szezonalis és prémium termékként jelenik meg. A vizsgalt étlapok alapjan a vadételek

kinalata korlatozott és dontéen hagyomanyos fogasokra épiil, ami sziikiti a potencialis fogyasztoi
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elérést. A kinalat szerkezeti sajatossagai hozzdjarulnak ahhoz, hogy a vadhis nem valik a
mindennapi éttermi valasztds részévé, hanem inkabb alkalmi fogyasztdsi dontésekhez
kapcsolddik. Az éttermi kinalat nemcsak leképezi, hanem formalja is a fogyasztoi keresletet. A
vadhus korlatozott és kevéssé innovativ megjelenése azt eredményezi, hogy a fogyasztok
ritkadbban taldlkoznak olyan forméban a termékkel, amely konnyebben beépitheté lenne
mindennapi étkezési szokasaikba. Ez kiilondsen fontos a fiatalabb fogyasztoi csoportok esetében,
akik nyitottabbak lehetnek az 0j gasztronémiai élményekre, ugyanakkor a jelenlegi kinalat nem
minden esetben szoélitja meg Oket. A kvalitativ interjik eredményei ramutattak arra, hogy a vadhus
feldolgozasa és elkészitése a vendéglatasban specidlis szaktudast igényel. A séfek tapasztalatai
szerint a technologiai bizonytalansag, valamint az alapanyag feldolgozasaval kapcsolatos
ismeretek hidnya visszatart6 tényezdt jelent a szélesebb korli felhaszndldsban. Ez a tényezd szoros
Osszefiiggésben all az oktatas szerepével, amely a vadhis gasztrondmiai alkalmazasanak egyik
kulcselemének tekinthetd. A kvalitativ eredmények alapjan megallapithatd, hogy a sziikséges
szakmai tudéas hidnya nem csupan egyéni, hanem rendszerszintli problémaként jelenik meg. Az
oktatds, a vendéglatds és a fogyasztas egymadssal kolcsonhatasban miikodd elemekként

értelmezhetdk, amelyek egyiittesen hatdrozzak meg a vadhus piaci jelenlétét.

A statisztikai elemzések eredményei alapjan szignifikans, kozepes erdsségii kapcsolat mutathatd
ki a vadhus hozzaférhetdsége és a fogyasztasi gyakorisag kozott (p = 0,43; p <0,001). Ez az
eredmény alatamasztja azt a feltételezést, hogy az ellatasi rendszer fejlesztése kdzvetlen hatassal
lehet a fogyasztas novekedésére. Ezzel szemben az €letkor nem bizonyult meghatarozé tényezének
sem a fogyasztasi gyakorisag, sem a prémiumar fizetési hajlandosag tekintetében, ami arra utal,
hogy a vadhus fogyasztisa nem kizarolag demografiai sajatossagok mentén értelmezhetd. A
fogyasztoi attitidok vizsgalata egyértelmiien kirajzolta a piac kettdsségét. Egyrészt jelen van egy
tudatosabb, értékorientalt fogyasztoi réteg, amely nyitott a fenntarthatd és prémium élelmiszerek
irant és hajlando magasabb arat fizetni ezekért. Masrészt jelentds az arérzékeny fogyasztok aranya,
akik szdmara a vadhts els@sorban alkalmi, nem mindennapi termékként jelenik meg. Ez a
kettdsség azt jelzi, hogy a vadhus piacan differencialt megkozelités sziikséges, amely képes

kezelni az eltérd fogyasztoi igényeket €s fizetési hajlandosagot.

A beszerzési forrasok elemzése ramutatott arra, hogy a vadhus jelentds része informalis
csatornakon keresztiil jut el a fogyasztokhoz. A kozvetlen vadészati kapcsolatok szerepe
meghataroz6, mikozben a formalis, szervezett értékesitési csatornak — példaul a kiskereskedelem

— szerepe korlatozott. Ez a struktira gatolja a piac atlathatd és szélesebb korli fejlodését.
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Osszességében megillapithatd, hogy a vadhus alacsony fogyasztasi szintje mogott komplex,
egymassal kolcsonhatasban 4ll6 tényezok rendszere all. A hozzaférhetéség korlatai, a
gasztronomiai kinalat sziikossége, a feldolgozasi nehézségek, valamint a fogyasztoi ismeretek

crer

kezelése nélkiil a fogyasztas érdemi novekedése nem varhato.
6.2 Gyakorlati javaslatok

A kutatas eredményei alapjan a vadhusfogyasztas ndvelése négy f6 beavatkozasi teriilet mentén
értelmezhetd (17. tablazat). Ezen terliletek kozil kiemelten fontos az elérhetdség javitasa. A
jelenlegi beszerzési struktiura nagymértékben informalis kapcsolatokra épiil, ami korlatozza a piac
boviilését, amelyet a kérddives felmérés és a kvalitativ interjuk eredményei egyarant
megerdsitettek. A kutatasi eredmények alapjan javasolt a vadhas termékek szélesebb korii
megjelenitése a kiskereskedelmi ldncokban, kiilon polcfeliiletek kialakitdsaval és jol lathato
termékkommunikacioval. Emellett indokolt az online értékesitési csatornak fejlesztése, amelyek
kiilonosen a vidéki térségekben él6 fogyasztok szamara jelenthetnek alternativ beszerzési
lehet6séget. Az arképzés teriiletén differencialt stratégia alkalmazasa sziikséges, amely
Osszhangba 4ll a feltart fogyasztoi attitlidok kettdsségével. A prémium fogyasztok szdmara a
mindség, a fenntarthatdosag és a termék eredete jelent hozzaadott értéket, mig az arérzékeny
csoportok esetében a kisebb kiszerelések, feldolgozott termékek és promocidok kinalhatnak
megoldast. A vendéglatoipar szerepének erdsitése szintén kulcsfontossagl, amit az étlapelemzés

eredményei is alatdmasztanak.

Javasolt a vadételek gyakoribb megjelenitése az étlapokon, kiilondsen szezonalis ajanlatok,
tematikus rendezvények és gasztronomiai fesztivalok keretében. A pozitiv elsd fogyasztasi élmény
meghatarozo szerepet jatszik a késobbi fogyasztoi dontések alakulasaban. Az oktatas fejlesztése
elengedhetetlen a vadhus feldolgozasanak ¢és gasztrondmiai alkalmazasdnak szélesebb korii
elterjesztéséhez, amit a szakértdi interjuk soran feltart kompetenciahianyok is igazolnak. Indokolt
a vadhts tematikus beépitése a szakdcsképzésbe, valamint gyakorlati workshopok és
tovabbképzések szervezése. A fogyasztoi edukacio szintén kiemelt jelentdségii, amely nemcsak az
ismeretek bovitését, hanem a vendéglatoipari szakképzés technologiai meguyjitasat is szolgalja. A
kommunikécié soran hangstlyozni sziikséges a vadhis egészségiligyi, fenntarthatdosagi é€s
gasztrondmiai elonyeit. A receptek, elkészitési Utmutatok és kostoltatdsok hozzajarulhatnak a

fogyasztoi bizonytalansag csokkentéséhez és a termék elfogadottsaganak noveléséhez.
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Osszességében megillapithaté, hogy a vadhus piaci térnyerése integralt megkozelitést igényel,
amely a kinalati lanc fejlesztését, a fogyasztoi tudatossag erdsitését és a gasztrondmiai innovacio
Osztonzését egyarant magaban foglalja. A kutatas eredményei azt is jelzik, hogy a vadhus piaci
fejlesztése nem rovid tdva folyamat, hanem hosszabb id6horizonton érvényesiil strukturalis
atalakulést igényel. Ennek sikeressége nagymértékben fiigg attél, hogy a rendszer szerepldi milyen
mértékben képesek egyiittmiikodni, valamint attol, hogy a fogyasztoi attitlidok valtozasa milyen

utemben kovetkezik be.

17. tablazat: A vadhusfogyasztas novelésének fo beavatkozasi teriiletei

Teriilet Konkrét javaslat

Elérhetdség Szupermarket kinalat bovitése, online értékesités
Ar Differencialt arstratégia, kisebb kiszerelések
Vendéglatas Tematikus meniik, vadgasztrondmiai események
Oktatas Szakécsképzés bdvitése, workshopok
Kommunikacié Edukacids kampanyok, receptek, kostoltatas

Forras: sajat szerkesztés, 2025

6.3 A vadhus értéklanc elméleti modellje

A vadhusszektor elemzése ramutat arra, hogy a hagyomanyos, egymast kovetd 1épésekre épiild
logisztikai sémak nem képesek hiien tiikrozni a valos folyamatokat. Mig a korabbi elméleti keretek
(Christopher, 2016; Gereffi-Lee, 2016) a termék utjat egyiranyu, a termel6tdl a vasarloig tartd
szakaszként irtdk le, az ¢lelmiszergazdasdgban ennél sokkal rétegzettebb, tobb résztvevo
aktivitdsan alapulod haldzatok miikddnek. A hazai tudomanyos allaspont (Lehota, 2001, Sziics,
2012) is azt hangsulyozza, hogy a szektor szerepléi nem elszigetelt fazisokban, hanem egy
Osszefliggd, organikus rendszerben léteznek. Az egyenes vonali modellek 6 hibaja, hogy a
kapcsolatokat merevnek €s ala-folérendeltnek tekintik, figyelmen kiviil hagyva azok valtozékony

és ¢letteli természetét.

A modern agrarkutatasokban ezért kap kozponti szerepet a rendszerszemlélet, amely a
visszacsatolasokat és a résztvevok kozotti interakciokat tekinti elsédlegesnek (Ericksen, 2008;
Trienekens, 2011). Ez a megkozelités vallja, hogy a bonyolult struktirak mitkodése nem vezethetd
vissza egyszerli ok-okozati lancokra; ehelyett soktényezds befolyasolasi dvezetként (Béné et al.,
2019; Tendall et al., 2015) értelmezhetok. Az élelmiszerlancokban a gyartas, az értékesités és a
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felhasznaloi oldal szorosan dsszefonodik, a vevoi elvarasok pedig folyamatosan alakitjak a kinalati
oldalt (Szakaly et al., 2012). A vadhus esetében ez kiilondsen szembetiing, hiszen a forgalmat a
piaci lehetéségeken tul a lakossagi beallitddas, a tajékozottsag és a beszerezhetdség is nagyban
meghatarozza. Ebben a specialis korforgasban a szokasos piaci szereplok mellett a szakképzésnek
jut meghatarozd szerep. A tudasatadas kozvetleniil emeli a konyhatechnologiai és feldolgozasi
szinvonalat, ami javitja a valasztékot és a mindséget. Ezzel egy id6ben az oktatas a fogyasztoi
szokasokra is hat: a nivosabb vendéglatoipari kinalat pozitiv élményeken keresztiil noveli a

keresletet.

Fontos latni, hogy a vadhtsfogyasztds mértéke nem egyetlen okra vezethetdé vissza. A
szakirodalmi adatok szerint a vasarloi dontéseket kulturalis, gazdasagi és szocidlis elemek
bonyolult szovedéke iranyitja (Lehota, 2001; Szakdly et al., 2012). Magyarorszagon az alacsony
népszeriség hatterében tobb, egymast erdsitd akadaly all. A sajat kutatasok igazoltak, hogy a ritka
fogyasztasért a szlikos beszerezhetdség, a bonyolult elkészitési mdd, az éttermek hianyos étlapjai,
valamint a lakossag bizonytalansaga egyiittesen felelds. A felmérésben részt vevok tobbsége ritkan
jut vadhoz és tart a f6zEsétdl, mig a séfek és oktatok a technikai nehézségeket és a képzési
hianyossagokat emelték ki. Mindezek miatt elengedhetetlen egy olyan 0j elméleti keret, amely a

vadhus utjat nem sorfolyamatként, hanem kdlcsonhatasok haldzataként mutatja be.

A 19. dbra a rendszerszintli elemzést szemlélteti, ami 0sszekoti a vadaszatot, a feldolgozast, az
éttermi szférat és a lakossagi igényeket a tudasatadassal, feltarva a piaci jelenlétet mozgatd belsd
mechanizmusokat. Ez a modell lehetdséget ad a kindalati és keresleti tényezdk, valamint a

szakképzés integralt kezelésére.

A kovetkez6 fejezetben részletezett 01 értéklanc-struktura a gytlijtott adatokra alapozva szemlélteti
ezeket az Osszefliggéseket és hatdasmechanizmusokat. A modell empirikus megalapozottsagat a
kutatas soran alkalmazott kvantitativ és kvalitativ modszerek egyarant alatdmasztjak. A kérddives
felmérés, az étlapelemzés és az interjik eredményei ramutattak arra, hogy a vadhus értéklancaban
a szereplOk kozotti kapcsolatok nem linedrisak, hanem kdlcsonhatasokon alapulnak, ami indokolja

a rendszerszemléletli megkozelités alkalmazasat.
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VADASZAT

étlapi megjelenés

21. abra: A vadhus integralt, kolcsonhatasokon alapul6 értéklanc modellje

Forras: sajat szerkesztés, 2025

A bemutatott modell értelmezése soran fontos hangstilyozni, hogy a vadhts értéklanca nem csupan
a hagyomanyos termelési és értékesitési folyamatok mentén szervezddik, hanem egy olyan
komplex, dinamikus rendszerként miikodik, amelyben a szereplék kozotti kapesolatok kdlesonds
fliggdségi viszonyokra épiilnek. A modell egyik legfontosabb sajatossaga, hogy a kiilonb6zo
szintek — a termelés, a feldolgozas, a vendéglatas és a fogyasztas — nem egymast koveto,
elkiiloniild fazisokként jelennek meg, hanem egymassal folyamatos interakcioban 4llo

elemekként.

A vadaszat, mint a vadhuas eldallitasanak elsédleges forrasa, nem tekintheté hagyomanyos
értelemben vett termelési tevékenységnek, hiszen az alapanyag mennyisége és mindsége jelentds
mértékben fligg természeti és dkologiai tényezOktdl. Ez a sajatossdg mar a lanc kezdeti pontjan
bizonytalansagot visz a rendszerbe, amely végig kiséri az egész értéklanc miikodését. A

feldolgozasi szakaszban ez a bizonytalansag a hiis mindségének valtozékonysagaban €s a specialis
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technologiai igényekben jelenik meg, amelyeket a kvalitativ interjuk soran a szakemberek is

hangsulyoztak.

A vendéglatoipari szféra a modell egyik kulcsfontossagu elemeként értelmezhetd, mivel kozvetitd
szerepet tolt be a kindlati és a keresleti oldal kozott. Az éttermek nemcsak felhasznaljak a vadhust,
hanem aktivan alakitjak is a fogyasztoi attitidoket azaltal, hogy milyen formaban, milyen
mindségben és milyen kommunikacioval jelenitik meg azt. A kutatds eredményei ramutattak arra,
hogy a vadhus jelenlegi éttermi megjelenése korlatozott, ami visszahat a fogyasztdi keresletre is.
A fogyasztéi oldal szintén nem passziv eleme a rendszernek, hanem aktiv formaldja az
értéklancnak. A fogyasztoi attitidok, preferencidk €s ismeretek kozvetlen hatdssal vannak a

kinalati oldal dontéseire.

A kérdoives felmérés eredményei alapjan a vadhas iranti keresletet jelentés mértékben
befolyasolja a hozzaférhetdség és az elkészitéssel kapcsolatos bizonytalansag. Ez azt jelenti, hogy
a keresleti oldal visszacsatolasi mechanizmusokon keresztiil folyamatosan alakitja a kinalati
struktirakat. A modell egyik kiemelt eleme a szakképzés szerepe, amely horizontalis modon
kapcsolodik az értéklanc minden szintjéhez. Az oktatds nemcsak a vendéglatdipari szakemberek
kompetencidit fejleszti, hanem kozvetve hatdssal van a feldolgozasi gyakorlatokra és a fogyasztoi
¢lmények mindségére is. A kvalitativ kutatas eredményei alapjan megallapithato, hogy a vadhus
oktatasanak jelenlegi hidnyossagai kozvetleniil befolydsoljak a gasztrondmiai alkalmazas
szinvonalat. A modell tovabbi fontos sajatossadga, hogy a szereplok kozotti kapcsolatok nem

statikusak, hanem folyamatosan valtoznak a piaci, gazdasagi és tarsadalmi kdrnyezet hatdsara.

A vadhus érteéklanca kiilondsen érzékeny az olyan tényezdkre, mint a szabalyozasi kornyezet, a
fogyasztoi trendek vagy a gazdasagi feltételek valtozasa. Ez a dinamikus jelleg indokolja a
rendszerszemlélet alkalmazasat, amely képes kezelni a komplex kolcsonhatasokat és a
visszacsatolasi folyamatokat. Az integralt értéklanc-modell egyik legfontosabb kovetkeztetése,
hogy a vadhus piaci jelenléte nem javithatd egyetlen beavatkozési ponton keresztiil. A fogyasztas
novelése csak akkor érhetd el, ha a rendszer tobb elemében egyidejlileg torténnek fejlesztések. A
hozzaférhetdség javitasa, a gasztrondmiai kindlat bdvitése, a szakmai tudas fejlesztése és a
fogyasztoi edukécid egyiittesen képesek olyan hatast kivaltani, amely a vadhus szélesebb korti

elterjedéséhez vezethet.

Osszességében megallapithato, hogy a bemutatott modell nem csupan leiro jellegli, hanem

értelmezési keretet is biztosit a vadhus értéklancanak vizsgalatdhoz. A rendszerszemléletii
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megkdzelités lehetdséget ad arra, hogy a jovobeni fejlesztések ne izolalt intézkedések formajaban

jelenjenek meg, hanem egy koherens, egymassal 6sszhangban allo stratégiai rendszer részeként.

6.4 A vadhusfogyasztas novelésének integralt stratégiai modellje

A javaslatok és a kialakitott integralt modell nemcsak az empirikus kutatasok eredményein
alapulnak, hanem a szakirodalomban bemutatott stratégiai elemzési keretek — SWOT-, STEEPLE-
elemzés és marketingmix — logikajara is épiilnek. A kutatasi eredmények szintézise alapjan egy
integralt stratégiai modell keriilt kialakitasra, amely a vadhusfogyasztas novelésének f6
befolydsold tényezodit rendszerezi. A 20. dbran bemutatott modell a kvantitativ (kérddives
felmérés, statisztikai elemzések), valamint a kvalitativ (interjuk) kutatasi eredmények és a

szakirodalmi megallapitasok Osszevetésén alapul.

A modell kdzponti eleme a fogyasztoi attitlid és bizalom, amely meghatarozza a vadhus iranti
kereslet alakulasat. A kérd6ives kutatas eredményei alapjan megallapithatd, hogy a fogyasztoi
bizalom szintje szoros Osszefiiggésben all a termékkel kapcsolatos ismeretekkel és korabbi
fogyasztasi tapasztalatokkal. Az eredmények ramutatnak arra, hogy a fogyasztasi dontéseket nem
kizarolag gazdasagi tényezOk befolyasoljak, hanem jelentds szerepet jatszik a termékhez

kapcsolodo bizalom, az ismeretek szintje, valamint a korabbi fogyasztési tapasztalatok is.

A kozponti elemet négy, egymassal kolcsonhatasban allo pillér veszi korill. Az elsé pillér a
hozzaférhetoség, amely magaban foglalja az ellatasi lanc fejlettségét, a kiskereskedelmi jelenlétet
¢és az online értékesitési lehetdségeket. A statisztikai elemzések szignifikans kapcsolatot mutattak
ki a hozzaférhetdség és a fogyasztasi gyakorisag kozott, ami aldtdmasztja ennek a tényezének a

meghatarozo szerepét.

A masodik pillér a termékpozicionalds, amely a vadhus piaci megjelenitésére vonatkozik. A
kutatas ravilagitott arra, hogy a vadhus egyszerre jelenik meg prémium, egészséges ¢és fenntarthato
termékként, ugyanakkor a fogyasztok egy része tovabbra is bizonytalan annak felhasznalasaval

kapcsolatban. A megfelel6 pozicionalas ezért kulcsfontossagu a célcsoportok elérésében.

A harmadik pillér az edukacid, amely egyrészt a fogyasztoi ismeretek bdvitésére, masrészt a
szakmai kompetenciahidny csokkentésére iranyul. Mind a kérddives kutatids, mind az interjuk
jelezték, hogy a vadhus elkészitésével kapcsolatos bizonytalansag jelentds visszatartd tényezo. Az

edukacio eszkozei kdz¢ tartoznak a receptek, bemutatok, kostoltatasok és gasztronomiai tartalmak.
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Amelyek a kutatas soran feltart fogyasztoi bizonytalansag csokkentésének egyik lehetséges

eszkozel.

A negyedik pillér a marketingkommunikacié, amely célzott iizenetekkel és megfeleld
kommunikacids csatorndkon keresztiil tamogatja a fogyasztéi bizalom kialakulasat. A
kommunikécio szerepe kiilonosen fontos a kevésbé ismert termékek esetében, ahol a fogyasztoi

attitiid formalasa kulcsfontossagu.

A modell Iényege, hogy a négy pillér nem 6nall6an, hanem egymassal kdlcsonhatasban fejti ki
hatasat. A hozzaférhetdség javitasa onmagaban nem elegendé megfeleld6 kommunikacio és

edukacio nélkiil, mig a marketingtevékenység sem lehet hatékony stabil ellatasi hattér hianyaban.

Osszességében megallapithatd, hogy a vadhusfogyasztas novelése csak komplex, integralt
stratégiai megkozelités mentén valdsithatdo meg, amely a fogyasztoi bizalom erdsitésére és a piaci
rendszer egészének fejlesztésére egyarant fokuszal. A modell egyes elemeinek relevancidjat a

statisztikai elemzések és a kvalitativ eredmények egyarant alatamasztjak.

HOZZAFERHETOSEG _ TERMEKPOZICIONALAS

» Kiskereskedelmi * Prémium mindség
jelenlét bovitése + Egészséges, természetes

* Online értékesitési 4> | termék

csatornak fejlesztése » Fenntarthato és etikus

* Hatékony, megbizhat6 forrasbdl szarmazo
ellatasi lanc * Helyi érték hangsiilyozasa

FOGYASZTOI

ATTITUD ES T
BIZALOM VADHUSFOGYASZTAS

NOVEKEDESE

A vadhus iranti kereslet
alakuldsdnak kézponti

tényezdje
EDUKACIO ' MARKETINGKOMMUNIKACIO

* Fogyasztoi ismeretek « Célcsoport-specifikus
bovitése lizenetek

* Receptek, elkészitési < > | . Storytelling, érzelmi kotodés
utmutatok kialakitasa

+ Gasztronomiai bemutatok, \/ * Megfeleldo kommunikacids
kostoltatasok csatornak hasznalata

&- B]'Zonytalanség csOkkentése ) \_' FOgyaSZ[éi bizalom erﬁsitést

20. abra: A vadhusfogyasztas novelésének integralt stratégiai modellje

Forras: sajat szerkesztés, 2025
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A modellben az edukacio és a marketingkommunikacio kozotti kolesonhatas kulcsfontossagu. Mig
a marketing feladata az igény felkeltése és a vadhus elonyds tulajdonsagainak (pl. egészségre
gyakorolt hatas) kozvetitése, az edukacid biztositja a fogyasztd szamara a gyakorlati tudast (pl.
receptek, konyhatechnoldgiai ttmutatok). Ez a kettds hatas hatékonyan csokkenti a vadhus
elkészitésével kapcsolatos fogyasztdi bizonytalansagot, ami kozvetleniil erdsiti a termék irdnti
bizalmat. A termékpozicionalas és a hozzaférhetdség kozotti stratégiai kapcsolat (lasd a felsé
kétiranya nyil) a modell egyik kulcseleme, amely a hitelesség biztositasaban jatszik meghatarozo
szerepet. A vadhus prémium jellege és fenntarthatd forrasbdl szdrmazd imazsa csak olyan
értékesitési csatornakon keresztiil tarthat6 fenn, amelyek maguk is magas mindséget képviselnek.
A vadhusra specializalodott tizletek vagy a professzionalisan kialakitott online értékesitési
rendszerek nemcsak a termék elérhetdségét biztositjak, hanem vizuélisan és kommunikécios

szinten is megerdsitik annak kiilonlegességét és helyi értékét.

A modell alapjan megallapithat6, hogy az egyes elemek egy koherens rendszert alkotnak,
amelyben a technikai feltételek (hozzaférhetdség) és az érzelmi—tudati tényezdk (edukacio,
marketingkommunikécio) egymast erdsitve hatnak a fogyasztora. A stratégia sikeressége azon
mulik, hogy e pillérek képesek-e stabil és pozitiv fogyasztoi bizalmat kialakitani, mivel hossza
tavon ez az attitidvaltozds a vadhusfogyasztas fenntarthatdé novekedésének meghatirozo
hajtoereje. A bemutatott integralt stratégiai modell értelmezése soran fontos hangstlyozni, hogy
az egyes pillérek nem azonos sullyal és nem azonos idOhorizonton fejtik ki hatasukat. A
hozzaférhetdség és a termékpozicionalas elsdsorban rovid és kdzéptavon képesek befolyasolni a
piaci jelenlétet, mig az edukacid és a marketingkommunikacié hatisa inkabb hosszabb tavon
érvényesiil. Ez a kiilonbség arra utal, hogy a vadhusfogyasztds novelésére iranyuld stratégiai

beavatkozasok tervezése soran idében eltérd eszkozok 0sszehangolt alkalmazéasara van sziikség.

A hozzaférhetdség fejlesztése a modell egyik leggyorsabban hatd elemeként értelmezhetd. A
kutatas eredményei alapjan egyértelmiien megallapithatd, hogy a fogyasztok szamdara a vadhus
elérhetdsége nem csupan fizikai, hanem percepcios kérdés is. A korlatozott kiskereskedelmi
jelenlét €és az informélis beszerzési csatornak dominancidja azt az érzetet kelti, hogy a vadhts
,hehezen hozzaférhetd” termék, még abban az esetben is, ha bizonyos régiokban ténylegesen
rendelkezésre all. A hozzaférhetség javitasa ezért nem kizardlag logisztikai fejlesztést jelent,

hanem a fogyasztoi percepciok tudatos alakitasat is magaban foglalja.

A termékpozicionalas stratégiai szerepe kiilonosen abban mutatkozik meg, hogy a vadhus tobb,

egymassal parhuzamosan 1étezd jelentéstartalommal bir. Egyszerre jelenik meg prémium
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termékként, hagyomanyos magyar alapanyagként, valamint fenntarthaté ¢és természetes
¢lelmiszerként. Ez a sokrétliség lehetdséget teremt a differencidlt piaci megszolitasra, ugyanakkor
kihivast is jelent, mivel a nem egyértelmii pozicionalas bizonytalansagot okozhat a fogyasztokban.
A stratégiai modell alapjan indokolt olyan kommunikacids iranyok kialakitasa, amelyek képesek
egyszerre tobb értékdimenziot is kdzvetiteni, mikdzben vildgos és kovetkezetes lizenetet adnak a

termék szerepérol.

Az edukécio szerepe a modellben tulmutat a hagyomanyos ismeretatadason. A kutatds eredményei
alapjan megallapithat6, hogy a vadhus elkészitésével kapcsolatos bizonytalansdg nem pusztin
informaciohianybol fakad, hanem gyakorlati tapasztalatok hianyabdl is. Ez azt jelenti, hogy az
edukacio hatékony formai elsOsorban az ¢lményalapq, interaktiv megkozelitések lehetnek, mint
példaul a fézobemutaték, workshopok vagy gasztrondmiai rendezvények. Az ilyen tipusu
beavatkozasok nemcsak a tuddsszint ndveléséhez jarulnak hozza, hanem kozvetleniil

befolyasoljak a fogyasztoi attitlidoket is.

A marketingkommunikaci6é a modellben integrald szerepet tolt be, mivel dsszekapcsolja a tobbi
pillért a fogyasztdi percepciokkal. A vadhus esetében kiilondsen fontos a hitelesség, mivel a
termék megitélése szorosan kapcsolodik annak eredeté¢hez ¢és eldallitdsi modjdhoz. A
kommunikécio hatékonysdga nagymértékben fligg attol, hogy mennyire képes a valos
termékjellemzoket kdzérthetd és meggy6zo formaban kdzvetiteni. A kutatds eredményei alapjan
megallapithatd, hogy a személyes ajanlasok, a séfek szerepe és a kozvetlen tapasztalatszerzeés

kiemelt jelentdséggel bir a bizalomépitésben.

A modell rendszerszintli értelmezése soran kiemelendd, hogy az egyes pillérek kozotti
kolcsonhatdsok multiplikator hatast eredményezhetnek. Példaul a hozzéaférhetéség javitasa
onmagéaban korlatozott hatast valt ki, azonban megfeleld kommunikacioval és edukécioval
kiegészitve jelentésen novelheti a fogyasztasi hajlandosagot. Hasonldé modon az edukacio
hatékonysaga is nagymértékben fligg attol, hogy a megszerzett tudas milyen mértékben valik

gyakorlati tapasztalatta a fogyasztok szamara.

A stratégiai modell gyakorlati alkalmazhatdésaga szempontjabdl fontos megallapitas, hogy a
beavatkozdsok nem valdsithatok meg izolalt modon. A vadhts piaci fejlesztése koordinalt
egyiittmitkodést igényel a termeldk, feldolgozok, vendéglatodipari szerepldk, oktatasi intézmények
¢s kommunikacios szakemberek kozott. A rendszer szerepléi kozotti egyiittmiikodés hidnya

jelentdsen csokkentheti az egyes intézkedések hatékonysagat.
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Osszességében megallapithatd, hogy az integralt stratégiai modell legfontosabb hozzajarulasa
abban rejlik, hogy a vadhusfogyasztas novelését nem izolalt problémaként, hanem egymassal
Osszefliggd tényezok rendszerében értelmezi. A kutatds empirikus eredményei egyértelmiien
ramutattak arra, hogy sem a hozzaférhet6ség javitdsa, sem a kommunikacié erdsitése, sem pedig

az oktatas fejlesztése dnmagaban nem elegendo a fogyasztas érdemi noveléséhez.

crcr

¢s keresleti oldal elemei parhuzamosan és egymast erdsitve fejlodnek. A kérddives kutatas, az
étlapelemzés és a kvalitativ interjuk eredményei egyarant azt igazoltak, hogy a jelenlegi alacsony
fogyasztasi szint mogott nem egyetlen domindns akadaly all, hanem tobb, egyméassal

kolcsonhatasban miikodo tényezo egylittes hatasa.

Ez a felismerés indokolja az integralt stratégiai megkozelités alkalmazasat, amely képes kezelni a
rendszer komplexitasat és lehetdséget teremt arra, hogy a beavatkozasok ne elszigetelten, hanem
Osszehangolt modon valosuljanak meg. A modell igy nemcsak elméleti keretként értelmezhetd,
hanem a gyakorlat szamadra is irdnymutatast nyujt, kiilondsen a vendéglatdipar, az oktatds és az

¢lelmiszer-kereskedelem szerepldi szamara.

6.4.1 A fenntarthatdosdg és a makrokornyezeti tényezok integralt szerepe

A bemutatott integralt stratégiai modell értelmezése kiterjeszthetd a makrokornyezeti tényezdokre,
amely a PESTEL-megkozelités logikajahoz kapcsolhatd. A kutatasi eredmények alapjan
megallapithatd, hogy a vadhus piaci jelenléte nem kizardlag a kinalati €s keresleti tényezdk belsd
rendszerének fliggvénye, hanem azt a tdgabb gazdasagi, tarsadalmi és szabalyozasi kdrnyezet is

jelent6s mértékben befolyasolja.

A politikai és jogi tényezOk elsdsorban a vadgazdalkodés, az élelmiszerlanc-biztonsag €s az
értékesitési szabalyozasok rendszerén keresztiil hatnak a piac miikddésére, meghatarozva a
feldolgozas és forgalmazas kereteit. A gazdasagi tényez6k kozott kiemelendd a vadhus relative
magas arszintje €s korlatozott piaci elérhetdsége, amelyek a kvantitativ elemzések eredményei

alapjan kozvetlen kapcsolatban allnak a fogyasztasi gyakorisaggal.

A tarsadalmi tényezOk szerepe kiilonosen hangstlyos, mivel a fogyasztoi attitidok, az
ismerethidny €s a gasztronomiai szokdsok kozvetlentiil alakitjak a keresletet. A kutatas eredményei
ramutattak arra, hogy a fogyasztoi bizonytalansag és az elkészitéssel kapcsolatos ismeretek hianya

jelentds visszatartd tényezOt jelent. A technoldgiai dimenzié a modern konyhatechnologiai
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eljarasok — példaul a sous-vide vagy az alacsony homérsékletli hdkezelés — elterjedésében jelenik
meg, amelyek hozzajarulhatnak a vadhus feldolgozasanak kiszamithatésagahoz és mindségének

javitasahoz.

A kornyezeti tényezOk a vadhus fenntarthatdo és természetes eredetii élelmiszerként valod
értelmezésében kapnak kiemelt szerepet. A vadhus — mint vadon €16 allatokbol szarmazo,
jellemzden rovid ellatasi lancon keresztiil forgalomba keriilé termék — alacsonyabb kornyezeti
terheléssel rendelkezhet, mint az intenziv Aallattartdsbol szarmazo6 husfélék. Ugyanakkor a
fenntarthat6sag a kutatds eredményei alapjan nem 6nall6 elsddleges dontési tényezoként jelenik
meg, hanem mas értékekkel — kiilondsen az egészségtudatossaggal, a természetességgel €s a
prémium mindséggel — egyiitt fejti ki hatdsat a fogyasztoi attitidokre. Ennek megfeleloen a

fenntarthatosag a vadhus esetében komplex értékdimenzioként értelmezhetd.

A vadhts — mint vadon ¢l6 allatokbol szarmazd, természetes koriilmények kozott képzodo
¢lelmiszer — olyan alternativat kindl, amely eltér az intenziv éallattartdson alapulod husfogyasztési
modellektdl. Ez a sajatossag nemcsak az 6koldgiai labnyom szempontjabol relevans, hanem a
fogyasztoi percepciokban is megjelenik, kiillondsen az egészségtudatos és prémium termékeket
keresd csoportok korében. Ez arra utal, hogy a fenntarthatdosdg nem izolalt kommunikécios
elemként, hanem komplex ¢értékajanlat részeként jelenhet meg hatékonyan a vadhus

pozicionalasaban.

Ennek megfeleléen a fenntarthatosag a stratégiai modellben nem kiilonallo pillérként, hanem
horizontélis dimenzioként értelmezhetd, amely valamennyi tényez6t — a termékpozicionalast, az
edukaciot és a marketingkommunikdaciot — athatja. Ez a megkozelités lehetévé teszi, hogy a vadhus
ne csupan gasztronomiai kiilonlegességként, hanem a fenntarthat6 élelmiszerfogyasztas egyik

potencialis alternativajaként jelenjen meg a piacon.

A makrokornyezeti tényezok ilyen jellegli értelmezése aldtdmasztja, hogy a vadhusfogyasztas
novelésére iranyuld stratégiai megkozelités csak komplex, tobb szintet integrald rendszerként
értelmezhetd. Ennek megfelelden az integralt stratégiai modell nemcsak a kozvetlen piaci
tényezok Osszehangolasat teszi lehetdveé, hanem hozzdjarul a vadhus gazdasagi, tarsadalmi €s

kornyezeti bedgyazottsdganak atfogobb értelmezéséhez is.
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6.5 Hipotézisvizsgalatok

A kutatas soran megfogalmazott hipotézisek értékelése a kvantitativ és kvalitativ eredmények
Osszevetésével tortént (18. tablazat). Az egyes hipotézisek vizsgalata lehetové tette a

vadhusfogyasztast befolyasolo tényezok komplex értelmezését.

A H1 hipotézis, amely szerint a vadhus fogyasztasanak alacsony szintje dsszefiigg a fogyasztoi
ismeretek hianyaval, igazolast nyert. A kérddives kutatds eredményei ravilagitottak arra, hogy a
valaszadok 41,4%-a bizonytalannak érzi magat a vadhus elkészitésével kapcsolatban. A kvalitativ
interjuk megerdsitették, hogy a fogyasztok jelentds része nem rendelkezik megfeleld
informacioval sem a beszerzési lehetéségekrdl, sem a termék egészségiigyi elényeirdl. Ez a
tudashiany kozvetleniil hozzdjarul az alacsony fogyasztasi gyakorisdghoz, mivel noveli a
fogyasztdi kockazatérzetet és bizonytalansagot. Ez az eredmény 6sszhangban 4ll a nemzetkdzi

szakirodalom megallapitasaival.

A H2 hipotézis, amely a vadhus korlatozott elérhet6ségét a fogyasztas egyik f6 akadalyaként
azonositja, szintén igazolast nyert. A statisztikai elemzések — kiillondsen a Spearman-féle
rangkorrelacio (p = 0,43; p <0,001) — szignifikans, kézepes erdsségii pozitiv kapcsolatot mutattak
ki az elérhetdség és a fogyasztasi gyakorisag kozott. Az interjuk soran feltart ellatasi és logisztikai
problémak tovabb erdsitették ezt az 0sszefliggést. A kapott eredmény gyakorlati szempontbodl az

ellatasi rendszer fejlesztésének jelentdségét emeli ki

A H3 hipotézis, miszerint a vadhus éttermi kindlatdnak korlatozott valtozatossaga csokkenti a
keresletet, részben igazolodott. Az étlapelemzés (N = 1360) és az interjuk alapjan megallapithato,
hogy a kinalat sziik és 84%-ban hagyomanyos ételekre épiil. Ugyanakkor a fogyasztoi nyitottsag
—kiilondsen a fiatalabb korosztaly korében — magasabb (78%), mint amit a jelenlegi kinalat tiikroz.
Ez arra utal, hogy a kereslet bovitése nem kizarolag a valasztek novelésétdl fligg, hanem a kinalat
szerkezeti megujitasatol és a modern fogyasztoi igényekhez valo alkalmazkodastol is. Ez arra utal,

hogy a kinalat fejlesztése mellett a fogyasztoi igényekhez val6 alkalmazkodas is szlikséges.

A H4 hipotézis, amely a fenntarthatésagi szempontok szerepét vizsgalta, szintén részben
megerd6sitést nyert. A fenntarthatésadg dnmagaban nem bizonyult elsddleges dontési tényezének
a teljes mintdban, ugyanakkor meghatarozd kiegészitd motivacioként jelent meg a valaszadok
65,5%-4anal. Az eredmények arra utalnak, hogy a fenntarthatésag akkor valhat er6sebb 0sztonzové,
ha mas értékekkel — példaul az egészségtudatossaggal €s a prémium mindséggel — egyiitt jelenik
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meg a kommunikaciéban. Ez a megallapitds aldtdmasztja a fenntarthatésdg kommunikéacios
szerepének fontossagat. Az eredmények egyértelmiien alatdmasztjak az integralt modell

pilléreinek relevancidjat, kiilondsen a termékpozicionalas és az edukacid szerepét.

48. tablazat: A kutatasi hipotézisek értékelése és az alkalmazott médszerek

Alkalmazott
Hipotézis Tartalom Eredmény
modszer

A vadhus alacsony o
Kérddives kutatas

fogyasztasa )
H1 (leird), kvalitativ Igazolt
Osszefligg az o
‘ _ interjuk
ismeretek hidnyéval.
Az alacsony
elérhetdség Spearman-korrelacio,
H2 ' o Igazolt
akadalyozza a kvalitativ interjuk
fogyasztast.
A kinalat alacsony
valtozatossaga Etlapelemzés, .
H3 _ ‘ o Részben igazolt
csOkkenti a kvalitativ interjuk

keresletet.

A fenntarthatosag
Kérddives kutatas
H4 noveli az ] Részben igazolt
(Kruskal-Wallis)
elfogadottsagot.

Forras: sajat készités, 2025

A hipotézisvizsgalatok eredményei egyértelmiien megerdsitik, hogy a vadhusfogyasztés alakulasa
nem egyetlen dominans tényez0 mentén értelmezhetd, hanem tobb, egymadssal kdlcsonhatasban
allé hatas eredményeként. Az igazolt és részben igazolt hipotézisek egyiittesen azt jelzik, hogy a
fogyasztas korlatai egyszerre jelennek meg a keresleti oldalon (ismerethiany, attitidok), valamint

a kinalati oldalon (elérhetdség, kinalati struktura).

A H1 és H2 hipotézisek egyértelmi igazolasa ramutat arra, hogy a vadhtsfogyasztas novelésének
kulcsa elsdsorban az edukacié és a hozzaférhetdség javitasa. Ezzel szemben a részben igazolt
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hipotézisek (H3, H4) azt jelzik, hogy a kinalat fejlesztése és a fenntarthatosagi szempontok

onmagukban nem elegenddek, hanem mas tényezokkel egyiitt fejtik ki hatasukat.

Az eredmények Osszhangban allnak a dolgozatban bemutatott integralt értéklanc- és stratégiai
modellekkel, amelyek szintén a tényezok kozotti kolecsonhatasok jelentdségét hangsulyozzak. A
hipotézisvizsgalatok igy nemcsak az egyes feltételezések igazolasat szolgéljak, hanem

rendszerszintli megerdsitést is adnak a kutatas 6 kovetkeztetéseihez.
6.6 A kutatas elméleti és gyakorlati hozzajarulasai

A kutatds eredményei tobb szempontbol is hozzdjarulnak a vadhis gasztrondmiai és piaci
szerepének atfogobb értelmezéséhez. Az alkalmazott moddszertani megkozelités — amely a
kvantitativ és kvalitativ eszk6zok egyiittes alkalmazasan alapult — lehetévé tette, hogy a
vadhusfogyasztds jelensége ne elszigetelt tényezOk mentén, hanem Osszefiiggéseiben keriiljon
értelmezésre. Elméleti szempontbol a kutatas egyik legfontosabb eredménye, hogy a vadhust nem
onall6 termékként, hanem egy komplex, tobb szereplot Osszekapcsold értéklanc részeként
vizsgalja. A szakirodalomban gyakran kiilon jelennek meg a fogyasztdoi magatartds, a piaci
struktura vagy a gasztronoémiai alkalmazés kérdései, azonban ezek integralt kezelése ritkdbban

jelenik meg.

A jelen kutatas eredményei rdmutatnak arra, hogy a vadhus piaci helyzete csak akkor értelmezhetd
megfelelden, ha a kindlati és keresleti tényezdk, valamint az oktatds szerepe egyiittesen kertiil
vizsgalatra. A kérddives felmérés, az étlapelemzeés és a kvalitativ interjuk eredményeinek
Osszevetése alapjan megallapithatd, hogy a vadhts alacsony hazai fogyasztisa mogott tobb,
egymassal kolcsonhatasban 4llo tényez6 huzodik meg. A hozzaférhetdség korlatai, a
gasztrondmiai kindlat szlikdssége, a feldolgozasi és elkészitési nehézségek, valamint a fogyasztoi
alatdmasztja a rendszerszemlélet alkalmazasanak szlikségességét, amely a dolgozatban bemutatott

értéklanc- és stratégiai modellekben is megjelenik.

A kutatas elméleti hozzdjarulasa abban is megmutatkozik, hogy rairanyitja a figyelmet az oktatas
szerepére, mint a vadhus értéklanc egyik meghataroz6 elemére. A szakirodalomban az oktatas
jellemzden hattértényezdként jelenik meg, ugyanakkor a jelen vizsgalat eredményei alapjan
egyértelmiivé valik, hogy a szakacsképzés €s a gyakorlati tudasatadas kozvetlen hatassal van a
gasztronomiai kindlat alakuldséara €s ezen keresztiil a fogyasztasra is. Gyakorlati szempontbdl a
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kutatds eredményei tobb szinten is hasznosithatok. A vendéglatdipar szdmaéra relevans
megallapitds, hogy a vadhus jelenlegi kinalata nem tiikrozi teljes mértékben a fogyasztoi
nyitottsagot. Az étlapelemzés ¢és az interjuk eredményei alapjan a kinalat bdvitése ¢€s
diverzifikalasa — kiilondsen a modern, konnyebben befogadhato ételek iranyaba — hozzéjarulhat a
fogyasztoi érdeklodés noveléséhez. A pozitiv els6é fogyasztasi élmény szerepe kiemelt jelentdségl,
amely hosszabb tavon befolyasolja a fogyasztoi attitidok alakulésat. A piaci szereplok szdmara
fontos kovetkeztetés, hogy a vadhus jelenlegi értékesitési struktaraja korlatozza a termék szélesebb
kort elérhetoségét. A kutatds eredményei szerint a beszerzés jelentds része informalis csatorndkon

keresztiil torténik, ami gatolja a piac atlathaté miikodését és fejlodését.

Ennek alapjan indokolt a szervezett értékesitési csatornak erdsitése, valamint a kiskereskedelmi
¢s online jelenlét fejlesztése. A fogyasztdi oldal szempontjabol a kutatds ramutat arra, hogy a
vadhus elfogadottsdgat nem csupan az ar vagy az elérhet6ség befolyasolja, hanem jelentds szerepet
jatszik a termékkel kapcsolatos ismeretek szintje is. A kérddives felmérés eredményei alapjan a
valaszadok jelentds része bizonytalan a vadhus elkészitésével kapcsolatban, ami visszatartd
tényezoként jelenik meg. Ennek megfeleléen a fogyasztdi edukacio — példaul receptek, bemutatok
¢s gasztronomiai tartalmak formajaban — kulcsfontossagu szerepet tolthet be a fogyasztas
novelésében. Az oktatds teriiletén a kutatds eredményei egyértelmiien jelzik, hogy a vadhus
feldolgozasaval és elkészitésével kapcsolatos ismeretek jelenlegi szintje nem elegendd a szélesebb
korti gasztrondomiai alkalmazashoz. A kvalitativ interjuk sordn feltart tapasztalatok alapjan
indokolt a szakacsképzés tananyaganak fejlesztése, valamint a gyakorlati képzés erdsitése, amely

hozzajarulhat a technologiai bizonytalansag csokkentéséhez.

Osszességében megallapithatd, hogy a kutatas hozzajarul a vadhus komplex, tébbdimenzios
értelmezéséhez és olyan eredményeket szolgaltat, amelyek mind elméleti, mind gyakorlati
szempontbol hasznosithatok. A dolgozatban bemutatott megkozelités lehetdséget teremt arra,
hogy a vadhus ne csupan gasztronomiai kiilonlegességként, hanem egy fejlddési potenciallal
rendelkez0, integralt €lelmiszergazdasagi rendszer részeként keriiljon értelmezésre. A kutatas
hozzajarulasa abban is megmutatkozik, hogy hidat képez az elméleti modellek ¢és a gyakorlati
alkalmazhatésag kozott. Az eredmények nemcsak a vadhusfogyasztds jelenlegi helyzetének
leirasara alkalmasak, hanem konkrét beavatkozasi pontokat is azonositanak a piaci szerepldk
szamara. Ezaltal a dolgozat tulmutat a leird jellegli elemzésen €s olyan értelmezési keretet kinal,
amely a jovObeni fejlesztések megalapozasara is alkalmas. A bemutatott eredmények és modellek
egyiittesen hozzdjarulnak ahhoz, hogy a vadhts a hazai élelmiszergazdasagban ne periférikus
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termékként, hanem tudatosan fejleszthetd és stratégiailag poziciondlhaté szegmensként jelenjen

meg.
6.7 A kutatas korlatai és jovobeli kutatasi iranyok

A kutatds eredményeinek értelmezése soran fontos figyelembe venni az alkalmazott
modszertanbdl és az adatgylijtés koriilményeibdl fakado korlatokat. A vizsgalat tobb modszert
egyesitd megkozelitése ugyan lehetévé tette a vadhtsfogyasztds komplex értelmezését,
ugyanakkor az egyes modszerek sajatossagai befolyasoljak az eredmények altalanosithatosagat. A
kérddives felmérés nem reprezentativ mintan alapult, igy az eredmények nem altalanosithatok a
teljes magyar lakossagra. Ugyanakkor a viszonylag magas elemszam (n=714) lehet6vé tette a fébb
tendenciak és osszefliggések megbizhato feltarasat. A kapott eredmények elsdsorban iranymutatd
jellegliek és jol hasznalhatok a vadhtsfogyasztassal kapcsolatos attitlidok és viselkedési
mintazatok értelmezésében. A kvalitativ vizsgalat sordn alkalmazott mélyinterjuk korlatozott
elemszama szintén befolyasolja az eredmények altalanosithatosagat. Ugyanakkor a moédszer
lehetdséget biztositott a vadhis gasztrondmiai felhasznalasaval €s oktatasaval kapcsolatos szakmai
tapasztalatok mélyebb feltardsara. Az interjuk kiilonosen értékes informaciokat szolgaltattak a
feldolgozasi nehézségekrdl, a vendéglatoipari gyakorlat sajatossagair6l, valamint az oktatési

hianyossagokrol, amelyek kvantitativ modszerekkel nehezebben ragadhatok meg.

Az étlapelemzés szintén tartalmaz bizonyos korlatokat, mivel a vizsgalat elsésorban az adott
iddszakban elérhetd kinalatra épiilt, amely szezonalis hatasoknak is kitett. Ennek ellenére a nagy
elemszam (n=1360) lehetdvé tette a kinalati struktira atfogd vizsgalatat és jol kirajzolta a
vadételek éttermi megjelenésének fObb jellemzdit. Tovabbi korlatként értelmezhetd, hogy a
kutatas elsdsorban a hazai viszonyokra fokuszalt, igy a nemzetkdzi Osszehasonlitdsok csak
korlatozott mértékben jelentek meg. Ez ugyanakkor 6sszhangban all a kutatds célkitlizéseivel,

amelyek a magyarorszagi helyzet részletes feltarasara iranyultak.

A jovObeli kutatasok szdmara tobb irdny is kijelolhetd. Indokolt lenne reprezentativ mintan végzett
kvantitativ vizsgalatok elvégzése, amelyek pontosabb képet adhatnak a vadhusfogyasztas
tarsadalmi mintazatairdl, valamint lehetdveé teszik az eredmények szélesebb korti altalanositasat.
Emellett célszeri lenne mélyebben vizsgalni a kiilonb6z6 fogyasztdi szegmensek — kiilondsen a
fiatalabb generaciok — attitlidjeit €s motivacioit, mivel a kutatds eredményei alapjan ebben a
csoportban jelentds novekedési potencial mutatkozik. Tovabbi kutatasi lehetOséget jelenthet a

vadhus gasztronomiai innovacidban betoltott szerepének részletesebb elemzése, kiilonos
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tekintettel az 1 termékfejlesztési irdnyokra és a modern fogyasztéi igényekhez vald
alkalmazkodasra. Emellett indokolt lehet a vendéglatoipari gyakorlat mélyebb vizsgalata, példaul
esettanulmanyok segitségével, amelyek részletesebb képet adhatnak a sikeres alkalmazasi
modellekrél. A nemzetkdzi Osszehasonlitdo kutatasok bdvitése szintén fontos irdnyt jelenthet,
kiilondsen olyan orszadgok esetében, ahol a vadhus fogyasztisa magasabb szinten all. Az ilyen
jellegli vizsgalatok hozzdjarulhatnak a hazai gyakorlat fejlesztéséhez, valamint a sikeres
megallapithatd, hogy a vadhusfogyasztas vizsgéalata egy dinamikusan fejlédé kutatési teriilet,
amely tovabbi empirikus és elméleti vizsgalatokat igényel. A jelen kutatas eredményei ugyanakkor
megfeleld alapot biztositanak a tovabbi elemzések szamara, mivel feltartdk azokat a
kulcstényezdket, amelyek a vadhts piaci és gasztrondmiai szerepét meghatdrozzak. A kutatas
korlatainak tudatos kezelése és a jovobeli iranyok kijeldlése hozzajarul ahhoz, hogy a vadhus ne
csupan aktualis kutatdsi témaként, hanem hosszabb tdvon is relevans vizsgalati tertiletként jelenjen

meg a gasztrondmiai és ¢lelmiszergazdasagi kutatasokban.
6.8 A vadhusszektor lehetséges fejlodési palyai

Az elvégzett tudoméanyos vizsgalat konklizidi nem csupan a jelenlegi piaci helyzet leirdséara
alkalmasak, sokkal inkabb egyfajta alapot biztositanak a vadbol szarmazo élelmiszerek eljovendd
évtizedeinek megtervezéséhez. A vadgasztronomia és a kapcsolodd kereskedelmi szektor
fejlédése tobb, egymastol jol elkiilonithetd fejlddési utvonalon indulhat el, attol fiiggden, hogy a
kinalati oldal, a szakoktatds és a fogyasztoi igények harmas egysége milyen mértékben képes a

megujulasra.

A jovobeli kilatasok szisztematikus elemzése sordn harom eltérd fejlodési lehetdséget vazolhatunk

fel.

1. A fejlodésképtelen, statikus modell — piaci megrekedés

Ebben a pesszimista jovoképben a szektor képtelen lesz kezelni a jelenleg is tapasztalhatd
biirokratikus és strukturalis korlatokat. Az alapanyaghoz vald hozzaférés nehézkes marad, az
éttermek étlapjain kizarélag a megszokott, nehézkes elkészitési modok szerepelnek, a szakképzés
pedig tovéabbra is figyelmen kiviil hagyja a modern konyhatechnologiai elvarasokat. Ennek az
egyenes kovetkezménye az lesz, hogy a vadhus csupdn egy marginalis, leginkdbb a vadaszati
idényekhez vagy a specidlis vidéki turizmushoz kothetd kuriozum marad. A vasarlasi kedv nem

95



mutat érdemi elmozdulést, igy az erdei alapanyagok nem lesznek képesek integralddni a

mindennapi fogyasztasi gyakorlatba.

2. A rugalmas alkalmazkodas modellje — fokozatos térnyerés

Ez a forgatokonyv egy olyan koztes allapotot ir le, ahol a piaci szereplok felismerik a modernizacid
szlikségességét és dvatos reformokba kezdenek. A termékpaletta elkezd szinesedni: megjelennek
a konyhakész, elére feldolgozott aruk és a kortars gasztrondmiai trendekhez illeszkedd innovaciok.
Bar az ellatasi lancok — kiilondsen a digitalis platformok és a kiskereskedelmi lancok révén —
hatékonyabba valnak, a szemléletformalas és a széles korti tdrsadalmi edukécio elmaradasa miatt
a novekedés gatolt marad. A vadhus fogyasztasa ugyan mutat némi emelkedést, de tovabbra sem
valik a magyar étrend szerves, integralt részéve, csupan egy-egy linnepi alkalom alternativajava

1ép eld.

3. A rendszerszintii paradigmavaltas modellje — integralt fejlodési modell

A legkedvezobb fejlodési lehetdség akkor varhatd, ha a kutatds soran azonositott f6bb problémak
— gy, mint a beszerezhetdség, a szakmai képzés, a markaépités és a tudatos marketing — egymast

erdsitve, egymassal dsszehangoltan fejlédnek. Ezen az iton haladva:

a vadhus a mindennapi bevasarlas természetes részévé valik,

a vendéglatas tullép a porkolt-vadas tengelyen és kreativ, konnyed fogasokat kinal,

a vasarlok magabiztosan mozognak a konyhaban a vadalapanyagokkal is,

az 0koldgiai ldbnyom ¢és a fenntarthatdsag pedig a kommunikécié kdzponti pillérévé valik.

A vadhus fokozatosan stabilabb és szélesebb korben elérhetd prémium termékként pozicionalhato.

A felvéazolt lehetdségek vildgosan ramutatnak arra, hogy a szektor sorsa nagymértékben fiigg a
gazdasagi és tarsadalmi dontéshozok tudatossagan. A tudoméanyos adatok megerdsitik: a siker
zéloga nem egyetlen részteriilet (példaul az arképzés) javitasa, hanem egy 6sszehangolt, az egész
rendszert atfogd beavatkozasi csomag. Ez a szemléletmdd adja a dolgozatban kidolgozott komplex

stratégiai keretrendszer gyakorlati alapjat.
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6.8.1 A fogyasztasosztonzés stratégiai fokuszpontjai

A jovoképek elemzése lehetdséget ad a sziikséges Iépések rendszerezésére is. A Kkutatas
ravilagitott, hogy a kereslet élénkitése nem egyetlen 6nallo intézkedéstdl varhatod, hanem tobb,

egymasra épiild szint egyiittes kezelésétol.
1. Infrastrukturalis szint — a kindlati halozat és a logisztika reformja

Ez a szint a fizikai elérhetdség megteremtésérdl szol. Az adatok igazoltak, hogy ha a fogyasztd
nem talalkozik rendszeresen a termékkel, nem is fogja keresni azt. A beavatkozas legfontosabb

tertiletei:

e aprémium hentesiizletek és szupermarketek kinalatanak allandoésitésa,
e akozvetlen termeldi webshopok és a hazhozszallitasi rendszerek kiépitése,

e avagohidaktol a tanyérig tartd Ut leroviditése €s teljes transzparencidja.

Ezek a 1épések lathatova teszik a piacot, amely hozzajarulhat a fogyasztok bizalmatlansagat és az

ismeretlentdl valo tartozkodasat.
2. Kognitiv szint — a szaktudds és a kompetenciak pallérozdsa

A masodik 1épcséfok a fejekben torténd valtozast célozza. A vizsgdlat kiemelte, hogy a
haziasszonyok ¢€s a profi szakacsok egy része is tart a vadhustol annak vélt nehéz kezelhetdsége

miatt. A cél itt:

e alakossagi f6zokurzusok €s digitalis recepttarak népszeriisitése,
o akozép- és felséfoku vendéglatoipari képzeés technologiai megujitasa,

e valamint az interaktiv kostoltatasokon alapulé tudasatadas.
A tudés kozvetlen médon szdmolja fel a kockazatérzetet és noveli a fogyasztoi nyitottsagot.
3. Attitiidbeli szint — az imazs és a narrativa megvaltoztatasa

A harmadik pillér a vadhtishoz kapcsolodo érzésekre és gondolatokra fokuszal. Bar az alapanyag

megitélése alapvetden pozitiv, hidnyzik mogiile egy egységes piaci pozicionalas. A teenddk:

e avadhus, mint szuperfood (egészséges, vegyszermentes, etikus) bemutatasa,
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e hiteles véleményvezérek bevonasa a népszeriisitésbhe,

e az ¢tkezés €élményjellegének és a természettel vald kapcsolatnak a kidomboritésa.
A pozitiv percepcid hosszu tdvon hiiséges vasarloi bazist €s stabil piaci jelenlétet garantal.

A tanulmany egyik leglényegesebb konkluzidja, hogy ez a harom szint szerves egységet alkot: a
logisztikai fejlesztés hatastalan, ha az emberek nem tudjak, mit f6zzenek a husbdl; a receptek hiaba
jok, ha nincs hol megvenni az alapanyagot; és a marketing is korlatozott hatékonysagti marad, ha
a termék nem elérhetd vagy a mindsége ingadozo. Ez a kdlcsonds fliggés egyfajta egymast erdsitd

hatast hoz 1étre, amely a teljes dgazat sikerét meghatarozza.
6.8.2 A modell szakpolitikai és gazdasdgfejlesztési sulya

A kutatés tanulsagai talmutatnak a konyhamtivészeten, hiszen szorosan érintik az agrarpolitika és

a vidékfejlesztés legfontosabb kérdéseit. Szakpolitikai nézOpontbdl a vadhus:

e arovid ellatasi lancok egyik legfontosabb motorja lehet,
o segit a vidéki térségek gazdasagi labakon allasaban és a helyi munkahelyek meg6rzésében,

e mintaszerd alapanyaga a modern, kornyezettudatos élelmiszer-fogyasztasi stratégiaknak.

Uzleti szempontbél a kutatas egyértelmiivé teszi, hogy a vadhiis nem a tdmegtermelés, hanem a
differencialt, magas hozzaadott értékli prémium piac szerepldje. Ez az irdnyvonal tokéletesen
illeszkedik a globalis trendekhez, ahol a vasarlok egyre inkabb a tiszta forrasbol szarmazo,

fenntarthat6 élelmiszereket keresik.
6.8.3 Fejlesztéspolitikai és szabdlyozdsi javaslatok

A vadhusfogyasztas felviragoztatdisa nem csupan kereskedelmi feladat, hanem egy komplex
vidékstratégiai célkitlizés. Az erdei er6forrasok, a helyi feldolgozoipar és a kulinaris innovacio

osszekapcsolasa révén a kovetkezd beavatkozasok javasoltak:
1. Az értékesitési csatorndk kifehéritése és professzionalizdalasa
Jelenleg a piac jelentés részét a sziirkezonas, informalis adasvételek uraljak, ami gatolja a

fejlodést. Sziikség van a helyi vadhusfeldolgozok tdimogatasara, a nyomonkdvethetdséget biztositd
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digitalis rendszerek bevezetésére és a kistermeldi értékesités jogi egyszeriisitésére, hogy a bizalom

¢s a biztonsag alapkovéveé valjon a szektornak.
2. A gasztronomiai oktatdsi bazis modernizdldsa

A szakképzésben elengedhetetlen a modern vadhus-technologiak, bontasi folyamatok bevezetése.
Olyan partnerségeket kell 6sztonozni, ahol a vadasztarsasagok, a feldolgozok és a vendéglatoipari

iskolak kozosen dolgoznak ki gyakorlati modulokat.
3. Okoldgiai fokuszu élelmiszerpolitika

A vadhusnak kézponti helyet kell kapnia a nemzeti fenntarthatosagi stratégiakban. Oszténdzni kell
a helyi alapanyagok hasznalatait a kozétkeztetés bizonyos szegmenseiben és a turisztikai

desztinaciok kinalatdban, hangstlyozva a természetes eredetet.
4. Célzott piaci észtonzok és promdocio

A keresletet olyan eszkozokkel kell élénkiteni, mint a tematikus Vadhus Hete fesztivalok, a
gasztro-influenszerekkel vald egylittmiikddés, valamint a vendéglatohelyek innovativ vadhus-

fogasainak palyazati tiamogatésa.

A vadhus integraldsa a modern magyar gasztronomiaba csak akkor lehet sikeres, ha a
beavatkozasok rendszerszinten, a fizikai hozzaférés, az oktatds és a kommunikacio frontjan
egyszerre valosulnak meg. A kutatds bizonyitotta, hogy ezen tényezdk egyiittes kezelése az

egyetlen ut a szektor teljes megtjulasahoz.

A kutatas eredményei alapjan megallapithato, hogy a vadon €16 allatok husanak kereskedelmi
tavlatai és konyhamiivészeti presztizse nem tekinthet6 eldre meghatarozott folyamatnak. Ehelyett
sokkal inkdbb az &4gazati résztvevok — a vadgazdalkodoktol kezdve a feldolgozokon at a
vendéglatokig — tudatos stratégiai 1épései és az agazati szereplok egytittmiikodésének mértékétol
fligg, amelyen a szektor elindulhat. Ez a fejlddés tehat nem magatol értetddd, hanem az agazati

szereplok egylittmiikodésén alapuld folyamat, ahol a piaci siker a szerepldk proaktivitasatol fiigg.

A vizsgélat sordn gyiijtott adatok bizonysaga szerint a hosszu tavon is €letképes €s stabil boviilés
kizarolag egy harmas pillérrendszer Osszehangolt miikddtetése révén valthatdo valora.

Elengedhetetlen ugyanis, hogy a beszerzési lehetdségek kiszélesitése €s a logisztikai gatak
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lebontasa kéz a kézben jarjon a fogyasztoi rétegek széles korti szemléletformalasaval, vagyis a

kiilonféle husfajtak és a specialis konyhatechnoldgiai eljarasok alaposabb megismertetésével.

Mindez azonban csak akkor hozhat érdemi eredményt, ha a hattérben egy professzionalis, minden
csatornat lefedé informacids stratégia biztositja a hiteles kommunikéciot, 1étrehozva azt az
egymast erdsitd kolcsonhatast, amely nélkiil az agazat képtelen lenne meghaladni jelenlegi

strukturalis korlatait.
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7 UJ TUDOMANYOS EREDMENYEK

Az értekezésben vazolt kutatasi konkluzidk, valamint az azokhoz kapcsolodo elméleti és tervezési
struktardk szilard bazist teremtenek a munka novumként értékelhetd megallapitasainak
rogzitéséhez. Ezek a friss tudomanyos tézisek nem csupan érintélegesen foglalkoznak a témaval,
hanem egyediilall6 médon 6tvozik a vadon €16 allatok husanak felhasznaldsdhoz kotddd pénziigyi
mutatokat, a kulinaris kultira sajatossagait, illetve a kozosségi attitidok valtozasait. Mindezek
fényében a dolgozat egy olyan komplex, tobb tudomanyagat ativeld elemzési modellt vazol fel,
amely képes a vadhusfogyasztés teljes vertikumat és annak tarsadalmi beagyazottsagat egyetlen,
Osszefiiggd rendszerben lattatni és értelmezni. Ez az atfogd latdsmod teszi lehetévé, hogy a
gazdasagi racionalitds, a konyhamiivészeti szempontok ¢és a tarsadalmi hatdsok ne elszigetelten,

hanem egymast erdsitd tényezOkként jelenjenek meg a tudomanyos diskurzusban.
A kutatas soran elért eredményeket az alabbi tézisekben foglalhatok dssze:
1. Integralt vadhus-értéklanc modell kidolgozdsa

Egy komplex modell keriilt kidolgozasra, amely a fogyasztoi attitidoket, a vendéglatoipari
kinalatot és az oktatasi rendszert egyetlen interaktiv keretben értelmezi. Empirikusan igazolast
nyert, hogy a vadhus alacsony fogyasztasi szintje nem izolalt piaci jelenség, hanem egy t6bbszintii
informacios blokk — az ismerethiany, az elérhetdségi korlatok és az oktatasi hianyossagok —
rendszerszintli kovetkezménye. A modell lehetdvé teszi a keresleti, kindlati és oktatasi dimenziok

integralt értelmezését.
2. A kindlat és az oktatds kozotti strukturdlis diszkrepancia feltardsa

Kimutatasra keriilt a vendéglatoipari szektor innovacios igényei és a szakmai képzés kimeneti
kompetenciai kozotti eltérést. Az eredmények szerint, mig a séfek részérdl novekszik az igény a
vadhus modern technologiai alkalmazéasira, addig a képzési rendszer modszertani

konzervativizmusa ¢és a gyakorlati alapanyag-ellatds hidnya technologiai bizonytalansagot

crcr

3. A fogyasztoi percepcio és a prémium drérzékenység osszefiiggéseinek feltardsa

Empirikus eredményeim alapjan kimutathatd, hogy a vadhlst ,egészségesnek” és
,»fenntarthatonak™ mindsitd fogyasztodi csoportok esetében a termék észlelt értéke mérsékli az
arérzékenységet. Kruskal-Wallis probaval igazoltam, hogy a prémium felar megfizetésének
hajlandosaga fiiggetlen az ¢€letkortol (p = 0,061), ami aldtamasztja a vadhus értékalapu, nem
generaciod-specifikus pozicionalasanak lehetdségét.
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4. Az elérhetioség és a fogyasztasi gyakorisag kapcsolatanak empirikus mérése

Spearman-féle korrelacios vizsgalattal (p = 0,43; p <0,001) igazolast nyert, hogy a vadhus
beszerzési csatornainak korlatozottsaga és a fogyasztasi gyakorisag kozott kozepes erdsségl,
pozitiv kapcsolat all fenn. Az eredmények alapjan megallapithato, hogy a piaci hozzaférhetdség

javitasa kulcsfontossagu tényezo a fogyasztas novelésében.
5. Teriileti egyenlitlenségek bizonyitdsa

Az orszagos étlapelemzés (n=1360) alapjan igazolast nyert, hogy a vadhis jelenléte a hazai
gasztrondmiaban teriiletileg erdsen differencialt. Mig a vidéki turisztikai térségekben
hagyomanyo6rzo jelleggel jelen van, addig a nagyvarosi vendéglatasban jelentdsen alulreprezentalt.

Ez az eredmény ramutat a vadhus alkalmi fogyasztasi termék statuszanak térbeli bedgyazottsagara.
6. Modszertani néovum — haromdimenzios gasztronomiai elemzés

A kutatas soran egy olyan integralt modszertani megkozelités keriilt alkalmazasra, amely a
kvantitativ fogyasztéi felmérést (n=714), a teriileti alapu étlapelemzést (n=1360) és a
tobbszereplds kvalitativ mélyinterjikat 6tvozi. Ez a haromdimenzios elemzési keret lehetdvé tette

a vadhuspiac keresleti, kinalati ¢s humanerdforras-fejlesztési dimenzidinak egyidejli vizsgalatat.
7. A vadhusfogyasztasi mintdazatok generdcios homogenitdsdanak bizonyitdsa

A Kruskal-Wallis proba eredményei alapjan (p =0,93) megallapitottam, hogy a vadhtisfogyasztasi
gyakorisag tekintetében nincs statisztikailag kimutathatd kiilonbség az egyes életkorcsoportok
kozott. Az eredmény racafol arra a feltételezésre, miszerint a vadhtsfogyasztas kizardlag az
iddsebb generaciok preferencidja lenne; a ,ritka fogyasztds” mintdzata minden korosztalyban

egyseégesen jelen van.

A bemutatott tudomanyos eredmények egyiittesen hozzajarulnak a vadhusfogyasztas komplex,
rendszerszintli értelmezéséhez. A kutatds egyik legfontosabb hozadéka, hogy a vadhust nem
elszigetelt piaci termékként, hanem a keresleti, kinalati €s oktatasi tényezok kolcsonhatasaban
miikodo rendszerként vizsgalja. Az eredmények ramutatnak arra, hogy a vadhis alacsony
fogyasztasi szintje mogott nem egyetlen dominans tényez6 all, hanem tobb, egymassal dsszefliggd
strukturdlis ¢és attitlidbeli korlat egyiittes hatdsa. A kidolgozott modellek és az empirikus
vizsgélatok eredményei egyarant alatamasztjak, hogy a vadhus piaci fejlesztése csak integralt
megkozelités mentén valosithatdo meg. A tézisekben megfogalmazott eredmények igy nemcsak a
tudomanyos diskurzushoz jarulnak hozza, hanem gyakorlati iranymutatast is nyQjtanak a szektor

szerepldi szamara, eldsegitve a vadhus gasztronomiai és piaci szerepének tudatos fejlesztését.
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8 OSSZEFOGLALAS

A disszertacio elsddleges célja a vadhis hazai gasztrondmiai jelenlétének, tarsadalmi
megitélésének és oktatasi bedgyazottsaganak komplex, rendszerszemléletli vizsgalata volt. A
kutatas alapfeltevése szerint Magyarorszag kedvezd természeti adottsagai ¢és gazdag

vadgasztronémiai hagyomanyai ellenére a vadhus fogyasztasa jelentdsen elmarad a potencialtol.

A kutatas alaphipotézise az volt, hogy e jelenség hatterében nem egyetlen elszigetelt tényez6 all,
hanem egymassal kolcsonhatdsban miikodé keresleti, kindlati és oktatasi tényezok komplex
rendszere. A vizsgalat célja ennek a tobbdimenzids Osszefiiggésrendszernek a feltardsa ¢€s

értelmezése volt, hozzajarulva a vadhus piaci és gasztronémiai szerepének mélyebb megértéséhez.
A kutatés interdiszciplinaris megkozelitésben, harom empirikus pillérre épiilt:

1. orszagos kérdoives felmérés (N=714),
2. regionalis étlapelemzés (N=1360),
3. kvalitativ mélyinterjuk (séfek és oktatok, N=20).

A fogyasztoi oldal fobb eredményei

A vizsgalat ramutatott, hogy a vadhus nem része a mindennapi fogyasztasi gyakorlatnak: a
valaszadok 69%-a havonta egyszer vagy annal ritkabban fogyasztja, mig 10%-uk egyaltalan nem

¢l ezzel a lehetdséggel. A fogyasztast gatlo tényezok koziil kiemelkedik:

e anehéz hozzaférhetdség (66,1%),

e amagas arszint (49,2%),

e valamint az elkészitéssel kapcsolatos bizonytalansag (41,4%).
Az eredmények alapjan a vadhus megitélése alapvetéen pozitiv, ugyanakkor a gyakorlati
felhasznalassal kapcsolatos ismerethiany jelentdsen noveli a fogyasztdi kockazatérzetet. Ezzel

parhuzamosan jelentds piaci potencial azonosithatd, mivel a valaszaddk 78%-a nyitott (1 vadételek

kiprobalasara.
A kinalati oldal f6bb jellemzoi

Az étlapelemzés eredményei alapjan a vadhts gasztronomiai megjelenése strukturdlisan
korlatozott. A kinalat 84%-a hagyomanyos elkészitési modokra épiil, mig az innovativ fogasok

aranya alacsony.
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A regionalis vizsgalat jelentds teriileti kiilonbségeket tart fel: vidéki és turisztikai térségekben a
vadhus jelenléte erdsebb, mig a nagyvarosi vendéglatasban alulreprezentalt. Ez a heterogenitas

hozzajarul ahhoz, hogy a vadhus elsdsorban alkalmi fogyasztasi termékként jelenik meg.

A kindlat alacsony diverzitasa korlatozza a fiatalabb, trendérzékeny fogyasztoi csoportok elérését,

ami hosszabb tdvon a piaci novekedés egyik f6 akadalya.

Az oktatasi és szakmai hattér szerepe

A kvalitativ vizsgalatok ramutattak arra, hogy a vadhus feldolgozéasahoz sziikséges kompetenciak
nem jelennek meg megfelel6 mélységben a szakacsképzésben. A gyakorlati oktatas korlatozott,

amely elsdsorban az alapanyaghoz valo hozzaférés nehézségeibdl adodik.

A szakmai tudas jelentOs része tapasztalati Gton alakul ki, ami egyenetlen kompetenciaszintet
eredményez. Ez kozvetleniil befolyasolja a vendéglatoipari kinalatot, mivel a technologiai

bizonytalansag visszatartja a vadhus szélesebb kort alkalmazasat.

Fo6bb osszefiiggések és tudomanyos hozzajarulas

A kvantitativ elemzések szignifikans pozitiv kapcsolatot mutattak ki a hozzaférhetdség ¢s a
fogyasztasi gyakorisag kozott (p = 0,43; p < 0,001), amely alatdmasztja az ellatasi rendszer

fejlesztésének kulcsszerepét.

A vizsgalat azt is igazolta, hogy a fenntarthatosagi és egészségtudatossagi szempontok novelik a

prémium ar elfogadottsagat, ugyanakkor 6nmagukban nem elsddleges dontési tényezok.

A disszertacid egyik legfontosabb tudomdnyos eredménye az integralt stratégiai modell
kidolgozédsa, amely a vadhusfogyasztds novelését a kovetkezd tényezOk Osszehangolt

rendszerében értelmezi:

e hozzaférhetdség,
e termékpozicionalds,
e edukacio,

e marketingkommunikacio.

Rendszerszintii értelmezés

A kutatas egyik legfontosabb megallapitasa, hogy a vadhus alacsony fogyasztasa egy onfenntartd

rendszer eredménye. A keresleti korlatok (ismerethiany, arérzékenység), a kindlati hianyossagok

104



(korlatozott elérhetdség, alacsony diverzitas) és az oktatasi problémak egymast erdsitve tartjak

fenn az alacsony fogyasztési szintet.

Ez a strukturalis zartsag magyardzatot ad arra, hogy a vadhlis miért nem tudott a hazai

gasztrondmiaban a potencialjanak megfelelé mértékben integralddni.

Gyakorlati és stratégiai jelentoség

A kutatds eredményei kozvetlen gyakorlati relevanciaval birnak:

e vendéglatés: a kinalat diverzifikalasa és modernizalasa versenyeldnyt jelenthet,
e oktatas: a gyakorlati képzés erdsitése kulcsfontossagu,

e piac: a vadhus sikeres pozicionalasa értékalapu megkozelitést igényel.

A fenntarthatdsdg szerepe ebben a rendszerben horizontélis jellegli: akkor valik hatékony
kommunikécios eszkdzz¢€, ha az egészségtudatossdggal és a prémium mindséggel egyiitt jelenik

meg.
Zaro6 megallapitas
Osszességében megéllapithatd, hogy a vadhus a hazai gasztronomiaban jelenleg alulhasznositott,

ugyanakkor jelentds fejlodési potenciallal rendelkezd alapanyag. A fogyasztas novelése csak a

keresleti, kinalati és oktatasi tényezok dsszehangolt fejlesztésével valosithaté meg.

A disszertacié hozzajarul ahhoz, hogy a vadhus ne csupan hagyomanyos gasztrondmiai elemként,
hanem a fenntarthatd, egészségtudatos ¢€s innovacidorientalt élelmiszerfogyasztds egyik

meghataroz6 alternativajaként jelenjen meg a hazai és nemzetkozi szakmai diskurzusban.
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9 SUMMARY

The primary objective of this dissertation was to conduct a comprehensive, systems-based analysis
of the presence of game meat in Hungarian gastronomy, its social perception, and its integration
into the educational system. The research was based on the premise that, despite Hungary’s
favorable natural conditions and rich traditions of game cuisine, the consumption of game meat

falls significantly short of its potential.

The study’s main hypothesis was that this phenomenon is not driven by a single isolated factor,
but rather by a complex system of demand, supply, and educational factors that interact with one
another. The aim of the study was to explore and interpret this multidimensional system of
relationships, contributing to a deeper understanding of the market and gastronomic role of game

meat.

The research took an interdisciplinary approach and was built on three empirical pillars:
1. anationwide questionnaire survey (N=714),

2. regional menu analysis (N=1360),

3. qualitative in-depth interviews (chefs and educators, N=20).

Key findings from the consumer survey

The survey revealed that game meat is not part of everyday consumption habits: 69% of
respondents consume it once a month or less frequently, while 10% do not consume it at all. The

main factors deterring consumption include:
 difficulty in accessing it (66.1%),

* high prices (49.2%),

+ and uncertainty regarding preparation (41.4%).

Based on the results, the perception of game meat is fundamentally positive; however, a lack of
knowledge regarding its practical use significantly increases consumers’ perception of risk. At the
same time, significant market potential can be identified, as 78% of respondents are open to trying

new game dishes.

Key Characteristics of the Supply Side
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Based on the results of the menu analysis, the culinary presence of game meat is structurally
limited. 84% of the offerings are based on traditional preparation methods, while the proportion

of innovative dishes is low.

The regional study revealed significant geographical differences: game meat is more prevalent in
rural and tourist areas, while it is underrepresented in metropolitan dining establishments. This
heterogeneity contributes to game meat being perceived primarily as an occasional consumption

product.

The low diversity of the product range limits the ability to reach younger, trend-sensitive consumer

groups, which is one of the main obstacles to market growth in the long term.

The Role of Educational and Professional Background

Qualitative studies have shown that the competencies required for game meat processing are not
covered in sufficient depth in culinary training. Practical training is limited, primarily due to

difficulties in accessing raw materials.

A significant portion of professional knowledge is acquired through experience, resulting in
uneven competency levels. This directly impacts the offerings in the hospitality industry, as

technological uncertainty hinders the wider use of game meat.

Key Findings and Scientific Contribution

Quantitative analyses revealed a significant positive correlation between accessibility and
frequency of consumption (p = 0.43; p <0.001), underscoring the key role of improving the supply

system.

The study also confirmed that sustainability and health-consciousness considerations increase the
acceptance of premium prices, though they are not primary decision-making factors in and of

themselves.

One of the most important scientific findings of the dissertation is the development of an integrated
strategic model, which interprets the increase in game meat consumption within a coordinated

system of the following factors:
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» accessibility,

» product positioning,

* education,

* marketing communication.

System-level interpretation

One of the most important findings of the research is that the low consumption of game meat is
the result of a self-perpetuating system. Demand constraints (lack of knowledge, price sensitivity),
supply deficiencies (limited availability, low diversity), and educational issues reinforce one

another, thereby maintaining the low level of consumption.

This structural isolation explains why game meat has not been able to integrate into domestic

gastronomy to the extent commensurate with its potential.
Practical and Strategic Significance
The research findings have direct practical relevance:

*  hospitality: diversifying and modernizing the product offering can provide a competitive

advantage,
 education: strengthening practical training is crucial,
» market: successfully positioning game meat requires a value-based approach.

The role of sustainability in this system is horizontal in nature: it becomes an effective

communication tool when it is presented alongside health consciousness and premium quality.

Concluding Remarks

Overall, it can be concluded that game meat is currently an underutilized ingredient in Hungarian
gastronomy, yet one with significant potential for growth. Increasing consumption can only be

achieved through the coordinated development of demand, supply, and educational factors.

This dissertation contributes to positioning game meat not merely as a traditional culinary element,
but as a key alternative in sustainable, health-conscious, and innovation-oriented food

consumption within both domestic and international professional discourse.
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M2. Vadhis beszerzési forrasai - kérdéiv
1. Az 6n neme? *

0 no

o férfi

0 egyéb/nem kivanom megadni

2.Az On lakéhelye? *

0 1. nagyvaros

0 2. kisvaros

0 3. kozség

3.Az On életkora? *

0 18 év alatt

0 18-30 év kozott

0 31-50 év kozott

0 51 év felett

4. Mi a legmagasabb iskolai végzettsége? *
0 altalénos iskola

0 érettségi

0 szakkdzépiskola

0 fels6oktatasi szakképzés

0 egyetem/ Foiskola

5. Milyen gyakran fogyaszt vadhust? *
0 hetente

0 havonta

0 ritkabban

0 sosem

6. Milyen formaban vasarolja a vadhust? *

119



0 friss vadhus

o0 fagyasztott vadhts

0 feldolgozott vadhus (kolbasz, szalami, pastétom stb.)

0 kész vadhusétel (példaul kész étteremi étel, kényelmi készétel, konzerv)
0 nem fogyasztok vadhust

7. Hol vasarolja leggyakrabban a vadhust?

0 Helyi piacokon

0 Szupermarketekben, hipermarketekben

o Online (webshopok, husbolt weboldalak)

o Vadaszboltban, specializalt vadhuskereskedésben

o Vadaszoktol, kozvetleniil

o Ettermekben (talnyomorészt étkezés céljabol)

o Sehol

0 Egy¢éb:

8. Mennyire konnyen hozzaférheté a vadhis az On lakéhelyén? *
o Nagyon konnyen elérhetd

o Viszonylag konnyen elérhetd

0 Kicsit nehézkes hozzajutni

o Nagyon nehéz hozzaférni

Nem tudom/Nem vasarolok

9. Vasarolt mar valaha vadhust kozvetleniil vadasztol vagy helyi termel6tol? *
o0 Igen

o0 Nem

10. Ha vasarolt vadhust kozvetleniil vadasztol vagy helyi termel6tél, hogyan talalta meg

oket?

0 Baratok, csalad ajanlasaval
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o Vadaszati kozosségeken keresztiil

o Kozvetleniil a vadaszati szezon alatt

o Kiilonleges rendezvényeken, vasarokon
0 Vadétel fesztivalon, féz6versenyen

0 Egy¢b:

11. Milyen szempontok alapjan valasztja a vadhus beszerzési forrasat? (tobb valasz is

adhato)

o Ar

0 Mindség ¢és frissesség

o Fenntarthat6sag, etikus vadészat

o Helyi termeld tdmogatasa

o Kényelmes elérhet6ség (pl. online rendelés)

o Termék valaszték (példaul kiilonféle vadhis tipusok)
o Vasarloi vélemények, ajanlasok

0 Egyéb:

12. Mennyire fontos Onnek, hogy a vadhus helyi, fenntarthat6 forrasbél szarmazzon?
Nem fontos, K6zombos

ol

02

03

04

05

0 Nagyon fontos

13. Mennyire fontos Onnek, hogy a vadhus ellen6rzott, hivatalos forrasbél szarmazzon (pl.

élelmiszerbiztonsagi tanusitvanyok)?

0 Nagyon fontos
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0 Fontos

o K6zombos

o Nem fontos

14. Mennyire befolyasolja az ar a vadhus-vasarlasi dontését?
o Nagyon befolyésolja

o Kozepesen befolyasolja

o Nem befolyésolja

15. Hogyan értékeli az ar-érték aranyt a vadhis esetében?
o Kivalo ar-érték arany

0 Jo ar-érték arany

o Kozepes ar-érték arany

o Eléggé draga, nem megfeleld

o Tulsagosan draga

16. Mennyire elégedett a vasarolt vadhis mindségével?

o Nagyon elégedett

o Elégedett

o Kozepesen elégedett

o Nem elégedett

17. Milyen tipusi vadhust vasarol leggyakrabban? (Tobb valasz is lehetséges)
0 Oz

0 Vaddiszno

0 Szarvas

0 Nyul

0 Facan

o Vadkacsa

o Vadliba
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o Muflon

0 Egyéb:

18. Gyermeke fogyaszt vadhust?

0 Igen, rendszeresen eszik azokbol, amiket elkészitiink

0 Nem, egyaltalan nem szereti

0 Nem relevans (nincs gyermekem)

19. Ha a menzan a gyermekének lehetne valasztani vadhisbol késziilt ételt, valasztana?
o lgen

0 Nem

20. Milyen ételt készit leggyakrabban vadhisbél? (tobb valasz is lehetséges)
0 Leves (raguleves, csontleves, eréleves)

0 Porkolt

o Siilt

0 Toltott (facan, szarvascomb)

0 Pastétom

0 Ragu

0 Tésztak, rizses €s egyéb egytalételek vadhussal

21. Ki késziti el a vadhust a csaladban?

o Feérfi

o No

0 Mindkettd

22. Milyen elényeit latja a vadhus fogyasztasanak a hagyomanyos hazi hasokkal szemben?
o Jobb iz és textura

o Egészségesebb (alacsonyabb zsirtartalom, tobb tapanyag)

o Fenntarthatosag és etikus fogyasztas

o Kiilonlegesség, valtozatosabb étkezés
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Egyéb:

23. Milyen fejlesztéseket szeretne latni a vadhus beszerzési lehetoségekkel kapcsolatban?
o Tobb elérhetdség, példaul a szupermarketekben

o Konnyebb online rendelés és szallitas

o Szélesebb valaszték kiillonb6zd vadhus tipusokbol

o Jobb mindség-ellendrzés

o Kiilonleges ajanlatok, akciok

Egyéb:

24. Mennyire lenne hajlandé prémium arat fizetni a helyi, fenntarthaté forrasbdl szarmazo

vadhusért?

o Nagyon hajland6

o Inkabb hajlando

o Nem igazan hajlando

o Egyaltalan nem hajland6

25. Hol vasarolna legszivesebben vadhiist, ha nem lenne konnyen elérheté a kozelében?
0 Online 4ruhazakban

o Kiilonleges, helyi termeldi piacokon

o Specialis hentesboltokban

o Ettermekben, amelyek helyben értékesitenek vadhust

0 Egyéb:

26. On hogyan értesiil a vadhus beszerzési lehetségekrél?
o Csalad, baratok ajanlasaval

o Online kereséssel

o Helyi rendezvényeken, fesztivalokon

o Hirdetések, reklamok

0 Egyéb:
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27.0nnél kotodik valamilyen alkalomhoz a vadhusfogyasztas?

0 Unnepek

o Kerti parti

0 Barati 0sszejovetel

0 Céges rendezvények

0 Fdzdverseny

0 Nem kell hozza alkalom

0 Egyéb:

28. Egyéb észrevételei, javaslatai a vadhus beszerzésével kapcsolatban:

0 Sajat valasz
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M3. Séfek - interjukérdések
1. Vadhusok felhasznalasa és elkészitése

Melyek a leggyakoribb kihivasok, amikor vadhust dolgoznak fel egy étterem konyhdjan?

(PL. hus allaga, zsirtartalom, fiiszerezés, f6z¢si 1d6.)

Mi a legfontosabb kiilonbség a vadhus ¢és a hazi hiusok elkészitése kozott?

(P1. a vadhus zsirtartalma, a hus izvilaga, az elkészitési id6 €s technikak)

Milyen vadhusfajtak a legnépszeriibbek az éttermek kinalataban?

(Pl. szarvas, vaddiszno, 6z, facan, nyul)
Melyik vadhus tipus a legkonnyebben elérhetd és miért?

Milyen f6zési technikakat alkalmaz a vadhusok esetében, hogy kihozza azok legjobb izét?

(PL. lassu siités, porkolés, marinalas, sous-vide, fiistolés)

Hogyan  befolyasolja a  vadaszat id6pontja a  hus mindségét és  izét?

(P1. évszakok, vadészat id6tartama, taplalkozas, husok eltéro jellege)

2. Vadhus- és étlaptervezés

Hogyan épit be vadhust az étlapra? Milyen tipust ételek illenek leginkébb a vadhushoz? (PL. f6étel,

eloétel, étkezési koncepciod)

Milyen jellegii vendégeket keres, akik a vadhust keresik és milyen étkezési élményeket kinal

nekik? (PI. prémium vendégek, gasztronémiai kalandvagyok, fenntarthatosag irant érdekl6dok)

Milyen modon igazitja a vadhist az étterem stilusdhoz vagy filozofidjahoz?

(PI. fine dining, helyi alapanyagok, nemzetkozi konyha)

3. Kiilonlegességek és innovaciok

Milyen 1 irdnyzatokat lat a vadhusok felhaszndldsaban az éttermek vilagaban?

(P1. 4j receptek, modern technoldgiak, fenntarthatd vadaszat és étkezés)

Van olyan vadhtsfajta vagy étel, amivel kilondsen szeret dolgozni ¢és miért?

(P1. egy adott husfajta, kiilonleges elkészitési mod)

Milyen technoldgiai  ujitdsok  segithetnek a  vadhtsok jobb  felhasznalasaban?

(PI. sous-vide, innovativ pacolasi technikak, hiisapolas)

4. Helyi és fenntarthatd vadaszat
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Milyen szempontokat figyel, amikor vadasztol vasarol vadhust?

(P1. fenntarthat6sag, helyi forrasok, etikus vadaszat, hiis mindsége)

Hogyan latja a fenntarthat6 vadaszat szerepét a vadhus piacon?

Miért fontos a fenntarthatoésag és hogyan kommunikalja ezt a vendégek felé?

Mi a véleménye a helyi vadhus piac fejlodésér6l? Van-e lehetéség arra, hogy még tobb helyi

termelOt vonjon be a vendéglatoiparba?

5. Gasztrondémiai kreativitas és vadhus

Mi az, amit a legnagyobb kihivasnak tart a vadhusokkal valé kreativ munkaban?

(P1. az izjegyek kiemelése, a hiis zsirtartalmanak kezelése)

Milyen ételt javasol a kezdé wvadhts fogyasztoknak, hogy megszeressék a vadhust?

Van-e olyan étel, amit konnyedén beilleszthetnek a mindennapi étkezésiikbe?

Milyen fliszerezési technikdkat alkalmaz, hogy a vadhus ize harmonikus legyen?

(P1. gyogyndvények, pacolas, édes-savanyu izek)

6. Vendégélmény és oktatas

Hogyan magyardzza el a vendégeknek a vadhus egyedi jellemzoit, példaul az izét, allagat vagy
elkészitési modjat? Van-e olyan informacid, amit fontosnak tart, hogy a vendégek tudjanak,

mielott rendelnek?

Milyen étkezési élményeket kinal a vadhushoz, hogy a vendégek igazan értékeljek az ételt?

(P1. ételparositasok, borajanlasok, étkezési atmoszféra)

Milyen oktatasi vagy ismeretterjesztd programokat tart fontosnak, hogy a vendégek jobban

megismerjék a vadhusokat? (Pl. séfbemutatok, workshopok, élményalapt étkezések)

Van tapasztalata arr6l, hogy az Onoknél tanuld didkok, szakdcs tanulok egyéltalain nem

foglalkoznak az iskolaban a vadhtusokkal?

Mennyire mernek a felvett szakacsok a vadhushoz nytlni? (Itt arra gondolok, hogy a csirkés étel

elkészitését szivesebben megcsinalja, mint a vadét.)

127



M4, Iskolai interjikérdések

1. Vadhusok szerepe a tantervben

Milyen mértékben szerepelnek a vadhtisok a szakacsképzés tantervében? (elméleti és gyakorlati

szinten)
A vadhusok elkészitése és feldolgozasa milyen szinten van beépitve a gyakorlati oktatasba?

A didkok milyen tipust vadhusokkal (szarvas, vaddiszno, 6z, stb.) ismerkednek meg? (elméleti és

gyakorlati szinten)

Van kiilon kurzus vagy modul, amely kifejezetten a vadhtisokkal valé6 munkat tanitja?
4.1 A gyakorlati tanmenetben szerepel a vadhus?

4.2 Honnan szerzik be a gyakorlati oktatasra szant vadhusokat?

4.3 Ha az eldzdre a valsz nemleges, akkor mi az oka? (finanszirozas, nincs megfeleld beszerzési

forras)
2.Technikai és elméleti tudas

Milyen elméleti hattértudas sziikséges a vadhusok feldolgozasahoz ¢és felhasznalasdhoz és ez

hogyan jelenik meg az oktatasban?

A didkok megismerkednek a vadhusok jellemzdivel (iz, textura, taplalkozési értékek) és azok

megfeleld tarolasaval, elokészitésével? (elméleti és gyakorlati szinten)

A tanterv tartalmazza a kiilonboz6 vadfajtak (pl. aprovad és nagyvad) elkészitési modjainak

részletes bemutatasat? (ha igen, akkor ez elméleti vagy gyakorlati bemutatas)

Milyen technikdkat és mddszereket tanitanak a vadhusok helyes siitésére, pacoldsara, fiistolésére

vagy mas hagyomanyos elkészitési modokra? (elméleti €s gyakorlati szinten)
3.Kiilonleges szempontok

Van kiilon figyelem a fenntarthatosdgra, a vadgazdalkodasra és annak szerepére a vadhus

felhasznalasaban? (elméleti sikon)
A vadhusok étkezési elonyei €s hatranyai hogyan jelennek meg a tantervben?

A vadhtsokkal vald6 munkavégzéshez sziikséges specialis eszkozokrol (pl. vagodeszkozok,

fiiszerezés, pacolés) van képzés?
4.Helyi és nemzetkozi kitekintés
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A tanterv tartalmazza-e a vadhusok nemzetkozi alkalmazasait és hagyomanyos ételeit, példaul

francia, osztrak, vagy magyar vadételeket?

Van lehetdség a didkok szadmara, hogy helyben elérhetd vadfajtdkat ismerjenek meg, példaul helyi

vadaszokkal vald egyiittmiikodés révén? (elméleti €s gyakorlati szinten)

A vadhusokkal kapcsolatos oktatas figyelembe veszi a helyi étkezési szokdsokat és van példaul

kiemelt hangsuly a hazai vadfajokra?
5.Képességek és készségek

A vadhusokkal kapcsolatos gyakorlati 6rak segitenek a didkoknak abban, hogy 6nalldan is képesek

legyenek vadételeket késziteni, vagy inkabb a szakdcsmesterség egy sziikebb részét fedik le?

A vadhusok feldolgozéasa soran a didkoknak lehetdségiik van a kreativitasuk kibontakoztatasara,
példaul uj receptek kidolgozasara vagy modern éttermekben vald alkalmazasra? (Itt kitérhet a

gyakorlati helyek mennyire alkalmaznak vagy nem alkalmaznak vadételeket az étlapjukon?)
6.Ertékelés és visszajelzés

Hogyan torténik a vadhtsokkal kapcsolatos tudas és készségek értékelése? Van-e gyakorlati
vizsga vagy projekt, ahol a didkok vadételeket készitenek?

Milyen visszajelzéseket kaptak eddig a diakoktol a vadhtisokkal kapcsolatos tananyaggal és
gyakorlati oktatassal kapcsolatban?
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M5 KSH valasz
Tisztelt Nagy Zoltan!

Adatkérésével kapcsolatban sajnalattal tdjékoztatom, a kért vadhts kiskereskedelmi forgalmara
vonatkozoan nem rendelkeziink adattal. A STADAT-ban 2.1.1.5. A kiskereskedelmi eladasi
forgalom fobb arucsoportonként (ksh.hu) szerepld élelmiszer arucsoporton beliil mélyebb bontasu
adat nem 4ll a rendelkezésiinkre. Tajékoztatom, hogy az ligyet adminisztrativ okok miatt lezarom.

Az ligy visszanyitasara ezt kovetden még 30 napig van lehetésége. Szives megértését koszonjiik!

Udvézlettel: Szilagyi Ferencné KSH, Komplex szolgaltatasok osztalya

2025.02.105:57:17
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Fiiggelékek

1. sz. fiiggelék. Hallgatok, doktoranduszok nyilatkozata mesterséges intelligencia

(MI) alkalmazasarol

Hallgatok, doktoranduszok nyilatkozata mesterséges intelligencia (Ml)

1. Altalanos adatok

alkalmazasaral

Hallgaté neve:

Nagy Zoltan

Neptun-kodja:

GXI14K8

Képzési szint (a megfelel6t jeldlje X-szel):

[0 BSc/BA [ MSc/MA x Doktori (PhD)

[1 fels6oktatasi szakképzés, [1 Egyéb:

Tantargy neve/kodja*:

A hallgatéi munka cime:

A vadhus helye a hazai gasztronomiai

értéklancban — kinalati és Keresleti
tényezok, valamint az oktatas szerepe a

fogyasztas alakulasaban

* doktori értekezés esetén nem kitoltendé

2. Nyilatkozat az Ml hasznalatarol

Alulirott, etikai felel6sségem teljes tudataban az aldbbi nyilatkozatot teszem:

(Kérjiik, valasszon egyet az aldbbi lehetdségek kéziil!)

[1 A) Nem alkalmaztam mesterséges intelligencia rendszert vagy szolgaltatast.

(Amennyiben ezt jeldlte, a tovabbi tablazatok kitoltése nem sziikséges.)

x B) Alkalmaztam mesterséges intelligencia rendszert vagy szolgdltatast.

(Kérjuk, toltse ki a vonatkozd tablazatokat!)
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3. A mesterséges intelligencia hasznalatanak részletezése

I. TABLAZAT: Asszisztensi vagy kisebb mértékii felhasznalas (pl. forditas, nyelvi korrektura,

otletelés stb.)

(Ezen felhaszndldsok esetében a konkrét promptok és vdlaszok csatoldsa nem sziikséges.)

A felhasznalas célja

Alkalmazott Ml-eszk6z neve

és verzidja

Erintett rész (ha nem a

szoveg egészére vonatkozik)

A generativ mesterséges
intelligencia alkalmazasa
nyelvi stilizélasra,
tudomanyos
megfogalmazasra,
Osszefoglalasra,
strukturalasra,
modellfinomitasra és egyéb
szerkesztési-tamogatasi
feladatokra korlatozodott; a
dolgozat szakmai
tartalmaért, eredményeiért
¢s kovetkeztetéseiért teljes

korten a szerzo felel.

ChatGPT (OpenAl GPT-5.x)

A teljes dokumentum nyelvi
¢s szerkesztési tdmogatasa,
kiilonésen a 6-8. fejezet

esetében.

Il. TABLAZAT: Jelentds tartalmi hozzajarulas (pl. egy teljes abra vagy egy hosszabb szovegrész

generalasa)

(Ezekben az esetekben a felhaszndlt kulcsfontossdgu promptok és az Ml dltal adott nyers vdlaszok

dokumentdldsa és a munka mellékletében valé csatoldsa sziikséges.)

A prompt-naploét
Alkalmazott MI-
Az érintett fejezet / | tartalmazé
eszkoz neve,
A felhasznalas célja abra / tablazat | melléklet
verzidja,
pontos sorszama bejegyzésének
elérhetdsége
sorszama
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3/A. Oktato altal elGirt kiegészit6é szabalyok (ha vannak)

Amennyiben az adott tantdrgy oktatéja vagy témavezet6je az Ml-eszkdzok haszndlatara
vonatkozdan kiilon szabalyokat vagy elvardsokat hatdrozott meg, kérjik, az aldabbi mez6ben

foglalja 0ssze ezeket:

Pl. az MI haszndlatdanak tilalma bizonyos feladattipusokra; csak konkrét eszk6z haszndlata

engedélyezett; eltérd hivatkozdsi elvdrdsok; dokumentdcios forma stb.
Oktato vagy témavezet6 dltal elGirt szabalyok:
4. Minden hallgatora vonatkozé nyilatkozat:

Kijelentem, hogy az MI 3altal esetlegesen generdlt tartalmakat minden esetben kritikailag
felllvizsgdltam, szerkesztettem és a munkdba illesztettem. A leadott munka minden eleméért,
annak eredetiségéért és tudomdnyos helytallosdgaért teljes korl felel6sséget vallalok.
Tudomdsul veszem, hogy a Magyar Agrar- és Elettudomanyi Egyetem a benyujtott munkat
mesterséges intelligencia detektorral ellendrizheti, és eljarast kezdeményezhet, amennyiben a

nyilatkozatom valdétlan vagy hianyos.

Kelt: Gyongyos, 2026. majus hd 12. nap

hallgatd aldirasa

A Hallgato nyilatkozatat tudomasul vettem:

Kelt: G6dollg, 2026.majus. hd 12. nap

konzulens alairasa
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2. sz. fiiggelék. Az egyetem mindenkori mesterséges intelligencia szabalyzata szerinti
Mesterséges intelligencia (MI) prompt-napléo kutatok, hallgatok, doktoranduszok

részére.
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