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1. MUNKA ELŐZMÉNYEI, CÉLKITŰZÉSEK 
 

1.1. Bevezetés 

A nagy amerikai májmétely (Fascioloides magna) a szarvasfélék májában élő 

parazita. A máj szövetében jelentős mértékű kárt okoz (Majoros és Sztojkov, 

1994), amelynek következtében a fertőzött egyed anyagcseréje, általános 

egészségi állapota, ezáltal a tápláltsági állapota és teljesítménye is károsodhat 

(Marinkovic et al., 2013; Simonji et al., 2022; Sommer et al., 2022). Populáció 

szinten a szaporodási mutatók romlása, a populáció egyedszámának 

csökkenése, a trófeaminőség romlása figyelhető meg, főként az új elterjedési 

területein (Marinkulic et al., 2002; Shury et al., 2019). A parazita Európában 

inváziós fajnak tekinthető. Első megjelenése a XIX. század végére tehető. 

Feltételezhetően Észak-Amerikából importált, fertőzött szarvasfélékkel 

telepítették be. A Duna vízgyűjtő területén az 1990-es években jelent meg és 

kezdett terjedni a folyó mentén (Rajsky et al., 1994). 

A F. magna közvetett fejlődésű parazita: fejlődési ciklusában a Lymnaeidae 

családba tartozó iszapcsigák játszák a köztigazda szerepét. A parazita 

megjelenése, fennmaradása és terjedése szempontjából központi jelentősége 

van a köztigazda csigáknak otthont adó vizes élőhelyeknek (Lockyer et al., 

2004). A Duna folyót övező ártéri erdők kiváló élőhelyet biztosítanak mind a 

végleges, mind a köztigazda fajoknak, így a parazita folyásirány szerinti 

terjedésére már a vízgyűjtő területen történő megjelenésekor számítottak a faj 

kutatói (Hörweg et al., 2011; Juhász és Majoros, 2023). A feltételezések szerint 

az árhullámokkal elsodródó köztigazdák alsóbb szakaszokon történő 

megtelepedése okozza a folyómenti terjedést (Majoros és Sztojkov, 1994), míg 

a szarvasfélék közé tartozó végleges gazdák az otthonterületükön hurcolják 

szét a parazitát, lokális endémiákat kialakítva, amilyeneket a Szigetközben és 

Gemencen is megfigyeltek (Majoros és Sztojkov, 1994; Tóth, 2012). 

A nagy amerikai májmétely első, a Dél-Dunántúl Dunától távol eső területén 

történő előfordulása 2016-ban igazolódott (Nagy et al., 2018). A korábbi 

vélekedés szerint a parazita hazánkban a Duna völgyében a folyásiránynak 

megfelelően képes természetes úton terjedni, míg a folyóvölgyektől távolabbi 

megjelenés elsősorban mesterséges behurcolásoknak köszönhető (Majoros és 

Sztojkov, 1994). Már az első, nem a Duna völgyéhez köthető esetet követő 
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járványtani vizsgálatok rámutattak, hogy a parazita dél-dunántúli terjedésében 

mind mesterséges, mind természetes folyamatok közre játszhatnak (Nagy et 

al., 2018). A 2016-os észlelés azonban a Zselicben, a Dél-Dunántúl közepén, 

a Dunától mintegy 100 km távolságban történt. A hazai ökoszisztémában 

korábban nem volt tapasztalható, hogy a nagy amerikai májmétely jelentősebb 

mértékben eltávolodott volna a Dunától. A parazita új területeken való 

megjelenése, a korábbi járványokban tapasztalt kártétele miatt, jelentős 

vadgazdálkodási kockázatnak minősül. A jelen vizsgálatsorozat legfontosabb 

célja volt, hogy tisztázza, az újonnan felfedezett elterjedési területen mely 

gazdafajok játszhatnak szerepet a fertőzés fenntartásában, hogyan követhető a 

járványmenet az endémia határán, merre és milyen sebességgel terjed a 

fertőzés. 

 

1.2. Célkitűzések 

Vizsgálatunk célja az volt, hogy felmérjük, a zselici endémia kiterjedését, 

illetve a terjedés kockázatait. A célokat az alábbi vizsgálatokon keresztül 

terveztük megvalósítani: 

 

1. A parazita előfordulásának vizsgálata gímszarvas és őz gazdafajban az 

egyéni és társas vadászatokon elejtett egyedek boncolásával. 

 

 

2. Az ülepítéses bélsárvizsgálat hatékonyságának vizsgálata az elejtett 

egyedek máj boncolási leletének (féregszám, féregtömeg) és a bélsárból 

kimutatható peteszám összehasonlításával. 

 

 

3. A vadgazdálkodók bevonása a parazita elterjedésének monitorozásába: 

fényképes útmutató kidolgozása a májelváltozások felismerésének 

elősegítésére a zsigerelést végző személy számára. A vadászok által 

pozitívnak, illetve negatívnak minősített májak boncolása, minősítése, a 

módszer érzékenységének és specifikusságának meghatározása. 
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4. Az őz potenciális fertőzésfenntartó szerepének tisztázása: az új elterjedési 

területen elejtett őzek kórbonctani és kórszövettani vizsgálata, az 

elváltozások összehasonlítása a gímszarvasban tapasztaltakkal. A máj 

állományából kinyerhető peték keltetése, a túlélőképesség összehasonlítása 

a két gazdafajból származó peték esetében. 

 

 

5. Az elterjedési terület változásának monitorozása a kutatás négy éve alatt. 
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2. ANYAG ÉS MÓDSZERTAN 

 

Jelen kutatásunk célja az volt, hogy felderítsük a Dél-Dunántúlon 2016-ban 

felfedezett nagy amerikai májmétely (F. magna) endémia járványtani 

sajátosságait. A kutatás négy éve alatt folyamatosan végeztük a gímszarvas és 

az őz fajba tartozó egyedek boncolásos vizsgálatát, az endémiára jellemző éves 

periódus prevalencia, ezáltal a járványmenet meghatározása céljából. 

Az első szakaszban a területen élő őzpopuláció potenciális járványtani szerepét 

igyekeztünk tisztázni. Ennek érdekében az endémiás területen elejtett őzek és 

gímszarvasok összehasonlító vizsgálatát végeztük el: a boncolások során 

értékeltük a vadtestekben megfigyelhető elváltozások kórbonctani és 

kórszövettani jellegét, megszámoltuk az egyes pszeudocisztákban fellelhető 

kifejlett férgeket, a pszeudociszták tartalmának mikroszkópos vizsgálatával 

értékeltük a mételyek petetermelését, az egy és a több mételyt tartalmazó 

cisztákból kinyert petéket keltettük és megfigyeltük az embrionális fejlődést, 

illetve a túlélést. 

A F. magna dél-dunántúli endémiájának monitorozásához egyszerű, nagy 

mintaszámon elvégezhető surveillance módszer kialakítását terveztük. Ehhez 

két vizsgálati lehetőséget próbáltunk ki. Az egyikben a vizsgálatok során a 

vadászatokon elejtett egyedeket boncoltuk, illetve a bélcsatornából kinyert 

bélsárminták ülepítéses vizsgálatát végeztük el, hogy meghatározzuk a bélsár 

parazitológiai vizsgálat hatékonyságát a gazdafajok fertőzöttségének 

felmérésében. A másikban a különböző mértékben károsodott májakról 

fotósorozatot készítettünk, amelynek segítségével útmutatót állítottunk össze a 

zsigerelést végző vadászati szakszemélyzet számára, hogy egyértelműen fel 

tudják ismerni a nagy amerikai májmétely jelenlétét a vadtestben. A 

szakszemélyzet által minősített, pozitív és negatív májakat részletes 

kórbonctani vizsgálatnak vetettük alá, hogy megállapíthassuk a 

szakszemélyzet által végzett minősítés hatékonyságát. 

A korábban ismertté vált endémia északi határától különböző távolságokban 

elejtett gímszarvasok parazitológiai vizsgálatával határoztuk meg a terjedés 

tényét, illetve a korábban ismertté vált legészakibb esethez viszonyított 

távolságát.  
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2.1.Vizsgálati területek 

A vizsgálatok alapját képező mintákat jellemzően Somogy vármegye, kisebb 

hányadát pedig Baranya vármegye területén fekvő vadászterületekről 

gyűjtöttük (1. Ábra). A mintagyűjtés során az említett területeken élő 

gímszarvas populációkban kerestük az amerikai májmétely-fertőzöttség 

jelenlétét.  

 

1. Ábra. A vizsgálati területek elhelyezkedése. (Megjegyzés: piros 

vonal=vármegyék határai, sárga vonal=mintát szolgáltató 

vadászterületek, 1. SEFAG Zrt Szántódi Erdészete, 2. SEFAG Zrt. 

Zselici és Kaposvári Erdészete, 3. SEFAG Zrt. Lábodi 

Vadászerdészete, 4. SEFAG Zrt. Iharosi Erdészete (Zsitfapuszta), 5. 

Dél-Dunántúli Fauna Vadászati Társaság) 
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2.2. Parazitológiai vizsgálatok 

2.2.1. Boncolásos vizsgálat 

A parazitológiai vizsgálatokhoz egyéni és társas vadászatok során elejtett 

gímszarvasok, illetve őzek máját használtunk. Az állatok zsigerelését követően 

a szerveket leválasztottuk, majd a lehető leghamarabb feldolgoztuk azokat. A 

máj szövetét teljesen roncsoltuk és a szövettörmelékből kiszabadított 

mételyeket összegyűjtöttük. Az izolált parazitákat elsősorban morfológiai 

sajátosságaik (testalakulás, testhossz, szélesség) amelyhez Králová-

Hromadová et al. (2016) munkáját használtuk. 

2.2.2. Ülepítéses eljárás 

A módszer során a bélsárral ürülő peték számának meghatározását végeztük. 

A vizsgálathoz ismert mennyiségű hullatékot használtunk, amelyet csapvízzel 

alaposan átmostunk. A bélsár szuszpenziót állni hagytuk, majd a felülúszóját 

leöntöttük, majd újra vízzel öntöttük fel. Ezt a műveletet addig végeztük, amíg 

a víz elég tiszta nem lett a peték mikroszkópos detektálásához. A peteszámot 

egy bélsár grammra vetítve határoztuk meg. 

2.2.3. Fajazonosítás molekuláris módszerrel 

A nagy amerikai májmétely terjedésének igazolásához a morfológiai 

azonosításon kívül molekuláris módszert is alkalmaztunk. Ehhez a különböző 

területekről gyűjtött parazitákból gazdaszervezetenként egyet-egyet random 

kiválasztottunk és annak kb. 10 mg-nyi szövetéből DNS kivonást végeztünk, 

amely lízisét 100 μl 5%-os Chelex 100 szuszpenzióban végeztük. Az 

azonosításhoz olyan fajspecifikus  primereket használtunk, amelyek 

segítségével a Fascioloides magna (forward: 5′-

ACCAGTTATCGTTGTGTTG-3′; reverse: 5′-CCGTCTTTAAACAACAG-

3′) és a Fasciola hepatica (forward: 5′-CTTATGATTTCTGGGATAATT-3′; 

reverse: 5′-CCGTCGCTATATGAAAA-3′) fajok egymástól egyértelműen 

megkülönböztethetőek voltak (Houszka et al., 2016). A PCR reakció során 

kapott termékeket (Fascioloides magna 152 bp; Fasciola hepatica 112 bp) 

gélelektroforézissel (90 mV, 1 h) értékeltük 2%-os agaróz gélen. 
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2.2.4. Petekeltetési vizsgálatok 

A vizsgálathoz fertőzött gímszarvasok és őzek máját boncoltuk a már 

ismertetett módon. A mételyeket tartalmazó pszeudocisztákból fecskendővel 

azonnal összegyűjtöttük és többszöri, desztillált vizes öblítéssel tisztítottuk 

annak tartalmát. A vizsgálathoz külön csoportba gyűjtöttük az gím és őz 

májakban előforduló egy és két mételyt tartalmazó kavernák tartalmát. A 

keltetés során folyamatosan ellenőriztük a fejlődő lárvák embrionálódását. A 

fejlődés különböző stádiumainak értékeléséhez Swales (1935) és Campbell 

(1961) munkáit használtuk.  

 

2.3. Alkalmazott statisztikai módszerek 

A keltetési kísérlet során egyrészt meghatároztuk és összehasonlítottuk a 

vizsgált gímszarvas és őz állományban a parazita fertőzöttség prevalenciáját és 

átlagos intenzitását, valamint az egy, kettő és három mételyt tartalmaz 

pszeudociszták számát a két gazdafajban. A keltetés során gazdafajonként és 

gazdafajokon belül is összehasonlítottuk a különböző fejlettségi stádiumú 

peték arányát. Ehhez a Kaplan-Meier túlélési analízist alkalmaztuk. A 

statisztikai számításokat az SPSS 27.0 szoftverrel végeztük el. 

 

Következő célunk a parazita terjedésének detektálására alkalmas gyorsan 

elvégezhető módszer kialakítása volt. Ebben az esetben a gold standard 

módszerként a boncolásos vizsgálatot választottuk. Ehhez hasonlítottuk a 

hullatékkal ürülő peték számát, illetve egy olyan fényképes útmutató 

használatát, amely segíti a zsigerelést végző számára azon májelváltozások 

felismerését, amelyek az amerikai májmétely fertőződés során tapasztalhatók. 

A vizsgálatban e két lehetséges módszer érzékenységének és 

specifikusságának meghatározását is elvégeztük. A statisztikai analízishez az 

SPSS 27.0 szoftvert és a MedCalc online szoftvert 

(https://www.medcalc.org/calc/diagnostic_test.php) használtuk. 

 

https://www.medcalc.org/calc/diagnostic_test.php
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A parazita Dél-Dunántúlon történő terjedésének vizsgálata során a gímszarvas 

populációk fertőzöttségére utaló jeleket kerestünk. Az elejtett állatokban a 

férgek jelenléte igazolta, hogy a métely milyen messzire jutott el a 2017-2018-

as felmérés óta. A terjedést az akkori legészakibb belső-somogyi előfordulási 

észlelés helyszínéhez viszonyítottuk. 

  



13 
 

3. EREDMÉNYEK 

 

3.1. Az őz potenciális járványtani szerepe a Fascioloides magna terjedésében 

 

A vizsgálatban összesen 19 gímszarvas és 60 őz máját vizsgáltuk. A 

fertőzöttek aránya az előbbi esetében 68,4%-nak (CI95%=44,6–85.3%), 

utóbbiban pedig 36,7% (CI95%=24,8–50,0%) bizonyult. Az átlagos intenzitás 

hasonlóan alakult a két fajban, a fertőzött gímekben átlagosan 10 féreg volt 

megtalálható (CI95%=4,9–22,6), őzben pedig 7,59 (CI95%=2,7–24,2). A 

fertőzöttséget jellemző két mérőszám az első esetben szignifikánsan eltért, míg 

utóbbinál nem. Gímben az egy mételyt tartalmazó ciszták száma 17 darab volt, 

kettő mételyt 46, míg hármat 7 tartalmazott. Őz esetében sokkal kevesebb 

pszeudociszta volt megfigyelhető, amelyekből egy tartalmazott egy mételyt, 

kettőből pedig két parazitát izoláltunk. A keltetetéshez összesen 662 petét 

használtunk fel (1. Táblázat). 

 

1. Táblázat. A különböző eredetű peték fejlődésének alakulása a keltetési 

folyamat során. 

 
összes 

pete 
embrionálódás szemfolt 

kelés 

előtti 
kelés 

RED-

PC1* 
212 80,2% (170)** 

64,2% 

(136) 

64,2% 

(136) 

52,8% 

(112) 

RED-

PC2 
232 84,5% (196) 

70,3% 

(163) 

70,3% 

(163) 

60,3% 

(140) 

ROE-

PC1 
84 36,9% (31) 

14,3% 

(12) 

14,3% 

(12) 
4,8% (4) 

ROE-

PC2 134 44,% (60) 
20,1% 

(27) 

20,1% 

(27) 

9,7% 

(13) 
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*RED-PC1: gím eredetű, egy mételyt tartalmazó peszeudocisztából származó pete; RED-

PC2: gím eredetű, két mételyt tartalmazó peszeudocisztából származó pete, ROE-PC1: őz 

eredetű, egy mételyt tartalmazó peszeudocisztából származó pete, ROE-PC2: őz eredetű, két 

mételyt tartalmazó peszeudocisztából származó pete 

** az adott fejlődési stádium aránya az összes petére vonatkoztatva (összes pete az adott 

stádiumban). 

 

A két gazdafajból származó peték inkubálása során szignifikáns eltérés volt 

megfigyelhető a miracídiumok kelésében (2. Ábra). 
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2 Ábra. A különböző gazdafajokbál és pszeurdocisztákból származó F. magna 

peték túlélési görbéje. (Megjegyzés: 0. stádium: friss peték; 1. stádium: 

embrionálódott peték; 2. stádium: szemfolt megjelenése; 3. stádium: kelés 

álőtti állapot;  4. stádium: 

kelés). 

 
 

Mind az egy és két mételyt tartalmazó pszeudocisztákból származó peték 

esetén a gím szarvas eredetűek szignifikánsan nagyobb arányban keltek. A 

fajokon belül az egyes és kettes pszeudociszták közötti összehasonlításban 

statisztikai eltérést nem tapasztaltunk (3. Táblázat). 

 

  



16 
 

3. Táblázat. A különböző eredetű peték keltetési eredményeinek 

összehasonlítása. 

 RED-PC2 ROE-PC1 ROE-PC2 

RED-

PC1* 0,059** <0,0001 <0,0001 

RED-

PC2 
 <0,0001 <0,0001 

ROE-

PC1 
  0,056 

*RED-PC1: gím eredetű, egy mételyt tartalmazó peszeudocisztából származó pete; RED-

PC2: gím eredetű, két mételyt tartalmazó peszeudocisztából származó pete, ROE-PC1: őz 

eredetű, egy mételyt tartalmazó peszeudocisztából származó pete, ROE-PC2: őz eredetű, két 

mételyt tartalmazó peszeudocisztából származó  

**p-érték 

3.2. Terepi surveillance módszer  

A 45 gímszarvas bika és 92 tehén féregfertőzöttségének és a hullatékban ürült 

peték száma között gyenge közepes összefüggést találtunk. A lineáris 

összefüggés valamelyest kifejezettebb volt a peteszám és az izolált mételyek 

tömeg között (R2=0,6016; p<0,0001). A peteszám és a mételyek száma közötti 

az összefüggés gyengébbnek bizonyult (R2=0.5722; p<0.0001).  

A fényképes útmutató (FKU) vizsgálatakor összesen 319 állat máját értékeltek 

a bevont vadászok. Ezekből – a képes útmutató használatával – 137 esetben 

állították, hogy fertőzött. A boncolások során összesen 130 métellyel fertőzött 

állatot találtunk, a hullatékok ülepítéses vizsgálatakor pedig 50 mintából 

izoláltunk petéket. A módszerek érzékenységének és specifitásának 

összehasonlításához használt valós és fals pozitív értékeket a 3. Táblázat 

mutatja be.  
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3. Táblázat. A képes útmutató (FKU) és az ülepítéses eljárás valódi pozitív 

(TP), fals pozitív (FP), valódi negatív (TN) és fals negatív (FN) értékei. 

 

 A gold standard teszt (boncolás) eredményei Összesen 

 + -  

FKU + 130 (TP*) 7 (FP) 137 

FKU - 0 (FN) 182 (TN) 182 

ülepítés 

+ 
50 (TP) 0 (FP) 50 

ülepítés 

- 
80 (FN) 189 (TN) 269 

Összes 130 189 319 

TP=valódi pozitív; FP=fals pozitív; FN=fals negatív; TN=valódi negatív 

 

A két módszer érzékenysége jelentősen különbözött egymástól. A specifitás 

esetében a különbség nem bizonyult jelentősnek (4. Táblázat). Összességében 

megállapítható volt, hogy a képes útmutatóval a vadászok sokkal pontosabban 

tudták a fertőzött állatokat felismerni, mint ahogyan azt a petevizsgálattal a 

laboratóriumban detektálni lehetett. 
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4. Táblázat. A fényképes útmutató (FKU) és az ülepítéses eljárás 

érzékenysége (SENS), specificitása (SPEC), pozitív prediktív értéke (PPV), 

negatív prediktív értéke (NPV) és a tesztek pontossága (ACC). values for IG 

(illustrated guideline) and sedimentation methods (screening tests). 

 

 FKU teszt Ülepítéses eljárás 

SENS 100% (CI95%: 97,2 – 100) 38,5% (CI95%: 30,1 – 47,4) 

SPEC 96,3% (CI95%: 92,5 – 98,5) 100% (CI95%: 98,1 – 100) 

PPV 94,9% (CI95%: 90,0 – 97,5) 100% 

NPV 100% 70,3% (CI95%: 67,3 – 73,0) 

ACC 97,8% (CI95%: 95,5 – 99,1) 74.9% (CI95%: 69,8 – 79,6) 

 

3.3. A Fascioloides magna terjedésének igazolása a Dél-Dunántúlon 

 

A parazitológiai vizsgálatok során négy állatban, eltérő intenzitással, amerikai 

májmétely fertőzöttséget állapítottunk meg, míg egy fiatal bikában csak a féreg 

által okozott szöveti elváltozások jellegzetes nyomait találtuk. A májban peték 

jelenlétét csak abban a tehénben találtunk, melyből 29 férget sikerült izolálni. 

Az izolált férgeken elvégzett morfológiai vizsgálat és a molekuláris 

diagnosztikai teszt is megerősítette a gímszarvasok F. magna fertőzöttségét (3. 

Ábra). 

 
 

3. Ábra. Néhány izolált féreg gélelektroforézisének eredménye. (FhC: 

Fasciola hepatica kontroll, 112 bp; FmC: Fascioloides magna kontroll, 152 

bp; Fm1, Fm2, Fm3: F. magna izolátum; NC: negatív kontroll; LDR: 100 bp 

létra). 
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A távolságmérés során megállapítható volt, hogy a parazita 2018-ban 

megismert legészakibb és legnyugatibb belső-somogyi előfordulása és a 

jelenlegi előfordulási pontok közötti távolságok 21,0-37,8 km közé estek (4. 

Táblázat).  
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4. Táblázat. A vizsgálatban leírt F. magna fertőzöttség parazitológiai és 

járványtani jellemzői.  

 

Elejtés 

ideje 
Ivar 

Életko

r (év) 

Intenzitá

s 

Koordinátá

k 

Távolság a 

korábbi 

előfordulástó

l (km)§* 

2019.10.01

. 
bika 1,5 1 

46° 24' 

46,40" É 

17° 32' 

40,17" K 

31,26 

2019.10.06

. 
bika 5 1 

46° 28' 

28,16" É 

17° 29’ 

41,08" K 

37,78 

2019.10.07

. 

tehé

n 
4 29 

46° 24' 

21,22" É 

17° 

29'49,38" K 

30,16 

2019.10.07

. 
bika 1,5 

csak 

szöveti 

elváltozás 

46° 19' 

23,77" É 

17° 29' 

14,71" K 

20,96 

2019.10.15

. 
ünő 1,5 10 

46° 22' 7,96" 

É 

17° 33' 

40,00" K 

26,69 

2020.01.16. 
tehén 4 2 

46° 06' 

45,86" É 

17° 15' 

07,28" K 

26,5 

§A távolságméréshez az előző vizsgálatunk alapján megállapított 46° 8'5.25"É; 17°29'4.22"K 

és 45° 58'49,16"É; 17°31'06,96"K   referenciapontokat használtuk. 
*Távolságmérés: Google Earth Pro szoftverrel (Google Ireland Limited, Gordon House, 

Barrow Street, Dublin 4, Ireland). 
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4. KÖVETKEZTETÉSEK ÉS A JAVASLATOK 

 

A 2019-2023. között zajló vizsgálatsorozat célja az volt, hogy a Dél-Dunántúl 

középső, illetve nyugati területén felfedezett nagy amerikai májmétely 

endémiás terület járványtani sajátosságait azonosítsuk. Ennek érdekében: 1.) 

tisztázni akartuk a gímszarvas és az őz potenciális fertőzés fenntartó és 

terjesztő szerepét; 2.) egy olyan surveillance módszer kidolgozását kívántuk 

megalapozni, amely segíthet a vadgazdálkodóknak a parazita megjelenésének 

és terjedésének detektálásában; 3.) igazolni kívántuk az amerikai májmétely 

terjedését meghatározva annak irányait is.   

Az endémia monitorozására kialakított vizsgáló módszerünk - a vadászati 

szakszemélyzet bevonása a vadtestek terepi értékelésébe az elváltozásokról 

készült fényképfelvételek felhasználásával összeállított útmutató segítségével 

- legfőbb hátránya, hogy kizárólag a vadászati idényekben teszi lehetővé a 

mételyesség monitorozását. Ennek következtében nem megvalósítható általa 

az egész éven át tartó folyamatos, az állatok zavarása nélküli, non-invazív 

vizsgálat. A terepi bélsárgyűjtés és a mintákból elvégzett ülepítéses vizsgálat, 

amely ez utóbbi kívánalomnak megfelelhetett volna, nem bizonyult megfelelő 

érzékenységűnek. Csupán a legalább 5 kifejlett métellyel fertőzött egyedek 

esetében adott megbízható eredményt. Ennek ismeretében javasolható, hogy 

különböző mértékben fertőzött, lőtt testekből nyert bélsárminták molekuláris 

vizsgálatával érdemes lenne olyan genetikai markereket keresni, amelyek már 

alacsonyabb mértékű vagy friss fertőzés esetén is jelzik az egyed 

fertőzöttségét. Ennek a vizsgálati módszernek a kialakítása meghaladta e 

munka kereteit, de a jövőben szükséges ezt a kutatási irányt követni, hogy a 

jelenleginél pontosabban meghatározható legyen a szarvasfélék egyes 

populációiban történő megjelenés és terjedés.  

A fényképes útmutatóra alapozott surveillance kedvező tapasztalatai alapján 

javasolható a vadgazdálkodók szélesebb körének bevonása a vizsgálatokba, 

akár az Országos Magyar Vadászkamara által szervezett továbbképzések 

keretében. A jelen vizsgálattal megállapított terjedési irány alapján várható, 

hogy az endémiás terület kiterjedése néhány éven belül eléri Zala vármegye 

legfontosabb gímszarvas-élőhelyeit, amelynek vadgazdálkodási 

következményei egyelőre nehezen becsülhetők. A Zselicben és Belső-
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Somogyban szerzett tapasztalatok, amelyek nem igazoltak jelentős mértékű 

kártételt, némileg eltérnek a gemenci területen megfigyelt trófeaminőségre 

gyakorolt kedveztőtlen hatástól (Majoros és Sztojkov, 1994). 

Az őz és a nagy amerikai májmétely közötti interakció tanulmányozása során 

nyert tapasztalatok ráirányítják a figyelmet a gazda- és a parazita-

populációkban végezhető populációgenetikai vizsgálatok fontosságára. A 

gazdapopulációk ellenállóképességének értékeléséhez javasolható a fő 

hisztokompatibilitási génkomplex (MHC) vizsgálata, amelynek során az 

endémiás területen élő, különböző mértékben fertőzött egyedek genetikai 

vizsgálata alapján javasolt meghatározni azokat az allélvariánsokat, amelyek 

szerepet játszhatnak a mételyfertőzöttséggel szembeni rezisztencia vagy 

reziliencia kialakításában. A parazita esetében a populációt ért palacknyak-

hatások azonosítása, illetve a hazánkban azonosítható endémiás területeken élő 

populációk genetikai változatosságának meghatározása javasolható. 

Jelen munka nem terjedt ki a köztigazda populációk vizsgálatára. Ugyanakkor 

a szakirodalmi adatok egyértelműen ráirányították a figyelmet a klímaváltozás 

és az emberi tevékenység következtében megváltozó élőhelyek járványtani 

kockázatára. A folyókon végzett vízrendezési tevékenységek következtében 

lassuló vízáramlás, az eutrofizáció és az inváziós növény- és csigafajok is 

hozzájárulhatnak a parazita jelentősebb mértékű elterjedéséhez, illetve 

kártételének növekedéséhez (Grabner et al., 2014; Schols et al., 2021). Ennek 

egyik legjellegzetesebb példája a Pseudosuccinea columella csigafaj európai 

terjedése (Pointier et al., 2007; Vignoles et al. 2018). A faj jelentős inváziós 

képességgel rendelkezik, emellett a fertőzési kísérletekben bizonyítottan 

kifejezetten kedvező feltételeket biztosít a F. magna fejlődéséhez (Pankrác et 

al., 2016; Rondelaud et al., 2014). A hazai előfordulására is van már bizonyíték 

(Vignoles et al. 2018; Varga és Lőkkös, 2021), ugyanakkor a csiga és a parazita 

természetes élőhelyen való közös előfordulását Európában még nem 

vizsgálták. A csiga hazai előfordulásának és terjedésének feltérképezése 

jelentős mértékben hozzájárulhatna a járványtani kockázatbecslés 

pontosításához, a parazita potenciális terjedési irányának, a terjedés 

sebességének meghatározásához. 

Az őshonosnak tekinthető köztigazda csigafajok, a G. truncatula és a R. 

labiata/peregra optimális környezeti igényeinek, a jelentős mértékű 
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populációnövekedés okainak tisztázása további adatokat szolgáltathat egy-egy 

adott területen élő gazdafajok fertőzési kockázatának meghatározásához. 

Javasolható továbbá az endémiás területen élő vaddisznó-populáció 

kórbonctani monitoringja. A dél-dunántúli endémiás területtel azonos 

forrásból fertőződött horvátországi endémiában végzett vizsgálatok felvetik 

annak a lehetőségét, hogy a vaddisznó járványtani szerepe megváltozhat a 

gazda-parazita interakció módosulása következtében, így a fertőzést fenntartó 

definitív gazdává válhat (Konjevic et al., 2017). A vaddisznó májminták 

kórbonctani és kórszövettani vizsgálata és az érett petéket termelő mételyek 

genetikai vizsgálata további információkat szolgáltathat a parazita 

alkalmazkodó képességének mértékéről, amely a faj egész evolúciós történetét 

végigkísérő jelenség (Csivincsik et al., 2023). 
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5. ÚJ TUDOMÁNYOS EREDMÉNYEK 

 

 

1. Kidolgoztuk a szarvasfélék zsigerelése során elvégezhető, kizárólag 

megtekintésen alapuló surveillance-módszert a nagy amerikai májmétely 

(Fascioloides magna) prevalenciájának meghatározására, amelynek 

érzékenysége 100% (CI95%: 97,2 – 100%), specifikussága pedig 96,3% 

(CI95%: 92,5 – 98,5%) a gold standardnak tekinthető boncolásos vizsgálattal 

összehasonlítva. 

 

2. A fertőzött gazdák peteürítése és a fertőzöttség mértéke között gyenge 

összefüggést találtunk, ezáltal a bélsár ülepítéses vizsgálatára alapozott 

surveillance-módszer érzékenysége csupán 38,5%-nak (CI95%: 30,1 – 

47,4%), míg specifikussága 100%-nak (CI95%: 98,1 – 100%) bizonyult a gold 

standarddal összehasonlítva. 

 

3. A vizsgálati területen egyértelműen bizonyítást nyert, hogy a F. magna 

fertőzöttség intenzív terjedést mutat a Dráva folyó vízgyűjtő területén a 

folyásiránnyal szemben mind nyugati, mind északi irányba. 

 

4. Az őz (Capreolus capreolus) gazdafaj májából kinyert petékből életképes 

miracídiumokat keltettünk, bizonyítva ezzel az őz potenciális fertőzésfenntartó 

képességét. 

 

5. A gímszarvas (Cervus elaphus) gazdafaj májából kinyert peték túlélési 

képessége szignifikánsan jobb volt, mint az őzmájakból származóké. 

 

6. A F. magna faj öntermékenyítésre való képessége bizonyítható volt mind 

a gímszarvas, mind az őz gazdafajból származó, szoliter elhelyezkedésű 

mételyekben. Az öntermékenyítésből származó peték életképessége nem 

mutatott szignifikáns különbséget a csoportosan élő, tehát feltehetően 

szexuálisan szaporodó mételyek petéinek életképességétől. 
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