
10.00–16.00
2025. ÁPRILIS 15.

10.00 Megnyitó – Köszöntőt mond Dr. Gyuricza Csaba, 
rektor
10.10 A Szent István Campus Karriernap és szakmai 
partnerek bemutatása – Lapu-Balogh Barbara, MATE 
Hallgatói Szolgáltatások Központ
10.40 Kooperatív gyakornoki program és a programban 
részt vevő partnercégek bemutatása – Dr. Kiss Péter, 
egyetemi tanár, programvezető, Kooperatív Szakmai Képzés,  
MATE Műszaki Intézet
11.30 A duális képzés és a szakmai gyakorlat – Dr. Bodnár 
Ákos, főosztályvezető, MATE Duális és Gyakorlati Képzési 
Osztály
12.15 Figyelem, mint luxuscikk, avagy a mentális jólét és 
produktív receptje – önismeret, „énidő”, misszió – Tibenszki 
Moni Lisa, Felelős Szülők Iskolája

13.00 Egy lépéssel közelebb a karrierhez... – Kapronczai 
Éva nyelvtanár, nyelvvizsgáztatási szakértő, fővizsgáztató, 
MATE Zöld Út Nyelvvizsgaközpont
13.30 Hogyan írjunk jó önéletrajzot és motivációs levelet? 
– Várnai-Ihász Julianna, pszichológus, MATE Hallgatói 
Szolgáltatások Központ
14.15 Álláskeresési technikák – Dr. Lukács Gábor, egyetemi 
docens, MATE Agrár- és Élelmiszergazdasági Intézet
14.45 Tippek, trükkök a jó prezentációhoz – Szanati 
Angéla, egyetemi tanársegéd, MATE Agrár- és Élelmiszergaz-
dasági Intézet
15.15 Ki mint vet, úgy arat – A self-branding és bértárgya-
lás alapjai a gyakorlatban – Parti Gergely, üzletfejlesztési 
vezető, Recruby

Program

Az előadások ingyenesek, de 
regisztrációhoz kötöttek: 

https://limesurvey.uni-mate.hu/
index.php/729536

Helyszín
Kitelepülés helyszín: IV. és V. előadó előcsarnoka
Előadások helyszíne: IV. előadó

SZENT ISTVÁN CAMPUS
KARRIERNAP ÉS KOOPERATÍV 
GYAKORLATI BÖRZE

Együttműködő partnereink:Kooperatív szakmai partnereink:

Zöld Út Nyelvvizsgaközpont

Szeretnél egy álomfotót a LinkedIN pro�lodra? Jelentkezz a karrier@uni-mate.hu e-mail címen, és készítünk rólad a helyszínen!


